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Для чего нужна зарядка? – 

Это вовсе не загадка – 

Чтобы силу развивать 

        И весь день не уставать 

   
 

Мы за столиком сидим, 

 Вкусный завтрак мы едим. 

 Постарались повара, 

 Приготовили с утра 

 
 

 

 



После завтрака начинаются занятия: 

Лепка. Тема «Конфетница» 

 Учить изображать посуду; 

 Закреплять навыки аккуратной лепки; 

 Воспитывать усидчивость, интерес к занятию лепкой. 

 

 

Трудно мнётся,  

 Туго гнётся,  

 Он лепиться не даётся!  

 Вот вам и нелепица –  

 Пластилин не лепится! 
 

 

 

 

 

  

После занятий можно и поиграть!!! 

Сюжетно-ролевая игра «Кухня. Приготовление еды» 

1. Расширить, уточнить и конкретизировать знания детей о приготовлении еды. 

2. Воспитывать у детей желание научиться готовить еду. 

3. Прививать уважение к труду повара. 

4. Закрепить правила безопасного поведения на кухне. 

 

 

На кухне я – главнее всех, - 

Кастрюля проворчала, 

 Любого кушанья успех 

 Берет с меня начало. 

 



  

Я с посудой осторожна – 

Ведь разбить посуду можно. 

Я носить, и ставить буду 

Аккуратно всю посуду! 

Детский сад без нас грустит, скучает, 

 Про игрушки забывает. 

 Даже ночью – спит и ждёт: 

 Может, кто-нибудь придёт... 

 Ну, конечно, мы его 

 Не оставим одного – 

 Лишь немного отдохнём 

 И опять к нему пойдём... 

 И нам снова будет рад 

 Наш любимый детский сад! 

 

 
 

 

 

 

 


