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Ɋ ȿ ɐ ȿ ɇ Ɂ ɂ ə 

ɧɚ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 42 

 

 

           ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɡɞɨɪɨɜɨɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɦɨɠɟɬ  ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 
ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ- ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ  ɘ.ȼ.Ɋɟɲɢɬɶɤɨ   ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ – 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ,  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɟ,  

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɚɩɪɨɛɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɨɜɵɟ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɚɞɚɩɬɢɪɭɸɬɫɹ ɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ, ɧɨ 
ɞɚɜɧɨ ɡɚɛɵɬɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ  ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ.   

ȼ ɨɩɵɬɟ     ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ.        
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ  
ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɩɵɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ȾɈɍ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ.  
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1. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ. 
 

            ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɨɲёɥ ɨɬ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɫɜɨɟɣ ɷɜɨɥɸɰɢɢ, ɭɲёɥ ɜ « ɬёɩɥɨɟ» ɢ «ɯɨɪɨɲɟɟ», ɬɟɦ 
ɫɚɦɵɦ ɧɚɪɭɲɢɥ ɞɢɚɥɟɤɬɢɤɭ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɫɬɚɥɨ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ. ɂ ɨɱɟɧɶ ɠɚɥɶ, ɱɬɨ ɫɬɪɚɞɚɬɶ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɥɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ.  
            Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ 
ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɷɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɪɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɨɡɠɟ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 
ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ 10% ɞɟɬɟɣ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɩɚɞɚɟɬ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ. ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɜɫɟɦɭ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
            ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ- ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɇɚɱɢɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɦɧɨɸ ɛɵɥɚ ɢɡɭɱɟɧɚ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ⱥ ɬɚɤ 
ɠɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ƚɥɚɡɵɪɢɧɚ Ʌ.Ⱦ. ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɞɚɱ: 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ: 
- ɨɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
- ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ. 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:  
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
- ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ; ɪɨɥɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɇɚɬɜɟɟɜ Ⱥ.ɉ., Ɍ.Ƚ.ɏɭɯɥɚɟɜɚ Ɍ.Ƚ.,ȿɮɢɦɟɧɤɨ ɇ.ɇ. ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ: - ɨɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

- ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
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- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɘ.Ʉ.Ȼɚɛɚɧɫɤɢɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɱ: 
- ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ɗ.ə. ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɫɱɢɬɚɟɬ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 
-  ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ; 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡɝɢɛɨɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɞɨɜ ɫɬɨɩɵ; 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. 
Ɇ.Ⱥ.ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ  ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
ɨɯɪɚɧɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɛɨɞɪɨɝɨ, 
ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɫɧɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 
ɋɚɦɨɣ ɝɥɚɜɧɨɣ ɮɢɝɭɪɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɨɬ ɬɨɝɨ ɤɚɤɨɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ ɨɧ ɜɟɞёɬ, ɨɬ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɨ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɬ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɢ ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɚɦ 
ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɞɟɬɟɣ – ɜɫё ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɞɟɬɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ. 
ȼɟɞɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ - ɜ ɧɚɲɢɯ ɪɭɤɚɯ!  ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɜɫɟɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɟɝɨ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɠɢɡɧɢ.  

   Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ - ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ȼ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ: «ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɥɟɝɥɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: 

 ɬɪɟɛɭɟɦɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɦɟɬɨɞɢɤɚ; 
 ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
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ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 
ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛёɧɤɚ - ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ƚɞɟ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɥɟɝɥɢ ɫɚɦɵɟ ɝɥɚɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: 
 ɨɯɪɚɧɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ; 
 ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɮɨɪɬ ɪɟɛёɧɤɭ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ. 

 Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦɭ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɧɚɥɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ: 

 ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 

 ɩɨɞɛɨɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪ (ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɢ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ); 

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢ-

ɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɨɞɧɢɦ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ 
ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, ɞɪɭɝɢɦ — 

ɭɥɭɱɲɚɸɳɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɢ ɬ. ɩ.). 
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɩɪɨɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

1.1. ɂɫɬɨɪɢɹ ɬɟɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ 
ɞɚɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

     ɋɨɛɪɚɧɧɵɣ ɦɧɨɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɥɚ ɜ ɨɩɵɬ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɪɹɞ ɡɚɞɚɱ: 

1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

 2. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

     3. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɫɟɦɶɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ 
ɢ ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 
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     Ⱦɥɹ  ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɍ « Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, 
ɦɚɥɵɲ!», ɪɹɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɤɚɪɬɨɬɟɤɭ 
ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ,  ɤɚɤ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ» 

(ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɇ.Ⱥ.ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ). Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ ɧɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɬɟ ȾɈɍ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ 
ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɮɨɪɭɦɟ  ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɋɟɦɶ ɝɧɨɦɨɜ». 

     ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȾɈɍ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɚɩɪɨɛɚɰɢɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ȾɈɍ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ  ɡɚɞɚɱ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɸ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ȾɈɍ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

     Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ 
ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ: 

1. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ȾɈɍ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

2. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. 
3. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ȾɈɍ: ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, 

ɫɟɦɢɧɚɪɵ-ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɢ ɬ.ɞ. 
4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 
5. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɜɟɬɨɜ. 
6. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɚɪɬɨɬɟɤ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ȾɈɍ. 

 

1.2. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɱɟɧɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ. 
ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ, ɧɭɠɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. ɗɬɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɭɞɟɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  ȼ ɧɚɲɟɦ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɍɢɦɚɲɟɜɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɚɦɨɟ 
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ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ.  

   Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ  - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ; ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 
ɞɟɬɟɣ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ - ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɲɟɦ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ  ɦɵ ɨɬɧɨɫɢɦ: 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ; ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ.    
            ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɨɩɵɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ  ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɭɬёɦ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢ ɬɟɨɪɢɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɟɥɚɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɧɟ 
ɧɚɪɭɲɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

 ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ» ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɆȻȾɈɍ ɧɚ 
ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɫɬɨɢɬ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɪɨ. Ɇɟɞɢɤɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɦɟɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ: Ʉɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɞɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɝɪɭɩɩɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ? Ʉɚɤ ɪɚɡɜɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ? Ʉɚɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ? Ʉɚɤ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ? Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɬɪёɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɢ.                      
 

 

 

 

 

 

 

      ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɹ 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
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1.3. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɬɟɪɦɢɧɵ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ -  ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɟɝɨ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ - ɷɬɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦ – 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ – 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɞɟɬɟɣ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ 
ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɨɪɦ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ 
ɫɥɨɜɚ ɷɬɨ: ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɛɢɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ (ɪɨɫɬ, ɜɟɫ, 
ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ, ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ.) ȼ 
ɲɢɪɨɤɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɷɬɨ - ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɫɢɥɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ). 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ - ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ - ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɢ ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 

2. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ -  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, 
ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. 

Ȼɚɡɨɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ 
ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 42. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɫɬɚɥɚ ɩɟɪɟɞ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ – 

ɷɬɨ ɫɥɚɛɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ȼ ɯɨɞɟ 
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ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ «ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ», ɜ 
ɫɜɹɡɢ, ɫ ɱɟɦ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.           
               Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɢɡɥɢɲɧɢɣ ɜɟɫ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ 
ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɭɤɥɸɠɟɫɬɶ, ɦɟɲɤɨɜɚɬɨɫɬɶ, ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɹ ɢ 
ɦɢɦɢɤɚ ɜɹɥɚɹ, ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɜɨɥɨɱɚɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɧɨɝɢ, ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɚ ɨɩɭɳɟɧɚ, ɧɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɜ ɨɫɚɧɤɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ 
ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  
           Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɜɵɹɜɢɥɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ɉɧɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɛɟɪɟɝɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɦɚɥɵɲɟɣ ɨɬ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ («ɧɟ ɛɟɝɚɣ, ɧɟ ɩɪɵɝɚɣ, ɧɟ ɥɚɡɚɣ, ɚ ɬɨ ɭɩɚɞɟɲɶ, ɩɨɫɢɞɢ»), 
ɞɚɠɟ ɨɬ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 
            ɇɚ ɫɨɜɟɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. 
 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. 
3.1. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ                     

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɩɵɬɟ 

      Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ – 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɡɚɞɚɱɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɞɟɬɟɣ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɐɟɥɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ – 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɱɢ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ - ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ȾɈɍ ɢ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ȾɈɍ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ «ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ», 
ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
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2. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

3. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɫɟɦɶɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ 
ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ: 
1. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

          Ⱥɤɰɟɧɬ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɧɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫɟɝɨɞɧɹ - ɜɨɨɪɭɠɢɬɶ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɤɚɪɬɨɬɟɤɭ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɦɨɝɥɢ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɞɟɥɢɥɢɫɶ   ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

ɞɪɭɝɢɯ  ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ.  Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɪɢɜɢɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ: 

1. Ɇɟɞɢɤɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ 
ɩɪɢɭɦɧɨɠɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ 
ȾɈɍ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɦɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ; 
-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɦɦɭɧɢɡɚɰɢɹ, ɳɚɞɹɳɢɣ 
ɪɟɠɢɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ.); 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ – ɋɚɧɉɢɇ; 
- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ȾɈɍ. 

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɪɲɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɨɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ȼɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ȾɈɍ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɤɚɪɬ ɫɬɚɪɲɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ȾɈɍ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɨɞɧɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɢɦɟɬɶ ɱёɬɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ 
ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɚ ɫɯɟɦɚ-ɬɚɛɥɢɰɚ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɝɪɭɩɩ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ–ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

2. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  
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- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
- ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ,  
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ; 
- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
- ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ.  
        Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ - ɜ ɜɢɞɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɭɡ ɢ ɩɪ. 

3. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.  Ɂɚɞɚɱɚ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ 
ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɫɟɦɶɟ. Ʉ ɧɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ȾɈɍ.  

4. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɚɥɵɲɟɣ, ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 
ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɨɟ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɧɚɲɟɦ  ȾɈɍ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɛɨɪɭ 
ɢ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɚɞɪɨɜ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɞɟɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɩɵɬɚ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ. ɉɨɦɧɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 
ɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɞɭɦɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ.  
         ə ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɦ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ. 

5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ, ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɫɬɪɚɠɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɣ ɤɭɥɶɬɭɪɭ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ,  ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫɚɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜ, ɢɦɟɬɶ 
ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɟ ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɚɦɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ 
ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

           Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ – ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 2-3 

ɦɢɧ., ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ɇɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɝɥɚɡ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ – ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ - ɦɚɥɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. ɂɝɪɵ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɟɫɬɨɦ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɥɢɲɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 

Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɹ – ɜ ɥɸɛɨɦ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɰɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɭɸ 
ɦɭɡɵɤɭ (ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ, Ɋɚɯɦɚɧɢɧɨɜ), ɡɜɭɤɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɫɨɡɞɚɧɚ ɮɨɧɨɬɟɤɚ ɢ ɜɢɞɟɨɬɟɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɰɜɟɬɨɬɟɪɚɩɢɢ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ – ɫ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɥɢɛɨ ɫ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɣ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɭɞɨɛɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɜ ɥɸɛɨɟ 
ɭɞɨɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ). 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ – ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨ 3-5 ɦɢɧ. ɜ ɥɸɛɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɤɚɡ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ – ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɛ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɨɫɚ ɩɟɪɟɞ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ – ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 
ɢ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɞɟɬɟɣ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ – ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟɦ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɨɩɨɪɧɨɝɨ ɫɜɨɞɚ ɫɬɨɩɵ. 

6. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ – 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ  ɡɚɥɟ ɢɥɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, 10 ɦɢɧ, ɜɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ – 15 ɦɢɧ., ɫɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ – 20 ɦɢɧ., ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – 25 ɦɢɧ. ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ – 30 ɦɢɧ. ɉɟɪɟɞ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ 
ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ (ɪɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ). 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ (ɢɝɪɨɬɟɪɚɩɢɹ) – ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɦɨɠɧɨ ɜɨ 
ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ. ȼɪɟɦɹ ɫɬɪɨɝɨ ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ  ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɧɟ ɡɚɦɟɬɧɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ – 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 30 ɦɢɧ. ɫɨ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɬɪɨɹɬɫɹ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ ɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ. ȼ 
ɧɢɯ ɜɯɨɞɹɬ ɛɟɫɟɞɵ, ɷɬɸɞɵ ɢ ɢɝɪɵ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ, ɥɟɩɤɨɣ ɢ ɞɪ. 

7. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
Ɇɭɡɵɤɨɬɟɪɚɩɢɹ – ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɞɪɭɝɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ ɢ 
ɩɪ. 

ɋɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɹ – ɩɨ 25 - 30 ɦɢɧ. ɫɨ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɤɚɡɤɭ ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɥɢɛɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɝɞɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɚ ɝɪɭɩɩɚ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ 
ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɡɚ ɪɚɫɫɤɚɡɱɢɤɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɰɜɟɬɨɦ (ɰɜɟɬɨɬɟɪɚɩɢɹ) –  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɜ ɧɚɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɧɢɦɚɸɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ 
ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

8. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɸɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɦɮɨɪɬɚ. Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɟɝɨ ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɨɦɚ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ, ɢɥɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɛɭɞɟɬ ɥɢɲɧɟɣ ɢ ɬɹɝɨɫɬɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢɯ ɪɟɛёɧɤɚ,  ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɞɨɫɭɝɚɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, 
 ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, 
 ɤɨɧɤɭɪɫɵ, 
 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
 ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
 ɞɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ, 
 ɩɚɩɤɢ-ɩɟɪɟɞɜɢɠɤɢ, 
 ɛɟɫɟɞɵ,  
 ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ,  

 ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ,  
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 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɵ (ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ)  
9. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɐɟɥɶ ɟɟ – ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɟɝɨ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵ 
ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
Ƚɥɚɜɧɵɣ ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤ – ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɰɢɤɥɚ  ɛɟɫɟɞ ɫ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ:  ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ, ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɟɝɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɧɟɦ.  Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɭɦɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 

3.2. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

 

      ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ – 

ɷɬɨ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. ɉɟɪɟɞ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɢɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɭɬɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ.  Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɡɚɞɚɱ: ɨɯɪɚɧɭ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɱɟɪɟɡ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɨɫɨɛɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ  ɫɪɟɞɫɬɜ  ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ. 

      ȼ Ɍɢɦɚɲɟɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɨɢɬ ɫɟɣɱɚɫ 
ɨɫɨɛɨ ɨɫɬɪɨ. ɉɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 2016 - 
2017 ɝ.  ɧɚ 1 ɦɟɫɬɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɧɚ 2 ɦɟɫɬɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, 3 ɦɟɫɬɨ – ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɢ 
ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ.    ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 7-8% 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɭ – ɨɬ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɚɛɨɬɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ - ɷɬɨ 
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ɨɫɧɨɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɭɬɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ  ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɦɧɨɝɢɟ 
ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

-  ɧɟ  ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 
- ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɢɯ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ; 
-  ɧɟ  ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
        Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɩɵɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɪɟɲɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɦɵɫɥɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɂɯ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ, 
ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
            ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɨɩɵɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɩɭɬɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 

ɠɢɡɧɢ; 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ   ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  
              

3. 3. ɇɚɭɱɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɩɵɬɟ 

 

     ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ȼ. ȼ. Ʉɨɥɛɚɧɨɜɨɣ, Ʌ. Ƚ. Ɍɚɬɚɪɧɢɤɨɜɨɣ ɢ ȼ. ɉ. 
ɉɟɬɥɟɧɤɨ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 60% 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ȼ. Ƚ. Ⱥɥɹɦɨɜɫɤɨɣ, Ɇ. Ʌ. Ʌɚɡɚɪɟɜɚ ɢ  
Ƚ.Ⱥ. Ȼɚɪɚɧɱɭɤɨɜɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ. 
       Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ȾɈɍ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ» ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɍ.ɂ.Ȼɚɛɚɟɜɨɣ, Ⱥ.Ƚ.Ƚɨɝɨɛɟɪɢɞɡɟ, 
Ɉ.ȼ.ɋɨɥɧɰɟɜɨɣ.  ɋ-ɉɛ. «Ⱦɟɬɫɬɜɨ-ɉɪɟɫɫ».2016 ɝ.,.  Ʉɪɨɦɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɢ 
ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ: Ʌ. ɂ. ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɨɣ «Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ»,  Ʌ. ɂ. ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɨɣ  «ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ 
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ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 3-5 ɢ 5-7 ɥɟɬ», ɋ. ə. Ʌɚɣɡɚɧɟ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɥɹ 
ɦɚɥɵɲɟɣ», ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɇ. ȼ. Ʉɨɡɥɨɜɚ «ə - ɱɟɥɨɜɟɤ», 
ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ  Ʉ. Ʉ. ɍɬɪɨɛɢɧɨɣ «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ». ȼ 
ɨɫɧɨɜɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɂɟɥɟɧɵɣ ɨɝɨɧёɤ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» Ɇ. ɘ. 
Ʉɚɪɬɭɲɢɧɨɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɥɢɱɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɛɹ; ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ» 
ɚɜɬɨɪɵ ɇ. ɇ. Ⱥɜɞɟɟɜɚ, Ɉ. Ʌ. Ʉɧɹɡɟɜɚ, ɝɞɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ.    Ⱥ ɬɚɤɠɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ  ɢɞɟɢ  Ɂɦɚɧɨɜɫɤɨɝɨ ɘ. Ɏ., Ⱥɥɹɦɨɜɫɤɨɣ  ɇ. ɇ., Ʉɚɡɚɤɨɜɰɟɜɨɣ 
Ɍ.ȼ. ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

     ɇɚ ɛɚɡɟ ɧɚɲɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ 
ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɍ « ɘɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ», 
«Ɏɢɬɧɟɫɫ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ», «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɚɥɵɲ», ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 

3.4. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
           Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ, ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɨɣ ɩɨɪɨɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɚɡɢɫɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɯɨɪɨɲɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɆȾɈɍ. 
          Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɞɨɥɠɧɵ, 
ɢ ɨɛɹɡɚɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɦɨɝɭ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɧɟɞɪɟɧɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ: 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɟɣ, 
ɧɨ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
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 ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; 
 ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
 ɉɨɜɵɫɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

 

3.5. ɇɨɜɢɡɧɚ (ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɫɬɶ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

     ɇɨɜɢɡɧɚ ɨɩɵɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ȾɈɍ (ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɍ « Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɦɚɥɵɲ!»),  ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɮɢɬɛɨɥ - 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ; 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ      ɠɢɡɧɢ; 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɂɄɌ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ  ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ     

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
 

 

3.6. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɫɱɢɬɚɸ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɨɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɤɚɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ  

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɡɚɞɚɱɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
          ȼ ɧɚɲɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɧɚɥɚɠɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɫɥɭɠɛ: 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɛɚɥɚ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɰɟɥɟɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
ȼ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɆȾɈɍ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ: 

 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɞɟɬɟɣ; 

 ɝɢɛɤɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ; 
 ɱɟɫɧɨɱɧɨ - ɥɭɤɨɜɚɹ  ɬɟɪɚɩɢɹ; 
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ ɢ 

ɜɢɬɚɦɢɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɳɢ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɝɢɝɢɟɧɚ 
ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ; 
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 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

 ɦɚɫɫɚɠ ɢ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ; 
 ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ; 
 ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; 
 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ; 
  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ,  ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; 
 ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɞɧɹ ɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ; 
  ɩɪɨɮ. ɨɫɦɨɬɪ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɡɤɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ  (ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜɵɦ ɩɟɞɢɚɬɪɨɦ 
ɢ ɦɟɞɫɟɫɬɪɨɣ ȾɈɍ); 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ: ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ; 

 «ɩɟɫɨɱɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ»  ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ 
ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
ɞɟɬɟɣ; 

 ɢɝɪɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ; 
 ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɡɚɛɨɬɟ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ; 
 ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɢ ɢ ɈȻɀ; 
 ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ 

ɢ ɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
 ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

       Ɍɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɦɨɝɭɬ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ 
ɩɨ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
         ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɸ ɨɛɳɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ɋɜɨɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɚɪɚɸɫɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɟ ɞɟɬɟɣ, 

ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɧɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɨɡɞɚɸ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɹɜɢɥɫɹ 
«ɚɩɩɟɬɢɬ» ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɨɧɹɥ 
ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
         ȼ ɆȾɈɍ ɬɚɤɠɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɞɨɫɭɝɢ, 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɩɨɯɨɞɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɧɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ  ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ʉ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɦɚɫɫɨɜɵɦ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɩɪɢɨɛɳɚɟɦ  ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɱɬɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
         ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɜɟɞёɬɫɹ ɚɝɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ «ɍɝɨɥɨɤ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», 
«ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɝɪɭɩɩɵ», ɜɵɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɝɚɡɟɬɚ. ɉɨ 
ɢɬɨɝɚɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɦɵ  ɜɵɞɚёɦ ɞɢɩɥɨɦɵ  ɢ ɝɪɚɦɨɬɵ – ɫɚɦɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɆȾɈɍ. 
        Ⱦɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɵ  ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɛɟɫɟɞɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɦ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɹɯ, ɱɬɨ ɜ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ 
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ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɦɨɝɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɫɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɆȾɈɍ – ɐɊɊ – ɞ/ɫ № 42 ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

 

                ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
                                ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

            Ɂɚɞɚɱɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ: 
1. ȼɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɟɬɟɣ ɆȾɈɍ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɆȾɈɍ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɆȾɈɍ. 

      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɧɚɦ ɜɵɹɜɢɬɶ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɥɢ ɧɚɦ ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ  
      ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɝɨɞɚ 

   Ɉɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

      Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ 

 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɧɚ ɨɬɫɬɚɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

   Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɛɥɚɧɤɚ 
ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  
           ɞɟɬɟɣ 
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ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: 

 

 ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 
     Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ ɜ ɜɢɞɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ;  

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ.  Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ 
ɦɟɬɨɞɢɫɬɚ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ. ɉɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ 
ɬɟɫɬɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ: 

 

 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ; 
 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ 

 ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɟɫɬɚ ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɚɡɦɢɧɤɭ  
 ɬɟɫɬɵ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

        Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ  ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɧɟɩɥɨɯɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 
        1.  ɋɧɢɡɢɥɚɫɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
        2.  ɉɨɜɵɫɢɥɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
        3  ɋɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. 
        4. ɍɥɭɱɲɢɥɨɫɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
       ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ  
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɟ, ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɠɭ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɇɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɫɬɚɸɳɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
         Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ, ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɨɣ ɩɨɪɨɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɚɡɢɫɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɯɨɪɨɲɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɆȾɈɍ. 
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3.7. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
ȼ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜɯɨɞɹɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 
1. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ: ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ,  ɮɨɪɦɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɮɢɡɦɢɧɭɬɤɢ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ 
ɝɥɚɡ, ɦɚɫɫɚɠ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɡɨɧ ɢ ɬ.ɞ). 

2.  ɋɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɍ:  ɫɬɪɨɝɨɟ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ: ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɭɝɢ, 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɪɟɠɢɦ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɧɚ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ ɩɪ. 

3. ɇɚɝɥɹɞɧɚɹ ɚɝɢɬɚɰɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ: ɭɝɨɥɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɛɳɟɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ «Ɉ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɜɫɟɪɶɟɡ!», ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ « Ɂɚɛɨɬɢɦɫɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɜɦɟɫɬɟ», ɫɟɦɢɧɚɪɵ-

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ, ɛɟɫɟɞɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪ. 
4.ȼɵɜɨɞɵ 

         ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ȾɈɍ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

     ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɫ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɝɥɚɡ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɟɣ, ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɟɦ 

ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ. 

       Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɵɣ,  
ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ   ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɞɚɫɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ  

ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ   ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ  ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ,  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ  

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.    
      Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɛɟɠɞɚɸɬ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɧɚɦɢ 
ɦɟɪ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɦɵ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɇɚɲ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɢ ɫɟɝɨɞɧɹ. ȼ 2013-2014 ɝɨɞɭ ɦɵ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ «ɒɤɨɥɚ 
ɮɢɬɛɨɥɚ».  
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4.ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
 

1. Ⱥɲɦɚɪɢɧ Ȼ.Ⱥ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ      ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / Ȼ.Ⱥ. Ⱥɲɦɚɪɢɧ – Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1978. –180 ɫ. 

2. Ƚɥɚɡɵɪɢɧɚ Ʌ.Ⱦ. «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ – ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɟ     ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ». Ɇɨɫɤɜɚ, 2004ɝ. 

3.   Ⱦɟɪɟɤɥɟɟɜɚ ɇ.ɂ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɭɪɨɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Ɇɨɫɤɜɚ     «ȼȺɄɈ», 2004. 

4.    «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ -ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɰɢɢ». ɋɛɨɪɧɢɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ        ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2008 ɝ. 
5Ʉɚɪɬɭɲɢɧɚ Ɇ.ɘ.  ɋɰɟɧɚɪɢɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɭɝɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-6 ɥɟɬ: 

ɉɨɫɨɛɢɟ     ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. / Ɇ. ɘ. Ʉɚɪɬɭɲɢɧɚ  – 

Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2004.     
6. Ʉɨɜɚɥɶɤɨ ȼ.ɂ. «Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ» ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

«ȼȺɄɈ», 2004 ɝ. 
7. Ʌɭɤɨɧɢɧɚ ɇ.ɇ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: ɋɛɨɪɧɢɤ 

ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ      ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. / ɇ.ɇ. Ʌɭɤɨɧɢɧɚ, Ʌ.ȿ. ɑɚɞɨɜɚ – 

2-ɟ ɢɡɞ. – Ɇ.:     Ⱥɣɪɢɫ- ɩɪɟɫɫ, 2005ɝ. 
8. Ɇɚɯɚɧёɜɚ Ɇ.Ⱦ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ: ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ        ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ / Ɇ.Ⱦ. 
Ɇɚɯɚɧёɜɚ –2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ.       ɢ ɞɨɩ. – ȺɊɄɌɂ, 2000.  

9.  ɉɟɧɡɭɥɚɟɜɚ Ʌ.ɂ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4-5 ɥɟɬ: ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ.              – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1986,  

10. Ɋɭɧɨɜɚ Ɇ. Ⱥ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ: 
ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ      ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɟɞɜɭɡɨɜ       ɢ ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ. / Ɇ. Ⱥ. Ɋɭɧɨɜɚ – Ɇ.: Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 
2004 – 256 ɫ .  

11.  ɋɦɢɪɧɨɜ  ɇ.Ʉ. «Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ  
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ», Ɇɨɫɤɜɚ, 2002 ɝ. 

12.  ɋɬɪɚɤɨɜɫɤɚɹ ȼ.Ʌ. 300 ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1 
ɝɨɞɚ ɞɨ 14 ɥɟɬ /         ȼ. Ʌ. ɋɬɪɚɤɨɜɫɤɚɹ. – Ɇ.: ɇɨɜɚɹ ɲɤɨɥɚ, 1994, 

13.  Ɍɚɬɚɪɧɢɤɨɜɚ  Ʌ.Ƚ. «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ    ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ». ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2006 ɝ. 

14. ɍɬɪɨɛɢɧɚ Ʉ.Ʉ. Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 3-5 

ɥɟɬ. Ʉɨɧɫɩɟɤɬɵ       ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 
ɡɚɥɟ: ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ         ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ  ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ./ Ʉ.Ʉ. ɍɬɪɨɛɢɧɚ – Ɇ.:      ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȽɇɈɆ ɢ Ⱦ, 2003. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ № 2 

 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɍɌɊȿɇɇȿɃ ȽɂɆɇȺɋɌɂɄɂ 

 (ɋ ɉɊȿȾɆȿɌɈɆɂ ɂ ȻȿɁ) 
«ɉɌɂɑɄȺ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɟɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɟ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢɞёɬ ɜɩɟɪɟɞɢ ɤɨɥɨɧɧɵ ɥɢɰɨɦ ɤ ɞɟɬɹɦ). 
Ȼɟɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ (7 – 8ɫ). ɏɨɞɶɛɚ. ɇɚ ɫɥɨɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ “ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ” ɞɟɬɢ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ, ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɪɭɝ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ. 1. “ɉɬɢɱɤɢ ɦɚɲɭɬ ɤɪɵɥɶɹɦɢ”.  
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɧɚɡɚɞ. 
1 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ – ɜɞɨɯ; 2-3 – ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɢɦɢ (ɤɚɤ ɩɬɢɰɵ ɦɚɲɭɬ 
ɤɪɵɥɶɹɦɢ); 4 – ɫɨ ɡɜɭɤɨɦ “ɩɢ-ɩɢ-ɩɢ” ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ (ɧɚ 4-5ɪɚɡ ɬɟɦɩ 
ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ).  
ɍɩɪ. 2. “ɉɬɢɱɤɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ”.  
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1-2 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɱɢɤ-ɱɢɪɢɤ” ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ; 3-4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ – ɜɞɨɯ. Ɍɨ 
ɠɟ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. (ɉɨ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ.) 
ɍɩɪ. 3. “ ɉɬɢɱɤɢ ɤɥɸɸɬ ɡёɪɧɵɲɤɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1 – ɩɪɢɫɟɫɬɶ 
ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɝɨɥɨɜɭ; 2-3 – ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ “ɤɥɸ-ɤɥɸ-ɤɥɸ” ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɩɚɥɶɰɟɦ ɨ 
ɤɨɥɟɧɢ; 4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ – ɜɞɨɯ.(3-4 ɪɚɡɚ.) 
ɍɩɪ. 4. “ɉɬɢɱɤɚɦ ɜɟɫɟɥɨ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɩɭɳɟɧɵ ɜɧɢɡ. 8 ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ (ɤɚɤ ɜɨɪɨɛɭɲɤɢ ɩɪɵɝɚɸɬ). 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ  
 

  

«ɑɟɣ ɥɢɫɬɨɱɟɤ ɜɵɲɟ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. ȼɡɹɬɶ ɥɢɫɬɶɹ, ɛɟɝ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɥɢɫɬɶɹɦɢ. ɋɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɜ ɧɢɡɭ. 1 – 

ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 2 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɶɹ 
– ɜɞɨɯ; 3-4 – ɫɨ ɡɜɭɤɨɦ “ɲ-ɲ-ɲ” ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. “Ⱦɟɪɟɜɶɹ ɤɚɱɚɸɬɫɹ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɨɬɜɟɞɟɧɵ 
ɧɚɡɚɞ. 1 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ; 2 – ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɭɤɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ – ɜɵɞɨɯ; 3 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ; 4 – 

ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɧɢɡ-ɧɚɡɚɞ – ɜɵɞɨɯ. (ɉɨ 3ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ.) 
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ɍɩɪ.3. “Ʌɢɫɬɶɹ ɨɩɚɞɚɸɬ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. 
1-3 – ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɫɨ ɡɜɭɤɨɦ “ɲ-ɲ-ɲ” ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɜɧɢɡɭ; 4 – 

ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɨɬɜɟɫɬɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. (4 ɪɚɡɚ.) 
ɍɩɪ.4. Ȼɟɝ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ 
(ɦɚɯɚɬɶ ɜɫɟɣ ɪɭɤɨɣ). 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ. 
 

ɋ ɮɥɚɠɤɚɦɢ. 
 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɨɩɭɳɟɧɵ ɜɧɢɡ. ɇɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ, ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɮɥɚɠɤɢ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɈɊɍ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1. “ɉɨɦɚɲɟɦ ɮɥɚɠɤɚɦɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɜɧɢɡɭ. 1 – 

ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 2 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɢɯ – 

ɜɞɨɯ; 3 – ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɜɜɟɪɯɭ; 4 – ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɡ. 
(4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. “ɉɨɫɬɭɱɢɦ ɮɥɚɠɤɚɦɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɟɫɬɶ, ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɹɦɵɟ, ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɫɩɪɹɬɚɧɵ ɡɚ ɫɩɢɧɭ, 
ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ. 1 – ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪёɞ; 2-3 – ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ “ɬɭɤ-ɬɭɤ-ɬɭɤ” 
ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɨ ɩɨɥ; 4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɡɚ 
ɫɩɢɧɭ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.3. “ɉɨɥɨɠɢɦ ɮɥɚɠɤɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɫɩɪɹɬɚɧɵ 
ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. 1 – ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ “ɩɨɥɨɠɢɦ” ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɮɥɚɠɤɢ ɧɚ ɩɨɥ 
ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɟɛɹ; 2 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ; 3 – ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ “ɜɨɡɶɦёɦ” 
ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɜɡɹɬɶ ɮɥɚɠɤɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. (4-5ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.4. “ɉɨɛɟɝɚɟɦ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ”. 
Ȼɟɝ ɩɨ ɜɫɟɣ ɤɨɦɧɚɬɟ (ɩɥɨɳɚɞɤɟ), ɪɭɤɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ. 
 

«ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ. Ȼɟɝ 10 – 12ɫ. ɏɨɞɶɛɚ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɈɊɍ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1. “ɉɨɣɦɚɣ ɤɨɦɚɪɚ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ. 1 – ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 2 – ɯɥɨɩɨɤ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɜɜɟɪɯɭ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ (ɩɨɣɦɚɥɢ ɤɨɦɚɪɚ); 
3-4 – ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ “ɩɨɣɦɚɥɢ” ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɡ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. “ɉɨɣɦɚɣ ɛɚɛɨɱɤɭ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 1 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɯɥɨɩ” ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ, ɯɥɨɩɨɤ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɜɩɟɪɟɞɢ; 2 – 
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ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɪɹɦɨ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɍɨ ɠɟ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. (ɉɨ 3ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ.) 
ɍɩɪ.3. “ɋɨɪɜёɦ ɰɜɟɬɨɤ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1-2 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɫɨɪɜɚɥɢ” ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ-ɜɩɟɪёɞ; 3 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɤ ɥɢɰɭ 
– ɜɞɨɯ; 4 – ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ.(4 ɪɚɡɚ.) 
ɍɩɪ.4. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɩɪ.1.(2-3 ɪɚɡɚ.) 
ɍɩɪ.5. “ɉɨɛɟɝɚɟɦ ɩɨ ɥɭɝɭ”. 
Ʌёɝɤɢɣ ɛɟɝ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɚɥɭ (10-12ɫ). 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ 
ɬɟɦɩɚ. 
   

«ɇɚ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚɯ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɦɟɠɞɭ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚɦɢ (ɫɬɭɥɶɱɢɤɢ 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ). ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. Ȼɟɝ ɦɟɠɞɭ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚɦɢ. 
ɏɨɞɶɛɚ. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨɡɥɟ ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɈɊɍ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1. “ȼɵɩɪɹɦɢɦ ɧɨɝɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɫɬɭɥɶɱɢɤ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜɨɡɥɟ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɢɠɚɬɚ ɤ 
ɫɩɢɧɤɟ, ɪɭɤɚɦɢ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɡɚ ɤɪɨɹ. 1 – ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ; 2 – 

ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɢɯ – ɜɞɨɯ; 3-4 – ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ “ɨɩɭɫɬɢɥɢ” 
ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɡ, ɧɨɝɢ ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɤ ɫɬɭɥɶɱɢɤɭ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. “ɇɚɤɥɨɧɢɫɶ ɩɨ ɧɢɠɟ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɫɬɭɥɶɱɢɤ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɢɠɚɬɚ 
ɤ ɫɩɢɧɤɟ ɫɬɭɥɚ.1 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ; 2 – ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨɝɢ ɨɬ ɩɨɥɚ ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɬɶ; 3 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ; 4 – ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɭ – ɜɞɨɯ. (ɉɨ 3ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ.) 
ɍɩɪ.3. “ɋɩɪɹɱɟɦɫɹ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ, ɪɭɤɢ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɩɢɧɤɭ. 1-2 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɫɩɪɹɬɚɥɢɫɶ” ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɜɧɢɡ, ɪɭɤɚɦɢ ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ 
ɤɨɥɟɧɢ; 3-4 – ɜɫɬɚɬɶ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ – ɜɞɨɯ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.4. “ɉɨɩɪɵɝɚɟɦ”. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜɨɤɪɭɝ ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚ ɩɨ 2ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɫ 
ɯɨɞɶɛɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ ɦɟɠɞɭ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚɦɢ. 
 

«ɉɚɪɨɜɨɡɢɤ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. Ⱦɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɞɪɭɝ ɡɚ 
ɞɪɭɝɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ “ɬɭ-ɬɭ-ɬɭ” ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ 
ɧɚ ɧɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ (ɜɚɝɨɧɱɢɤɢ ɩɨɤɚɬɢɥɢɫɶ). ɏɨɞɶɛɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɪɭɝ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1.  
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ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɧɚɡɚɞ, 
ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ. 1 – ɫɨ ɫɥɨɜɚɦ “ɱɭɯ” ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ; 2 – ɩɪɢɧɹɬɶ ɢ. ɩ. - 
ɜɵɞɨɯ. (8-10 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. “ɉɨɱɢɧɢɦ ɩɚɪɨɜɨɡɢɤ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1-2 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɬɭɤ-ɬɭɤ” ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɤ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɩɪɚɜɵɦ 
ɤɭɥɚɱɤɨɦ ɨ ɥɟɜɵɣ; 3-4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ – ɜɵɞɨɯ. Ɍɨ ɠɟ ɫ 
ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɤ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ. (4-6 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.3. “ɉɨɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞ ɜɚɝɨɧɱɢɤ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. 1-2 – ɫɨ 
ɫɥɨɜɨɦ “ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ” ɩɪɢɫɟɫɬɶ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɭɩɧɸ, ɪɭɤɚɦɢ ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ ɤɨɥɟɧɢ; 3-4 

– ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɨɬɜɟɫɬɢ ɧɚɡɚɞ – ɜɞɨɯ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.4. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɩɪ.1. (3ɪɚɡɚ.) 
Ȼɟɝ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ. 
 

«ɋ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ» 

 1.ȼɜɨɞɧɚɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɟɣ, 
ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɹɦɨ. ɇɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ, 
ɯɨɞɶɛɚ ɫɨ ɫɦɟɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ (ɡɚ ɥɟɜɨɮɥɚɧɝɨɜɵɦ). ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ. 
 II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

ɍɩɪ.1. “ȼɵɲɟ, ɜɵɲɟ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɜɧɢɡɭ, 
ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɧɚɡɚɞ. 1-3 – ɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ- ɧɚɡɚɞ ɫ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɜɫё ɜɵɲɟ ɢ ɜɵɲɟ ɞɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ; 4 – 

ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ “ɜɧɢɡ” ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɡ-ɧɚɡɚɞ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.2. ”Ʌɟɧɬɨɱɤɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ”.  
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɡɚ 
ɫɩɢɧɨɣ. 1-3 – ɫɨ ɡɜɭɤɨɦ “ɲ-ɲ-ɲ” ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪёɞ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, 
ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞɢ; 4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɫ 
ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ – ɜɞɨɯ. (4-5 ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.3. “Ʌɟɧɬɨɱɤɢ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɟɫɬɶ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1-2 – ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ 
“ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ” ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɤ ɝɪɭɞɢ, ɪɭɤɚɦɢ ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɝɨɥɨɜɭ 
ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɜɩɟɪёɞ; 3-4 – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɧɨɝɢ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ – 

ɜɞɨɯ. (5ɪɚɡ.) 
ɍɩɪ.4. “Ʌɟɧɬɨɱɤɚɦ ɜɟɫɟɥɨ”. 
ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɦɚɯɢɜɚɹ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ. 
ɍɩɪ.5. “ɉɨɫɦɨɬɪɢɦ ɧɚ ɥɟɧɬɨɱɤɢ”. 
ɂ. ɩ.: ɫɬɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɪɭɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɜɧɢɡɭ. 1-

2 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɢɯ; 3 – 

ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɥɟɧɬɨɱɤɚɦɢ ɜɜɟɪɯɭ; 4 – ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ “ɜɧɢɡ” ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɢɡ. 
 III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ: ɯɨɞɶɛɚ  
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ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɍɌɊȿɇɇȿɃ ȽɂɆɇȺɋɌɂɄɂ ɂȽɊɈȼɈȽɈ ɏȺɊȺɄɌȿɊȺ 

 

                                    "ɇȺ ɁȺɊəȾɄɍ ɋɈɅɇɕɒɄɈ…"        

 

ɇɚ ɡɚɪɹɞɤɭ ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫ, 
(ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɬɭɥɟ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ) 
ɉɨɞɧɢɦɚɟɦ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ: «Ɋɚɡ!» 

(Ɋɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ) 
Ⱥ ɧɚɞ ɧɚɦɢ ɜɟɫɟɥɨ ɲɟɥɟɫɬɢɬ ɥɢɫɬɜɚ, 
(Ʉɢɫɬɢ ɪɭɤ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ) 
Ɉɩɭɫɤɚɟɦ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ: «Ⱦɜɚ!» 

(Ɋɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɧɢɡ) 
Ɋɭɤɢ ɩɨɞɧɹɥɢ ɢ ɩɨɤɚɱɚɥɢ - ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ ɥɟɫɭ. 
(Ɋɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɤɚɱɚɬɶ ɢɦɢ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ) 
Ɋɭɤɢ ɫɨɝɧɭɥɢ, ɤɢɫɬɢ ɜɫɬɪɹɯɧɭɥɢ - ɜɟɬɟɪ ɫɛɢɜɚɟɬ ɪɨɫɭ. 
(Ɉɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɜɫɬɪɹɯɢɜɚɹ ɤɢɫɬɹɦɢ, ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ) 
ȼ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɭɤɢ. ɉɥɚɜɧɨ ɩɨɦɚɲɟɦ - 
ɗɬɨ ɤ ɧɚɦ ɩɬɢɰɵ ɥɟɬɹɬ. 
(ɉɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȼɡɦɚɯɢɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɤɪɵɥɶɹɦɢ) 
Ʉɚɤ ɨɧɢ ɫɹɞɭɬ, ɩɨɤɚɠɟɦ – 

Ʉɪɵɥɶɹ ɦɵ ɫɥɨɠɢɦ ɧɚɡɚɞ. 
(ɇɟɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ. Ɋɭɤɢ ɡɚɜɟɫɬɢ ɧɚɡɚɞ ɡɚ ɫɩɢɧɭ, ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɥɚɞɨɧɢ 
ɜɦɟɫɬɟ) 
Ɋɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɫɫɬɚɜɢɦ, 
ɉɪɚɜɨɣ ɥɟɜɭɸ ɞɨɫɬɚɧɟɦ. 
Ⱥ ɩɨɬɨɦ - ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 
Ȼɭɞɟɬ ɜɩɪɚɜɨ ɩɨɜɨɪɨɬ. 
(ɋɬɨɹɬɶ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɥɟɜɨ, ɩɪɚɜɨɣ ɥɚɞɨɧɶɸ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɯɥɨɩɨɤ ɩɨ ɥɟɜɨɣ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɩɪɚɜɨ, ɥɟɜɨɣ ɥɚɞɨɧɶɸ ɯɥɨɩɨɤ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ) 
Ɋɚɡ ɯɥɨɩɨɤ, ɞɜɚ ɯɥɨɩɨɤ, 
ɉɨɜɟɪɧɢɫɶ ɟɳɟ ɪɚɡɨɤ! 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, 
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(Ⱦɟɥɚɹ ɯɥɨɩɤɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. ɏɥɨɩɤɢ ɜ ɥɚɞɨɲɢ) 
ɉɥɟɱɢ ɜɵɲɟ, ɪɭɤɢ ɲɢɪɟ! 
(ɉɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɩɥɟɱɢ, ɪɭɤɢ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ) 

Ɉɩɭɫɤɚɟɲɶ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ, 
ɂ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɢ ɫɚɞɢɫɶ! 
(ɉɥɚɜɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ. ɉɪɢɫɟɫɬɶ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɢ) 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ! 
ȼɵɲɥɢ ɞɟɬɢ ɩɨɝɭɥɹɬɶ, 
(ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 

Ɉɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɧɚ ɥɭɝɭ, 
Ⱦɚɥɶɲɟ ɹ ɛɵɫɬɪɟɣ ɩɨɣɞɭ. 
(ɉɪɢɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ) 

Ⱥ ɩɨɬɨɦ, ɩɨɬɨɦ, ɩɨɬɨɦ 

ȼɫɟ ɛɟɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ. 
(Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 

Ʌɸɬɢɤɢ, ɪɨɦɚɲɤɢ, ɠɟɥɬɟɧɶɤɢɟ ɤɚɲɤɢ 

Ɇɵ ɫɨɛɪɚɥɢ ɧɚ ɩɨɥɹɧɟ 

(ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜɥɟɜɨ-ɜɩɪɚɜɨ ɫ ɨɬɜɨɞɨɦ ɪɭɤɢ) 
ɂ ɛɭɤɟɬ ɩɨɞɚɪɢɦ ɦɚɦɟ. 
(Ɋɚɡɜɟɫɬɢ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɤɟɬ ɫɨɛɪɚɥɢ) 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ! 
Ȼɭɞɟɦ ɞɪɭɠɧɨ ɦɵ ɲɚɝɚɬɶ. 
ȼɫɟɦ, ɜɫɟɦ ɞɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ! 
ȼɚɧɟ, Ɇɚɲɟ, ɉɟɬɟ, ɋɜɟɬɟ, 
Ʉɚɬɟ, ɉɨɥɟ, ȼɢɬɟ, Ʌɚɪɟ 

ɂ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɬɟɬɟ Ɍɚɧɟ. 
 

(ɏɨɞɶɛɚ. ȼ ɯɨɞɶɛɟ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. 
Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. ɉɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɢɦɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɹ) 
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"ȼɈɌ ɌȺɄ! ȿɓЁ ɊȺɁ!" 

Ⱥɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬ - ɪɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɦɟɥɨɞɢɹ «Ȼɚɪɵɧɹ» ɢɥɢ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ. 
Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ. 
Ɇɵ ɧɚ ɤɨɜɪɢɤɟ ɫɬɨɢɦ, 
ȼɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɥɹɞɢɦ. 
ȼɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ 

ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɢ ɭɥɵɛɧɢɫɶ! (2 ɪɚɡɚ) 
ȼɵɲɟ ɪɭɱɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɣ, 
ȼɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɩɨɤɚɱɚɣ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɧɚ ɧɚɫ! (2ɪɚɡɚ) 

ȼɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɩɨɜɟɪɧɢɫɶ 

ɂ ɫɨɫɟɞɭ ɭɥɵɛɧɢɫɶ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɭ ɧɚɫ. (2 ɪɚɡɚ) 

ȼɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɧɚɤɥɨɧɢɫɶ, 
ɇɚɤɥɨɧɹɣɫɹ, ɧɟ ɥɟɧɢɫɶ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɧɚ ɧɚɫ! (2ɪɚɡɚ) 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɲɥɢ ɜɩɪɢɫɹɞɤɭ, 
Ɇɵ ɜɟɫɟɥɵɟ ɪɟɛɹɬɤɢ! 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɭ ɧɚɫ. (2ɪɚɡɚ) 

Ʌɟɝɤɨ, ɜɟɫɟɥɨ ɩɨɫɤɚɱɟɦ, 
Ʉɚɤ ɜɟɫɟɥɵɣ ɡɜɨɧɤɢɣ ɦɹɱɢɤ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɧɚ ɧɚɫ! (2ɪɚɡɚ) 

 

(Ɂɚɦɟɞɥɹɹ): 
ȼɵɲɟ ɪɭɱɤɢ ɩɨɞɧɢɦɢ, 
Ɍɨɥɶɤɨ ɧɨɫɢɤɨɦ ɞɵɲɢ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ, ɟɳɟ ɪɚɡ, 
ɂ ɡɚɤɨɧɱɢɦ ɦɵ ɫɟɣɱɚɫ! (2ɪɚɡɚ) 
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«ɌȿȺɌɊ ɁȼȿɊȿɃ» 

Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɪɟɛёɧɤɭ, 
ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɩɨɜɚɞɤɚɦ ɡɜɟɪɟɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ.  ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɬɨɱɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɜɚɞɤɢ. ɉɨɪɚ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ «Ɍɟɚɬɪ ɡɜɟɪɟɣ». ȼɚɲɢ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɬɨ ɨɞɧɨɝɨ, ɬɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɡɜɟɪɹ. 

«Ɂɚɣɱɢɤ». Ɋɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɤɢɫɬɢ ɨɩɭɳɟɧɵ. ɋɤɚɱɟɬ, 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɜɩɟɪёɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜɛɨɤ. ɉɭɝɥɢɜɨ 
ɨɝɥɹɞɵɜɚɟɬɫɹ. 

«Ʌɢɫɢɱɤɚ». Ɋɭɤɢ – ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ. Ɇɹɝɤɨ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ – 

«ɤɪɚɞёɬɫɹ». ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ. Ɉɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɯɨɞɭ, 
ɨɝɥɹɞɵɜɚɹ ɫɜɨɣ ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɯɜɨɫɬ.  

«Ёɠɢɤɢ». ɋɥɨɠɢɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨɝɧɭɬɵɟ «ɥɚɩɤɢ», ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɫɟɫɬɶ, 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɹ ɦɟɥɤɢɦɢ ɲɚɠɨɱɤɚɦɢ. «ɋɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤɥɭɛɤɨɦ»: ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ 
ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɝɨɥɨɜɭ ɜɧɢɡ (ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ). 

«ɀɭɤ».  «ɀɭɤ ɩɨɥɡёɬ ɩɨ ɜɟɬɤɟ – ɩɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɥ ɭɡɤɨɣ ɞɨɫɤɟ, 
«ɩɚɞɚɟɬ ɫ ɜɟɬɤɢ ɧɚ ɡɟɦɥɸ», «ɛɨɥɬɚɟɬ ɥɚɩɤɚɦɢ» (ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ), ɡɚɬɟɦ 
ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɫɬɚёɬ ɢ «ɥɟɬɢɬ» ɠɭɠɠɚ, ɧɚ ɛɟɝɭ ɜɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ. 

«Ʌɨɲɚɞɤɚ».  Ȼɶёɬ ɤɨɩɵɬɨɦ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɢ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɨɝɭ, ɫɤɨɥɶɡɹ ɧɨɫɤɨɦ 
ɩɨ ɩɨɥɭ, ɫɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ. Ɂɚɬɟɦ ɫɤɚɱɟɬ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɝɚɥɨɩɨɦ – ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ ɧɚ 
ɫɤɚɤɭ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. Ȼɟɠɢɬ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ.  Ƚɨɥɨɜɚ ɩɨɞɧɹɬɚ.  
Ʉɨɪɩɭɫ ɩɪɹɦɨɣ. 

«Ʌɹɝɭɲɤɚ». ɉɪɢɫɟɫɬɶ.  Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ, ɩɪɵɝɧɭɬɶ ɜɩɟɪёɞ. 
«ɉɟɬɭɲɨɤ». ɒɚɝɚɬɶ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɯɥɨɩɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨ ɛɨɤɚɦ. 

ȼɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɝɨɥɨɜɭ. 
«Ʉɨɲɟɱɤɚ». ȼɫɬɚɬɶ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɢ, ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɩɪɚɜɭɸ «ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɥɚɩɭ» 

ɜɩɟɪёɞ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɧɟё, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ «ɡɚɞɧɸɸ ɥɚɩɭ. Ɂɚɬɟɦ ɬɨ ɠɟ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ 
ɧɨɝɨɣ.  ɉɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ ɩɨɹɫɧɢɰɟ. 

«Ɇɢɲɤɚ». Ɋɭɤɢ ɨɩɭɳɟɧɵ, ɬɟɥɨ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪёɞ.  «Ɇɟɞɜɟɞɶ» 
ɩɟɪɟɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ. 

«ɍɬɨɱɤɚ».  ȼ ɩɨɥɧɨɦ ɩɪɢɫɟɞɟ ɫɟɦɟɧɢɬɶ, ɩɟɪɟɜɚɥɢɜɚɹɫɶ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ, 
ɲɟɸ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɜɩɟɪёɞ. 

«ɐɵɩɥёɧɨɤ».  Ɇɟɥɤɢɟ ɲɚɠɤɢ ɧɚ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝɚɯ, ɥɨɤɬɢ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ ɛɨɤɚɦ, 
ɯɥɨɩɚɟɬ ɩɨ ɛɨɤɚɦ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ. 

«ȼɨɪɨɛɭɲɟɤ». ɋɤɚɱɟɬ ɧɚ ɞɜɭɯ «ɥɚɩɤɚɯ» ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ; ɩɨɬɨɦ «ɥɟɬɢɬ»: 
ɛɟɠɢɬ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ – ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɵɟ ɢ ɧɟɲɢɪɨɤɢɟ. ȼɨɪɨɛɭɲɟɤ ɫɟɥ 
ɧɚ ɜɟɬɤɭ: ɩɪɢɫɟɫɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ. 

«ɉɢɧɝɜɢɧ».  ɋɟɦɟɧɢɬ ɦɟɥɤɢɦɢ ɲɚɠɤɚɦɢ, ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɩɨɯɥɨɩɵɜɚɹ ɫɟɛɹ ɩɨ 
ɛɨɤɚɦ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɩɭɳɟɧɧɵɦɢ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. Ɇɟɠɞɭ ɫɬɨɩɚɦɢ 
ɦɨɠɧɨ ɡɚɠɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɹɱ. 

«Ɉɪёɥ».  ɒɢɪɨɤɨ ɜɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ – «ɤɪɵɥɶɹɦɢ», ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɩɨ ɤɪɭɝɭ 
– ɨɪёɥ ɤɪɭɠɢɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
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         ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ №3 

 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɍɉɊȺɀɇȿɇɂɃ ɇȺ ɊȺɁȼɂɌɂȿ 

ɆȿɅɄɈɃ  ɆɈɌɈɊɂɄɂ ɊɍɄ, ȾɕɏȺɇɂə. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ 

(ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ) 
ɉɨɞɭɟɦ ɧɚ ɩɥɟɱɨ, ɩɨɞɭɟɦ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ, 
ɉɨɞɭɟɦ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɤɚɤ ɬɪɭɛɤɚ ɫɬɚɧɟɬ ɪɨɬ, 
Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɧɚ ɨɛɥɚɤɚ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɩɨɤɚ! 

 
ɉɟɫɤɨɬɟɪɚɩɢɹ 

•  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "ɉɟɫɨɱɧɵɣ ɜɟɬɟɪ" (ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɟ). Ɇɚɥɵɲɢ ɭɱɚɬɫɹ ɞɵɲɚɬɶ 
ɱɟɪɟɡ ɬɪɭɛɨɱɤɭ, ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɹ ɜ ɧɟɟ ɩɟɫɨɤ. Ⱦɟɬɹɦ ɩɨɫɬɚɪɲɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ, ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, "ɡɚɞɭɜɚɹ ɟɝɨ ɜ ɩɟɫɨɤ", ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɭɜɚɬɶ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ, 
ɹɦɤɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɟɫɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɢɝɪ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɟ 
ɬɪɭɛɨɱɤɢ ɞɥɹ ɤɨɤɬɟɣɥɹ.  
 ɉɪɢ ɜɵɞɨɯɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɝɤɨ ɞɭɟɬ ɧɚ ɫɜɨɢ ɥɚɞɨɧɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɫɞɭɜɚɹ ɟɝɨ ɜ 
ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ.  
 •  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "ɇɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ ɫɥɟɞɵ".  
 "ɂɞɭɬ ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ" - ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɫ ɫɢɥɨɣ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɟɬ ɧɚ 
ɩɟɫɨɤ.  
 "ɉɪɵɝɚɸɬ ɡɚɣɰɵ" - ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɟɫɤɚ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ.  
 "ɉɨɥɡɭɬ ɡɦɟɣɤɢ" - ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ/ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤ 
ɞɟɥɚɟɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɟɫɤɚ ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ (ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ).  
 "Ȼɟɝɭɬ ɠɭɱɤɢ-ɩɚɭɱɤɢ" - ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɜɢɝɚɟɬ ɜɫɟɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɩɟɫɨɤ, ɜɫɬɪɟɱɚɹɫɶ 
ɩɨɞ ɩɟɫɤɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ - "ɠɭɱɤɢ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ").  
 Ɂɚɤɨɧɱɢɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɦɨɠɧɨ ɬɨɠɟ ɫɬɢɯɚɦɢ:  
 ȼ ɥɚɞɨɲɤɢ ɧɚɲɢ ɩɨɫɦɨɬɪɢ —  

 Ɇɭɞɪɟɟ ɫɬɚɥɢ ɜɟɞɶ ɨɧɢ!  
 ɋɩɚɫɢɛɨ, ɦɢɥɵɣ ɧɚɲ ɩɟɫɨɤ,  
 Ɍɵ ɜɫɟɦ ɧɚɦ ɩɨɞɪɚɫɬɢ (ɩɨɭɦɧɟɬɶ) ɩɨɦɨɝ! 
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  ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɯ ɢɝɪ. 
 

 
 

 

Ɂɚɣɱɢɤ: 
 

ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 
ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɚɥɶɰɵ- 

ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɠɚɬɵ ɜ 
ɤɭɥɚɤ. 

 

 

ɑɟɥɨɜɟɱɟɤ: 
 

Ȼɟɝɚɟɦ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɫɪɟɞɧɢɦ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨ 
ɫɬɨɥɭ. 

 
 

 

Ёɠɢɤ: 
 

Ɋɭɤɢ ɫɰɟɩɢɬɶ ɜ ɡɚɦɨɤ, 
ɩɚɥɶɰɵ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɢ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɥɟɰ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɭɤɢ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ 

 

 

Ʉɨɲɤɚ: 
 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢ 
ɛɟɡɵɦɹɧɧɵɣ ɩɚɥɶɰɵ ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɦ; 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 
ɦɢɡɢɧɟɰ ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɜɜɟɪɯ. 

 

 

Ʉɨɡɚ: 
 

ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 
ɦɢɡɢɧɟɰ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɥɟɰ - ɧɚ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɛɟɡɵɦɹɧɧɨɦ 
ɢ ɫɪɟɞɧɟɦ. 
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Ȼɚɛɨɱɤɚ: 
 

Ɋɭɤɢ ɫɤɪɟɫɬɢɬɶ ɜ ɡɚɩɹɫɬɶɹɯ ɢ ɩɪɢɠɚɬɶ ɥɚɞɨɧɢ 
ɬɵɥɶɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɚɥɶɰɵ 
ɩɪɹɦɵɟ, ɥɚɞɨɧɢ ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ 
ɥɟɝɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɡɚɩɹɫɬɶɹɯ - "ɛɚɛɨɱɤɚ ɥɟɬɢɬ". 
 

Ɉɱɤɢ: 
ɉɚɥɶɰɵ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ ɫɥɨɠɢɬɶ ɤɨɥɟɱɤɚɦɢ, 
ɩɨɞɧɟɫɬɢ ɢɯ ɤ ɝɥɚɡɚɦ. 
 

 

 

  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 

 ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɩɨɤɚɡɨɦ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢɥɢ 
ɫɥɚɣɞɨɜ 

ɉɚɪɨɜɨɡ ɩɪɢɜɟɡ ɧɚɫ ɜ ɥɟɫ.  
ɑɭɯ-ɱɭɯ-ɱɭɯ! ɑɭɯ-ɱɭɯ-ɱɭɯ! 
(ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɡɚɥɭ ɫ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɭɤɚɦɢ)  
Ɍɚɦ ɩɨɥɧɵɦ-ɩɨɥɧɨ ɱɭɞɟɫ. 
(ɭɞɢɜɥɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ «ɦ-ɦ-ɦ» ɧɚ ɜɵɞɨɯɟ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɭɤɢɜɚɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨ ɤɪɵɥɶɹɦ ɧɨɫɚ)  
ȼɨɬ ɢɞɟɬ ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɟɠ: 
ɉ-ɮ-ɮ-ɮ, ɩ-ɮ-ɮ-ɮ, ɩ-ɮ-ɮ-ɮ!  
(ɧɢɡɤɨ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ, ɨɛɯɜɚɬɢɜ ɪɭɤɚɦɢ ɝɪɭɞɶ – ɫɜɟɪɧɭɜɲɢɣɫɹ ɜ ɤɥɭɛɨɤ ɟɠɢɤ)  
Ƚɞɟ ɠɟ ɧɨɫɢɤ? ɇɟ ɩɨɣɦɟɲɶ. 
Ɏ-ɮ-ɪ! Ɏ-ɮ-ɪ! Ɏ-ɮ-ɪ! 
ȼɨɬ ɜɟɫɟɥɚɹ ɩɱɟɥɚ 

Ⱦɟɬɹɦ ɦɟɞɚ ɩɪɢɧɟɫɥɚ. 
Ɂ-ɡ-ɡ! Ɂ-ɡ-ɡ! ɋɟɥɚ ɧɚɦ ɧɚ ɥɨɤɨɬɨɤ, 
Ɂ-ɡ-ɡ! Ɂ-ɡ-ɡ! ɉɨɥɟɬɟɥɚ ɧɚ ɧɨɫɨɤ. 
Ɂ-ɡ-ɡ! Ɂ-ɡ-ɡ! (ɡɜɭɤ ɢ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ) 
ɉɱёɥɤɭ ɨɫɥɢɤ ɢɫɩɭɝɚɥ: 
Ƀ-ɚ-ɚ! Ƀ-ɚ-ɚ! Ƀ-ɚ-ɚ! ɇɚ ɜɟɫɶ ɥɟɫ ɨɧ ɡɚɤɪɢɱɚɥ: 
Ƀ-ɚ-ɚ! Ƀ-ɚ-ɚ! Ƀ-ɚ-ɚ! (ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɨɤ ɝɨɪɬɚɧɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɯɪɚɩɚ) 
Ƚɭɫɢ ɩɨ ɧɟɛɭ ɥɟɬɹɬ, Ƚɭɫɢ ɨɫɥɢɤɭ ɝɭɞɹɬ: 
Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! 
Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! Ƚ-ɭ-ɭ! 
(ɦɟɞɥɟɧɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɪɭɤɢ-ɤɪɵɥɶɹ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɜɞɨɯɟ, ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɨ ɡɜɭɤɨɦ) 
ɍɫɬɚɥɢ? ɇɭɠɧɨ ɨɬɞɵɯɚɬɶ, 
ɋɟɫɬɶ ɢ ɫɥɚɞɤɨ ɩɨɡɟɜɚɬɶ.  
(ɞɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɜɟɪ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɡɟɜɚɸɬ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 
ɝɨɪɬɚɧɧɨ-ɝɥɨɬɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ) 
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                ɄɈɆɉɅȿɄɋ ɊɂɎɆɈɉɅȺɋɌɂɄɂ 

 Ʉɭɥɚɱɨɤ  
Ɋɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɤɭɥɚɱɨɤ,  
Ɋɚɡɠɚɥɢ - ɢ ɧɚ ɛɨɱɨɤ.  
Ɋɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɤɭɥɚɱɨɤ,  
Ɋɚɡɠɚɥɢ - ɢ ɧɚ ɛɨɱɨɤ.  
Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɤɭɥɚɱɨɤ, ɪɚɡɠɚɥɢ - ɢ ɧɚ ɛɨɱɨɤ.  

  ɉɨɢɝɪɚɟɦ 

 ɉɚɥɶɱɢɤ ɨ ɩɚɥɶɱɢɤ ɬɭɤ ɞɚ ɬɭɤ  ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ  
ȼɟɫɟɥɨ ɩɥɹɲɭɬ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɧɚɲɢ  Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ "Ɏɨɧɚɪɢɤɢ"  
Ɋɭɱɤɚɦɢ ɯɥɨɩ ɢ ɯɥɨɩ, ɞɚ ɢ ɯɥɨɩ  ɏɥɨɩɤɢ ɪɭɤɚɦɢ  
ȼɟɫɟɥɨ ɯɥɨɩɚɸɬ ɪɭɱɤɢ ɧɚɲɢ  Ɋɢɬɦ ɭɛɵɫɬɪɹɟɬɫɹ  
ɇɨɠɤɚɦɢ ɬɨɩ ɢ ɬɨɩ, ɞɚ ɢ ɬɨɩ  Ɍɨɩɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ  
Ȼɵɫɬɪɨ ɬɨɩɚɸɬ ɧɨɠɤɢ ɧɚɲɢ  Ɍɟɦɩ ɭɛɵɫɬɪɹɟɬɫɹ  
ɉɪɢɫɟɞɚɣ, ɩɪɢɫɟɞɚɣ, ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɪɢɫɟɞɚɣ  ɉɪɢɫɟɫɬɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ  
ȼɟɫɟɥɨ ɩɥɹɲɭɬ ɞɟɬɢ ɧɚɲɢ  ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ  
Ɂɢɦɧɢɟ ɡɚɛɚɜɵ  
ȼɨɡɶɦɟɦ ɫɧɟɝɚ ɧɟɦɧɨɠɤɨ,  
ɋɧɟɠɤɢ ɫɥɟɩɢɦ ɦɵ ɜ ɥɚɞɨɲɤɚɯ.  
Ⱦɪɭɠɧɨ ɢɦɢ ɩɨɛɪɨɫɚɥɢɫɶ -  
ɇɚɲɢ ɪɭɤɢ ɢ ɪɚɡɦɹɥɢɫɶ.  
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɪɚ ɬɜɨɪɢɬɶ,  
Ȼɚɛɭ ɫɧɟɠɧɭɸ ɥɟɩɢɬɶ.  
Ʉɨɦ ɡɚ ɤɨɦɨɦ ɩɨɤɚɬɢɥɢ,  
Ⱦɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜɨɞɪɭɡɢɥɢ.  
ɋɜɟɪɯɭ ɬɪɟɬɢɣ, ɦɚɥɵɣ ɤɨɦ.  
ɋɧɟɝ ɫɬɪɹɯɧɭɥɢ ɫ ɪɭɤ ɩɨɬɨɦ.  
 ɉɢɧɝɜɢɧɵ ɧɚ ɥɶɞɢɧɚɯ  
Ȼɟɥɨ-ɱɟɪɧɵɟ ɩɢɧɝɜɢɧɵ  
Ⱦɚɥɟɤɨ ɜɢɞɧɵ ɧɚ ɥɶɞɢɧɚɯ.  
Ʉɚɤ ɨɧɢ ɲɚɝɚɸɬ ɞɪɭɠɧɨ?  
ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɜɚɦ ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ.  
Ɉɬɬɨɩɵɪɢɥɢ ɥɚɞɨɲɤɢ  
ɂ ɩɨɩɪɵɝɚɥɢ ɧɟɦɧɨɠɤɨ.  
Ⱥ ɦɨɪɠɚ ɜɞɪɭɝ ɭɜɢɞɚɥɢ,  
Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɜɞɪɭɝ ɩɪɢɩɨɞɧɹɥɢ  
ɂ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚ ɥɶɞɢɧɭ ɡɚɲɚɝɚɥɢ.    
Ⱦɟɪɟɜɶɹ ɢ ɩɬɢɰɵ  
Ɋɭɤɢ ɩɨɞɧɹɥɢ ɢ ɩɨɦɚɯɚɥɢ - ɗɬɨ ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ ɥɟɫɭ.  
Ʌɨɤɬɢ ɫɨɝɧɭɥɢ, ɤɢɫɬɢ ɜɫɬɪɹɯɧɭɥɢ - ȼɟɬɟɪ ɫɛɢɜɚɟɬ ɪɨɫɭ.  
ɉɥɚɜɧɨ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɦɚɲɟɦ - ɷɬɨ ɤ ɧɚɦ ɩɬɢɰɵ ɥɟɬɹɬ.  
Ʉɚɤ ɨɧɢ ɫɹɞɭɬ - ɩɨɤɚɠɟɦ Ʉɪɵɥɶɹ ɫɥɨɠɢɥɢ ɧɚɡɚɞ  
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                                                                                            ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ  №5 

ɄɈɆɉɅȿɄɋ №1 

ȺɉɊȿɅɖ 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 1 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɦɟɬɚɬɶ ɦɟɲɨɱɤɢ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢɡ-ɡɚ ɫɩɢɧɵ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɨ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɛɟɝɟ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. 3 ɞɨɫɤɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɡɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɟɧɤɭ. 
Ɋɚɡɥɨɠɢɬɶ ɦɟɲɨɱɤɢ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚ ɭɝɥɚɯ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 
ɦɢɧ 25 ɫ (200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɛɟɝɚɸɬ ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɢ 
ɜɧɨɜɶ ɧɚɯɨɞɹɬ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɏɨɞɶɛɚ, 2-3 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 3 
ɤɨɥɨɧɧɵ.   II ɱɚɫɬɶ.  ɈɊɍ 

1) ɂ. ɩ.: ɨ.ɫ. 1 -ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ – ɜɞɨɯ; 2 – 

ɢ.ɩ. – ɜɵɞɨɯ (7-8 ɪɚɡ). 
2) ɂ.ɩ.: ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɠɚɬɶ. 1 - ɤɢɫɬɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɩɚɥɶɰɵ ɜ 

ɤɭɥɚɤ; 2 – ɢ.ɩ. (ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ 8-10 ɪɚɡ) 
3) ɂ.ɩ.: ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ. 1 - ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɩɪɚɜɨ; 2 - ɢ.ɩ.; 3- 4 - ɬɨ ɠɟ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ (6-7 ɪɚɡ) 
4) ɂ. ɉ.: ɬɨ ɠɟ. 1 - -ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɫɤɨɥɶɡɢɬ ɜɧɢɡ, ɥɟɜɚɹ - 

ɜɜɟɪɯ; 2 – ɬɨ ɠɟ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ (6-7 ɪɚɡ). 
5) ɂ. ɩ.: ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 1 – ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɨɝɧɭɬɭɸ ɜ ɤɨɥɟɧɟ 

ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ ɟɟ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ ɝɪɭɞɢ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ; 2 - ɢ. ɩ.; 
3 – 4 - ɬɨ ɠɟ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ .(5-6 ɪɚɡ). 
 ɈȼȾ: 

1) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50 ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ 
ɦɟɲɨɱɤɚɦ ɢ ɛɟɪɭɬ ɢɯ. 

2) ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɪɨɫɨɤ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɫɩɢɧɵ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɨ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɛɪɨɫɚɸɬ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜɫɟ ɛɟɝɭɬ ɡɚ ɦɟɲɨɱɤɚɦɢ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ (4-5 ɪɚɡ). Ɂɚɬɟɦ 
ɞɟɬɢ ɛɪɨɫɚɸɬ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ(4-5 ɪɚɡ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ 
ɦɟɲɨɱɤɢ.  

3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɍ ɧɚɤɥɨɧɧɵɯ ɞɨɫɨɤ ɞɟɬɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɬɪɢ ɤɨɥɨɧɧɵ. 

4) Ȼɟɝ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ (6-8 ɪɚɡ). Ⱦɨɫɤɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɞɧɭ ɪɟɣɤɭ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 25 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
 ɂɝɪɚ «Ɋɵɛɤɢ ɜ ɩɪɭɞɭ».  
 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
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Ɂɚɧɹɬɢɟ 2 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ ɦɹɝɤɢɦ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɩɨɥɭɫɨɝɧɭɬɵɟ ɧɨɝɢ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ ɦɟɲɨɱɤɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ɇɟɲɨɱɤɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɜɞɨɥɶ ɩɪɨɬɹɧɭɬɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ ɧɚ ɭɝɥɚɯ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 
2ɦɢɧ 25ɫ (200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ 3 ɪɚɡɚ ɪɚɡɛɟɝɚɸɬɫɹ ɢ ɜɧɨɜɶ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ. ɏɨɞɶɛɚ, 2-3 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɜ 3 ɤɨɥɨɧɧɵ. 
 II ɱɚɫɬɶ.  ɈɊɍ: (ɫɦ. ɚɩɪɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɟ 1).  
 ɈȼȾ: 
1) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶ6ɚ. Ⱦɟɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɦɟɲɨɱɤɚɦ. 
2) ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɞɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɟɝɨ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɪɨɫɨɤ ɜɞɚɥɶ ɨɬ ɩɥɟɱɚ. Ⱦɟɬɢ ɛɪɨɫɚɸɬ ɤɚɠɞɨɣ ɪɭɤɨɣ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (5-6 ɪɚɡ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɦɟɲɨɱɤɢ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. 
3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50 ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɲɧɭɪɚ. 
4) ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɹɝɤɢɦ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ 
ɧɚ ɩɨɥɭɫɨɝɧɭɬɵɟ ɧɨɝɢ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɵɝɚɸɬ (8-

12 ɪɚɡ). 
5) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2ɦɢɧ 25ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
  ɂɝɪɚ «Ɉɝɨɧɶ ɢ ɥɟɞ» 

 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 3 

 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɢ ɦɟɠɞɭ 
ɪɟɣɤɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ ɦɹɝɤɢɦ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɩɨɥɭɫɨɝɧɭɬɵɟ ɧɨɝɢ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ⱦɜɚ ɲɧɭɪɚ ɪɚɫɬɹɧɭɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 40 ɫɦ ɞɪɭɝ 
ɨɬ ɞɪɭɝɚ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚ ɭɝɥɚɯ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2ɦɢɧ 25ɫ 
(200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ ɛɟɝɭɬ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɲɢɪɨɤɢɦ 
ɲɚɝɨɦ. ɏɨɞɶɛɚ, 2-3 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɢ  ɜ 3 ɤɨɥɨɧɧɵ. 
 II ɱɚɫɬɶ.  ɈɊɍ: (ɫɦ. ɚɩɪɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɟ 1).  
 ɈȼȾ: 
 

1) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ ɭ 
ɨɞɧɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. 

2) Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɵɝɚɸɬ ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, 
ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɟɪɟɩɪɵɝɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɬɨɪɨɣ ɲɧɭɪ (3-4 ɦɢɧ). 

3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 2 
ɤɨɥɨɧɧɵ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. 
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4) Ɉɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɢ ɩɪɨɥɟɡɚɸɬ ɦɟɠɞɭ ɪɟɣɤɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ (6-8 ɪɚɡ). 

5) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 25 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
 ɂɝɪɚ «ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ» (3 ɜɚɪɢɚɧɬ). ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɱɟɪɬɹɬɫɹ ɢɥɢ 
ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɲɧɭɪɚɦɢ ɞɜɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɭɝɚ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 5 ɢ 5,5ɦ. 
Ⱦɟɬɢ (ɜɨɪɨɛɵɲɤɢ) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɡɚ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɪɭɝɨɦ. ȼɨɞɹɳɢɣ (ɜɨɪɨɧɚ) - ɜ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɦ ɤɪɭɝɭ. ȼɨɪɨɛɵɲɤɢ ɬɨ ɩɪɵɝɚɸɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɜ ɦɟɧɶɲɢɣ ɤɪɭɝ, ɬɨ 
ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɸɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɪɭɝɚ. ȼɨɪɨɧɚ, ɛɟɝɚɹ ɜ ɤɪɭɝɟ, ɧɟ 
ɞɚɟɬ ɜɨɪɨɛɵɲɤɚɦ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɡɟɪɧɚ, ɤɥɸɟɬ ɢɯ (ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɪɭɤɨɣ). ɑɟɪɟɡ 1-

1,5 ɦɢɧ ɢɝɪɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɫɚɦɵɯ ɥɨɜɤɢɯ 
ɜɨɪɨɛɵɲɤɨɜ ɢ ɢɡ ɢɯ ɱɢɫɥɚ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɧɨɜɭɸ ɜɨɪɨɧɭ. ɂɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. 
 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 4 

 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɡɚɦɚɯɟ ɢ ɛɪɨɫɤɟ ɦɟɲɨɱɤɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ɇɟɲɨɱɤɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ. ȼɞɨɥɶ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɥɨɳɚɞɤɢ 
ɪɚɫɬɹɧɭɬɶ ɜɟɪɟɜɤɭ (ɢɥɢ ɤɚɧɚɬ). 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ, (ɢɥɢ ɜɟɪɟɜɤɟ) ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ 
(2-3 ɪɚɡɚ). Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 3 ɦɢɧ (250ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ 
ɛɟɝɭɬ ɡɦɟɣɤɨɣ, ɦɟɧɹɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɝɚ. ɏɨɞɶɛɚ, 3 – 4 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 3 ɤɨɥɨɧɧɵ. 
 II ɱɚɫɬɶ.  ɈɊɍ: (ɫɦ. ɚɩɪɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɟ 1).  
 ɈȼȾ: 

1) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 45 ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ ɭ ɤɚɧɚɬɚ. 

2) ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɟɬɢ ɩɪɵɝɚɸɬ ɩɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ (3-5 ɩɪɵɠɤɨɜ), ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɦɟɧɹɹ ɧɨɝɭ, ɢ ɲɚɝɨɦ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ 
ɨɛɪɚɬɧɨ (6-8 ɪɚɡ). 

3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 45ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɛɟɪɭɬ 
ɦɟɲɨɱɤɢ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɭ ɤɚɧɚɬɚ. 

4) Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɦɟɬɚɧɢɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 4-5 ɪɚɡ ɢɦɢɬɚɰɢɸ ɡɚɦɚɯɚ ɢ ɛɪɨɫɤɚ, ɡɚɬɟɦ ɛɪɨɫɚɸɬ (4-5 ɪɚɡ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɦɚɯɚ ɫ ɪɚɡɜɨɪɨɬɨɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ. Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɦɟɬɚɧɢɟ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

5) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɩɥɨɳɚɞɤɢ 3 ɦɢɧ (250ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
 ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɪɟɛɪɨɫɶ ɥɢɧɢɸ». ɇɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɱɟɪɬɹɬɫɹ ɢɥɢ 
ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɲɧɭɪɚɦɢ ɞɜɟ ɥɢɧɢɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 2,5ɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ⱦɟɬɢ ɫ 
ɦɟɲɨɱɤɚɦɢ ɜ ɪɭɤɚɯ ɫɬɨɹɬ ɭ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ. Ɉɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢ.ɩ. ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɟɲɨɱɤɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɟɪɟɛɪɨɫɢɬɶ ɢɯ ɡɚ ɜɬɨɪɭɸ ɥɢɧɢɸ. Ɂɚɬɟɦ ɛɟɝɭɬ ɡɚ 
ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɨ (4 – 5 ɪɚɡ ɤɚɠɞɨɣ ɪɭɤɨɣ). ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɫɶ, ɡɚɞɚɧɢɟ. 
 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
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                                                         ɇɈəȻɊɖ 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 1 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɲɧɭɪɭ ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɨɥɟɡɚɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɪɟɣɤɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ 

 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ɇɟɲɨɱɤɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɞɥɢɧɧɵɣ ɲɧɭɪ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɬɟɧɤɚ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɢ ɩɹɬɤɚɯ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ 
(200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ ɛɟɝɭɬ ɡɦɟɣɤɨɣ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɢ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. ɏɨɞɶɛɚ, 3-4 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ.  
 II ɱɚɫɬɶ. : ɈɊɍ:  

1) ɂ. ɩ.: ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 1 - ɯɥɨɩɨɤ ɪɭɤɚɦɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ; 2 - ɢ. ɩ. (10 ɪɚɡ). 
2) ɂ. ɩ.: ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɤɭɥɚɤ. 1 - ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɠɚɬɶ; 2 

~ ɢ. ɩ. (8-10 ɪɚɡ). 
3) ɂ.ɩ.: ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, 1 - ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ; 2-

3 - ɞɜɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜɩɟɪɟɞ; 4 - ɢ. ɩ. (6-7 ɪɚɡ). 
4) ɂ. ɩ.: ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. 1 – ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɪɚɜɨ; 2 - ɢ. ɩ.; 

3 - ɧɚɤɥɨɧ ɜɥɟɜɨ; 4 - ɢ. ɩ. (6-8 ɪɚɡ). 
5) ɂ.ɩ.: ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1- ɜɵɩɚɞ ɧɨɝɨɣ ɜɩɪɚɜɨ; 2 - ɢ. ɩ.; 3-4 - ɬɨ ɠɟ ɜɥɟɜɨ 

(6-8 ɪɚɡ). 
 ɈȼȾ: 

1) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2ɦɢɧ. 55 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 3 ɤɨɥɨɧɧɵ. 

2) Ⱦɟɬɢ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɪɨɥɟɡɚɸɬ ɜ ɬɪɟɬɢɣ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ (ɫɧɢɡɭ) 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɦɟɠɞɭ ɪɟɣɤɚɦɢ, ɨɛɯɨɞɹɬ ɫɬɟɧɤɭ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɰ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɥɨɧɧɵ (5-6 ɪɚɡ). 

3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50 ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɛɟɪɭɬ 
ɦɟɲɨɱɤɢ. 

4) ɋ ɦɟɲɨɱɤɚɦɢ, ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɨ ɲɧɭɪɭ, ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɞɚɥɶɲɟ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɨ ɲɧɭɪɭ (4-5 ɪɚɡ). ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ 
ɦɟɲɨɱɤɢ. . 

5) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
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 ɂɝɪɚ «Ɉɝɧɶ ɢ ɥɟɞ». 
 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ (200 ɢ). ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 2 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɬɨɱɧɨ ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɢɡɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɩɨ ɲɧɭɪɭ ɫ ɦɟɲɨɱɧɨɦ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ɇɹɱɢ ɧɚ ɩɨɥɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, ɦɟɲɨɱɤɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɲɧɭɪ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɢ ɩɹɬɤɚɯ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ 
(200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ ɛɟɝɭɬ ɡɦɟɣɤɨɣ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɩɪɵɝɚɸɬ 
ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ɏɨɞɶɛɚ, 3-4 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ.  
 II ɱɚɫɬɶ. : ɈɊɍ: (ɫɦ. ɹɧɜɚɪɶ ɡɚɧɹɬɢɟ 1).  
 ɈȼȾ: 
1) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ ɤɨɥɨɧɧɵ. 
Ɉɞɧɚ ɤɨɥɨɧɧɚ ɛɟɪɟɬ ɦɹɱɢ. 
2) Ⱦɟɬɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɦɹɱɢ ɫɧɢɡɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 – 4 ɦɢɧ ɫ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 1,5ɦ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɬɨɱɧɨ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜ ɪɭɤɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɦɹɱɢ.  
3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɛɟɪɭɬ 
ɦɟɲɨɱɤɢ. 
4) ɋ ɦɟɲɨɱɤɚɦɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɲɧɭɪɭ, ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ 
ɫɯɨɞɢɬɶ ɫ ɧɟɝɨ, ɨɛɯɨɞɹɬ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɢ ɫɧɨɜɚ ɢɞɭɬ ɩɨ ɲɧɭɪɭ (3-4 ɪɚɡɚ). ɉɨ ɯɨɞɭ 
ɞɟɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɦɟɲɨɱɤɢ. 
 

 ɂɝɪɚ «Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ». 
 ɇɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ 2 
ɞɨɦɚ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɞɨɦɨɜ. Ⱦɜɨɟ ɜɨɞɹɳɢɯ, 2 Ɇɨɪɨɡɚ 
(Ɇɨɪɨɡ - ɤɪɚɫɧɵɣ ɧɨɫ ɢ Ɇɨɪɨɡ - ɫɢɧɢɣ ɧɨɫ) ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɢɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ 
ɥɢɰɨɦ ɤ ɞɟɬɹɦ: 
       Ɇɵ ɞɜɚ ɛɪɚɬɚ ɦɨɥɨɞɵɟ,   ə Ɇɨɪɨɡ - ɫɢɧɢɣ ɧɨɫ, 
       Ⱦɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ ɭɞɚɥɵɟ,   Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɪɟɲɢɬɫɹ 

       ə Ɇɨɪɨɡ - ɤɪɚɫɧɵɣ ɧɨɫ,  ȼ ɞɨɪɨɠɟɧɶɤɭ ɩɭɫɬɢɬɶɫɹ? 

ȼɫɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɯɨɪɨɦ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: 
     ɇɟ ɛɨɢɦɫɹ ɦɵ ɭɝɪɨɡ, 
     ɂ ɧɟ ɫɬɪɚɲɟɧ ɧɚɦ ɦɨɪɨɡ! 
 ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɬ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɞɨɦ, ɚ Ɇɨɪɨɡɵ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɢɯ 
ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ (ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɨɣ). Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, 
ɝɞɟ ɢɯ ɧɚɫɬɢɝ Ɇɨɪɨɡ. Ɉɧɢ ɫɬɨɹɬ ɬɚɤ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ. Ɇɨɪɨɡɵ 
ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɸɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɚɸɳɢɯ ɢɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ. ɉɨɫɥɟ 2-3 

ɩɟɪɟɛɟɠɟɤ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɧɨɜɵɯ Ɇɨɪɨɡɨɜ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ ɩɨɞɜɨɞɢɬɫɹ ɢɬɨɝ: ɤɚɤɢɟ 
Ɇɨɪɨɡɵ ɡɚɦɨɪɨɡɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. 
 ɍɤɚɡɚɧɢɹ. ɂɪɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɛɟɠɢɬ ɢɡ ɞɨɦɚ ɞɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɜ 
ɞɨɦɟ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ, ɬɨɠɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɦ. 
 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
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Ɂɚɧɹɬɢɟ 3 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɍɱɢɬɶ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 6 ɩɪɵɠɤɨɜ ɩɨɞɪɹɞ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ 
ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ ɦɹɱɟɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɢɡɭ. 
 ɉɨɫɨɛɢɹ. Ɇɹɱɢ ɧɚ ɩɨɥɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, 5-6 ɤɟɝɥɟɣ. 
 1 ɱɚɫɬɶ. ɏɨɞɶɛɚ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɢ ɩɹɬɤɚɯ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ 
(200ɦ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɬɢ ɨɛɟɝɚɸɬ ɤɟɝɥɢ ɡɦɟɣɤɨɣ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɢɯ ɧɟ ɡɚɞɟɬɶ. 
ɏɨɞɶɛɚ, 3-4 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɵɞɨɯɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ  ɜ 3 ɤɨɥɨɧɧɵ. 
 II ɱɚɫɬɶ. : ɈɊɍ: (ɫɦ. ɞɟɤɚɛɪɶ ɡɚɧɹɬɢɟ 1).  
 ɈȼȾ: 

1) Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ 
ɤɨɥɨɧɧɵ, ɨɞɧɚ ɤɨɥɨɧɧɚ ɛɟɪɟɬ ɦɹɱɢ. 

2) Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɩɨɩɚɪɧɨ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1,5-2ɦ ɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɦɹɱɢ (3-4 ɦɢɧ). ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. 
 ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɦɹɱɢ. 

3) Ȼɟɝ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50 ɫ (100ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. 
4) Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɭ ɱɟɪɬɵ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɪɵɝɚɸɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ 

ɞɨ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɪɬɵ (2-2,5ɦ) ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ, (5-6 ɪɚɡ). ɉɪɵɝɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɦɹɝɤɨ ɢ ɧɟ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɵɠɤɚ. 
 ɂɝɪɚ «Ʌɨɜɢɲɤɢ». 

 III ɱɚɫɬɶ. Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 2 ɦɢɧ 55 ɫ (200ɦ). ɏɨɞɶɛɚ. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

 

 

                        
 

                                                                                               ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ № 6 

 

       Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨɱɟɱɧɵɯ ɦɚɫɫɚɠɟɣ.  
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɪɭɤ 

 

ɐɟɥɶ: ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɛɢɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɵ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɪɚɞɨɫɬɢ.  
“Ɇɵɬɶ” ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɬɟɪɟɬɶ ɥɚɞɨɲɤɢ ɞɨ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɬɟɩɥɚ. 
ȼɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɩɚɥɶɱɢɤ, ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ. 
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Ɏɚɥɚɧɝɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɬɟɪɟɬɶ ɩɨ ɧɨɝɬɹɦ ɞɪɭɝɨɣ, ɤɚɤ ɩɨ ɫɬɢɪɚɥɶɧɨɣ 
ɞɨɫɤɟ. 
Ɋɚɫɬɢɪɚɬɶ “ɦɨɱɚɥɤɨɣ” ɜɫɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɩɥɟɱɚ, ɫ ɫɢɥɨɣ ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɧɚ ɦɵɲɰɵ ɩɥɟɱɚ 
ɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ; “ɫɦɵɜɚɬɶ ɜɨɞɢɱɤɨɣ ɦɵɥɨ”: ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɟɫɬɢ ɜɜɟɪɯ, ɡɚɬɟɦ 
ɥɚɞɨɲɤɨɣ – ɜɧɢɡ ɢ “ɫɬɪɹɯɧɭɬɶ ɜɨɞɭ”. 
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɭɲɧɵɯ ɪɚɤɨɜɢɧ 

 

ɐɟɥɶ: ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɥɸɛɢɦɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɭɲɧɵɯ 
ɪɚɤɨɜɢɧɚɯ. 
 

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɫɢɞɹ ɩɨ-ɬɭɪɟɰɤɢ, “ɥɟɩɢɬ” ɭɲɤɢ ɞɥɹ ɑɟɛɭɪɚɲɤɢ ɢɥɢ ɞɥɹ ɞɨɛɪɨɝɨ, 
ɦɢɥɨɝɨ ɫɥɨɧɚ:  
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɟɬ ɭɲɧɵɟ ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɩɨ ɤɪɚɹɦ, ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɛɨɪɨɡɞɤɚɦ ɜɧɭɬɪɢ, ɡɚ 
ɭɲɚɦɢ; 
ɥɚɫɤɨɜɨ ɨɬɬɹɝɢɜɚɟɬ ɭɲɧɵɟ ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɩɨ 5-6 ɪɚɡ); 
ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɦɨɱɤɢ ɭɲɟɣ (“ɜɟɲɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɫɟɪɟɠɤɢ”);  
ɥɟɩɢɬ ɭɲɤɢ ɢɡɧɭɬɪɢ (ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɜɧɭɬɪɢ ɪɚɤɨɜɢɧɵ ɞɟɥɚɟɬ 7-8 ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ – ɭɲɤɢ ɛɭɞɭɬ 
ɱɢɫɬɵɦɢ ɢ ɜɫɟɫɥɵɲɚɳɢɦɢ); 
ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ “ɩɪɢɦɚɡɵɜɚɟɬ ɝɥɢɧɭ” ɜɨɤɪɭɝ ɭɲɧɵɯ ɪɚɤɨɜɢɧ – ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, ɡɚɝɥɚɠɢɜɚɟɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɭɲɧɵɯ ɪɚɤɨɜɢɧ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1- 

1,5 ɫɦ. 
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɝɨɥɨɜɵ 

 

ɐɟɥɶ: ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɬɨɤ 
ɤɪɨɜɢ.  
ɋɢɥɶɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɦɵɬɶɟ ɝɨɥɨɜɵ. 
ɉɚɥɶɰɚɦɢ, ɫɥɨɜɧɨ ɝɪɚɛɥɹɦɢ, ɜɟɞɟɬ ɨɬ ɡɚɬɵɥɤɚ, ɜɢɫɤɨɜ, ɥɛɚ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɝɨɥɨɜɵ, 
ɫɥɨɜɧɨ ɫɝɪɟɛɚɟɬ ɫɟɧɨ ɜ ɫɬɨɝ. 
ɋɨɜɟɪɲɚɟɬ ɫɩɢɪɚɥɟɜɢɞɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɬ ɜɢɫɤɨɜ ɤ ɡɚɬɵɥɤɭ. 
“Ⱦɨɝɨɧɹɥɤɢ”. ɋɢɥɶɧɨ ɭɞɚɪɹɹ ɩɨɞɭɲɟɱɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɫɥɨɜɧɨ ɩɨ ɤɥɚɜɢɚɬɭɪɟ, 
“ɛɟɝɚɟɬ” ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɨɥɨɜɵ. ɉɚɥɶɰɵ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɬɨ ɫɛɟɝɚɸɬɫɹ, ɬɨ 
ɪɚɡɛɟɝɚɸɬɫɹ, ɬɨ ɭɛɟɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɬɨ ɞɨɝɨɧɹɸɬ. 
ɋ ɥɸɛɨɜɶɸ ɢ ɥɚɫɤɨɣ ɜɨɞɢɬ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨ ɜɨɥɨɫɚɦ, ɫɥɨɜɧɨ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ, ɱɬɨ ɟɝɨ “ɩɪɢɱɟɫɤɚ ɫɚɦɚɹ ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɧɚ ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɩɪɢɱɟɫɨɤ”.  
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɥɢɰɚ 

 

ɐɟɥɶ: ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɹ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɟ 
ɬɨɱɤɢ ɥɢɰɚ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɢɦɢɤɨɣ, “ɥɟɩɢɬɶ” ɤɪɚɫɢɜɨɟ 
ɥɢɰɨ.  
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Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɟɬ ɥɨɛ, ɳɟɤɢ, ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ ɨɬ ɰɟɧɬɪɚ ɤ ɜɢɫɤɚɦ, ɦɹɝɤɨ 
ɩɨɫɬɭɤɢɜɚɟɬ ɩɨ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɜɧɨ ɭɩɥɨɬɧɹɹ ɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɫɬɚɥɚ ɭɩɪɭɝɨɣ. 
ɇɚɞɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɰɭ, ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɤɚɠɞɨɣ ɛɪɨɜɢ, ɞɟɥɚɹ 
ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɬɢɜ ɧɟɟ (ɩɨ 5-

6 ɪɚɡ). 
ɋ ɭɫɢɥɢɟɦ, ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɹ ɧɚ ɤɨɠɭ, ɪɢɫɭɟɬ ɤɪɚɫɢɜɵɣ ɢɡɝɢɛ ɛɪɨɜɟɣ, ɡɚɬɟɦ 
ɳɢɩɤɚɦɢ ɥɟɩɢɬ ɝɭɫɬɵɟ ɛɪɨɜɢ (ɨɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɰɵ ɤ ɜɢɫɤɚɦ). 
Ɇɹɝɤɨ ɢ ɧɟɠɧɨ ɥɟɩɢɬ ɝɥɚɡɚ, ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɹ ɧɚ ɢɯ ɭɝɨɥɤɢ ɢ ɪɚɫɱɟɫɵɜɚɹ ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɩɭɲɢɫɬɵɟ ɪɟɫɧɢɱɤɢ. 
ɇɚɞɚɜɥɢɜɚɹ ɧɚ ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ, ɜɟɞɟɬ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɨɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɰɵ ɤ ɧɨɫɨɜɵɦ 
ɩɚɡɭɯɚɦ, ɩɨɞɟɪɝɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ ɡɚ ɧɨɫ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɤɚɤɨɣ ɤɪɚɫɢɜɵɣ ɧɨɫ 
Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ. 
 

ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɥɚɞɨɧɟɣ  

«ɋɥɢɜɚ» 

ɋɥɢɜɭ ɹ ɞɟɪɠɭ ɜ ɪɭɤɟ, (ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɦɚɫɫɚɠɧɵɣ ɦɹɱɢɤ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɥɚɞɨɲɤɭ.) 
Ɂɚɠɢɦɚɸ ɜ ɤɭɥɚɤɟ. (Ʉɪɟɩɤɨ ɫɠɚɬɶ ɟɝɨ.) 
Ɉɬɩɭɫɤɚɸ, ɪɚɡɠɢɦɚɸ (Ɋɚɫɤɪɵɬɶ ɥɚɞɨɧɶ.)  
ɂ ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ ɤɚɬɚɸ. (Ʉɚɬɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ.)                      
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɡɨɧ ɤɨɠɢ 

«Ʉɨɡɥɢɤ» 

ə – ɤɨɡɥɢɤ. Ɇɟ-ɟ! Ɇɟ-ɟ! Ɇɟ-ɟ! (ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɸɬ ɲɟɸ ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ ɨɬ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ 
ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ.) 
ɑɬɨ ɭ ɬɟɛɹ ɧɚ ɭɦɟ? (ɑɟɬɵɪɶɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɦɚɫɫɢɪɭɸɬ ɥɨɛ ɨɬ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɤ 
ɜɢɫɤɚɦ.) 
Ʉɚɩɭɫɬɤɚ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ, (ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɚɫɬɢɪɚɸɬ ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ.) 
Ⱦɚ ɧɟ ɩɨɥɟɡɟɲɶ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɟ! (Ʌɚɞɨɧɹɦɢ ɪɚɫɬɢɪɚɸɬ ɭɲɢ.) 
 

ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɧɨɫɚ 

«Ёɠɢɤ» 

ɉɵɯɬɹ, ɬɚɳɢɥ ɞɨɦɨɣ ɝɪɢɛɨɤ 

ɉɪɨɜɨɪɧɵɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɡɜɟɪёɤ. 
ɇɢ ɝɨɥɨɜɵ, ɧɢ ɧɨɠɟɤ, -  
Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɷɬɨ ёɠɢɤ. (ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɚɫɬɢɪɚɬɶ ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ ɢ 
ɦɚɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɨɡɞɪɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ.) 
 

Ɇɚɫɫɚɠ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ 

«Ɇɵɲɤɚ» 

Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɦɵɲɤɚ ɜ ɧɨɪɤɟ 

Ɍɢɯɨ ɝɪɵɡɥɚ ɯɥɟɛɚ ɤɨɪɤɭ.  (Ⱦɟɬɢ ɫɤɪɟɛɭɬ ɧɨɝɬɹɦɢ ɩɨ ɤɨɥɟɧɹɦ.) 
«ɏɪɭɦ, ɯɪɭɦ!» -  ɱɬɨ ɡɚ ɲɭɦ? (ɋɠɢɦɚɸɬ ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɤɭɥɚɱɤɢ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɸɬ ɢɯ.) 
ɗɬɨ ɦɵɲɤɚ ɜ ɧɨɪɤɟ ɯɥɟɛɧɵɟ ɟɫɬ ɤɨɪɤɢ. (Ɋɚɫɬɢɪɚɸɬ ɥɚɞɨɧɢ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɚ.) 
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ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɧɨɫɚ 

«ɍɥɢɬɤɢ» 

Ɉɬ ɤɪɵɥɟɱɤɚ ɞɨ ɤɚɥɢɬɤɢ 

Ɍɪɢ ɱɚɫɚ ɩɨɥɡɥɢ ɭɥɢɬɤɢ. 
Ɍɪɢ ɱɚɫɚ ɩɨɥɡɥɢ ɩɨɞɪɭɠɤɢ,  
ɇɚ ɫɟɛɟ ɬɚɳɚ ɢɡɛɭɲɤɢ.  (ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɚɫɬɢɪɚɬɶ ɤɪɵɥɶɹ ɧɨɫɚ ɢ 
ɦɚɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɨɡɞɪɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ.) 
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      ɏɨɞɶɛɚ 

ɇɚ ɧɨɫɤɚ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ. ɇɚ ɩɹɬɤɚɯ-  ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ, ɛɨɤɨɦ; 
ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ ɧɚ ɩɹɬɤɟ, ɞɪɭɝɚɹ ɧɚ ɧɨɫɤɟ, ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ, ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ, 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɲɚɝɨɦ: ɜɩɟɪёɞ, ɧɚɡɚɞ, ɛɨɤɨɦ; ɡɦɟɣɤɨɣ; ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɫɤɢ ɜɪɨɡɶ; 
ɧɨɫɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɩɹɬɤɢ ɜɪɨɡɶ; ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ; ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɭɤ; ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɤɨɪɩɭɫɚ; ɫ ɧɚɤɥɨɧɚɦɢ; ɜ ɩɪɢɫɟɞɟ; ɫ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ; ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ; ɫ ɦɟɲɨɱɤɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ 

            ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ 

«Ɋɚɤɢ»  - ɢ. ɩ. ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɪɭɤɢ ɩɨ ɛɨɤɚɦ, ɭɩɨɪ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ,  ɩɟɪɟɧɨɫɹ 
ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɤ ɫɬɭɩɧɹɦ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɩɟɪёɞ. 

«ɋɥɨɧɢɤɢ» - ɧɚ ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤɚɯ ɢ ɧɨɝɚɯ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪёɞ. 
«ɉɚɭɤɢ» - ɭɩɨɪ ɧɚ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɠɢɜɨɬɨɦ ɜɜɟɪɯ. 
«Ɉɛɟɡɶɹɧɤɢ» - ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ. 
ɉɪɵɠɤɢ  
ɉɨɞɫɤɨɤɢ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ, ɧɚ ɞɜɭɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ; ɧɚ ɞɜɭɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɧɚ 

ɨɞɧɨɣ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪёɞ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ; ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɹ ɜɜɟɪɯ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ.  

Ȼɟɝ 
Ʌёɝɤɢɣ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ; ɫ ɡɚɯɥёɫɬɨɦ; ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ; ɝɚɥɨɩɨɦ; 

ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ; ɫ ɜɵɧɨɫɨɦ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ ɜɩɟɪёɞ; 1,-2 ɦɢɧ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɬɟɦɩɟ; ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ; ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɜ ɪɭɤɚɯ; 
ɡɦɟɣɤɨɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
        "ȼɨɪɨɛɭɲɟɤ".  Ʉɪɭɝɢ ɧɚɡɚɞ 6-8 ɪɚɡ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɪɭɤɚɦɢ.   

Ɉɬɜɨɞɹ ɥɨɤɬɢ ɧɚɡɚɞ, ɫɛɥɢɠɚɬɶ ɥɨɩɚɬɤɢ.  
       "Ʌɹɝɭɲɨɧɨɤ".  ɂɡ ɂ. ɉ. - ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ. 
ɉɪɢɜɟɫɬɢ ɤɢɫɬɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ (ɥɚɞɨɧɢ ɜɩɟɪёɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɜɪɨɡɶ) ɢ, ɝɨɜɨɪɹ ɯɨɪɨɦ 
"ɤɜɚɤ", ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɂ. ɉ. (4-6 ɪɚɡ).  
                "Ɇɟɥɶɧɢɰɚ".  ɉɨɨɱɟɪёɞɧɨɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɪɭɤ ɡɚ ɡɚɬɵɥɨɤ ɢ ɫɩɢɧɭ (6-8 

ɪɚɡ).  ɉɥɟɱɢ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵ, ɥɨɤɬɢ ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɧɚɡɚɞ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ.  
        "Ɋɵɛɤɚ". ɉɨɞɧɹɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɨɬɜɟɫɬɢ ɩɥɟɱɢ ɧɚɡɚɞ. ɉɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ 
ɢ ɧɨɝɢ: ɩɚɭɡɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ 6-8 ɫɟɤɭɧɞ (3-4 ɪɚɡɚ).   

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɪɨɝɢɛɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɹɫɧɢɰɟ.  
      "Ʌɹɝɭɲɨɧɨɤ". Ɋɭɤɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɜɩɟɪёɞ. ɉɨɞɧɹɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɧɨɝɢ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɂ. ɉ. (6-8 

ɪɚɡ).   
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(1) ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ 
ɥɨɤɬɹɯ. Ʌёɝɤɢɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ.   Ȼɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ 
ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. ɏɨɞɶɛɚ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ.  ɏɨɞɶɛɚ «ɉɚɭɤɢ», 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ. Ȼɟɝ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɪɭɤ. Ȼɟɝ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɫɜɢɫɬɤɭ: 1 ɫɜɢɫɬɨɤ - 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɤɪɭɝɨɦ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɛɟɝ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, 2 ɫɜɢɫɬɤɚ - ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɫɢɞɹ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤɪɭɝɨɦ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɛɟɝ.  ɏɨɞɶɛɚ «ɋɥɨɧɢɤɢ».  Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɪɟɱёɜɤɨɣ: 

Ɇɵ ɫ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɞɪɭɠɢɦ, 
Ⱦɨɤɬɨɪ ɧɚɦ ɧɟ ɧɭɠɟɧ! 
ɍɦɨɟɦ ɫɨɥɧɰɟɦ ɫɩɢɧɵ 

ɂ ɫɨɧ ɜɨɞɨɣ ɫɨɬɪёɦ, 
Ʉɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɡɚɪɹɞɤɭ – 

Ɋɚɫɬёɬ ɛɨɝɚɬɵɪёɦ! 
(2) ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. 

ɉɨɫɤɨɤɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. Ʌёɝɤɢɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ, ɩɪɢɫɬɚɜɥɹɹ 
ɩɹɬɤɭ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤ ɩɚɥɶɰɚɦ ɞɪɭɝɨɣ. ɏɨɞɶɛɚ «Ɋɚɤɢ». Ȼɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ ɜɩɪɚɜɨ ɢ 
ɜɥɟɜɨ. ɏɨɞɶɛɚ «ɋɥɨɧɢɤɢ». Ȼɟɝ ɫ ɡɚɯɥёɫɬɨɦ ɝɨɥɟɧɢ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ 
ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ Ȼɟɝ ɫ ɜɵɧɨɫɨɦ ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ 
ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. Ʌёɝɤɢɣ ɛɟɝ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɜɡɹɬɶ ɨɞɢɧ ɦɹɱ ɢɡ 
ɤɨɪɡɢɧɵ, ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɨɞɢɧ ɤɪɭɝ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɪɟɱёɜɤɨɣ. 

Ɂɚɦɟɪ ɬɢɯɨ ɫɬɚɞɢɨɧ, 
Ʉɬɨ ɠɟ ɛɭɞɟɬ ɱɟɦɩɢɨɧ? 

ɋɚɲɚ, ȼɨɜɚ, Ʉɫɸɲɚ, Ⱦɚɲɚ, 
Ɇɚɪɤ, Ɇɚɬɜɟɣ,  Ⱥɪɬёɦ ɢɥɶ Ɇɚɲɚ?  

(3) ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ 
ɥɨɤɬɹɯ. Ʌёɝɤɢɣ ɛɟɝ. ɏɨɞɶɛɚ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ.   Ȼɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ 
ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ. ɏɨɞɶɛɚ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ.  ɏɨɞɶɛɚ «ɉɚɭɤɢ», 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ. Ȼɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ. Ȼɟɝ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜɩɟɪёɞ. ɏɨɞɶɛɚ ɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɪɭɤ. Ȼɟɝ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɫɜɢɫɬɤɭ: 1 ɫɜɢɫɬɨɤ - 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɤɪɭɝɨɦ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɛɟɝ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, 2 ɫɜɢɫɬɤɚ - ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɫɢɞɹ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤɪɭɝɨɦ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɛɟɝ.  ȼɡɹɬɶ ɦɹɱ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɲɚɝɨɦ 2 
ɤɪɭɝɚ. ɉɪɨɯɨɞɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɪɟɱёɜɤɨɣ: 

ɇɚɞɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɶɹ, 
ɇɟ ɨɬɥёɠɢɜɚɬɶ ɛɨɤɚ. 
ɇɚɞɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, 
ɇɟ ɥɟɧɢɬɫɹ ɧɟ ɫɞɚɜɚɬɶɫɹ, 
ɍɩɪɚɠɧɹɬɶɫɹ, ɭɩɪɚɠɧɹɬɶɫɹ! 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ №8 

«ȻȿȽ ɇȺ ɍɅɂɐȿ» 

   
ɂɝɪɚ «Ʉɥɚɫɫɢɤɢ» 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 
Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɩɪɵɝɚɸɬ ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɤɚɦ: 
1 ɜɚɪɢɚɧɬ – ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ; 
2 ɜɚɪɢɚɧɬ - ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ; 
3 ɜɚɪɢɚɧɬ – ɧɨɝɢ ɤɪɟɫɬɢɤɨɦ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɤɪɟɫɬɢɤɨɦ. 

                       
 

 

ȽɂɆɇȺɋɌɂɄȺ ɉɊɈȻɍɀȾȿɇɂə  
 

1. ɉɨɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 
2. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɤ ɝɪɭɞɢ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɤɨɥɟɧ ɫ ɨɛɯɜɚɬɨɦ ɢɯ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟɦ. 
3. ɉɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɩɨɞɧɹɬɵɯ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 
4. ɉɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɤɨɥɟɧ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤ. 
5. «ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ». 
6. Ʌɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ 

ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɫ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɫɩɢɧɵ. 
7. Ʌɟɠɚ ɧɚ ɛɨɤɭ, ɭɩɨɪ ɧɚ ɥɨɤɬɢ, ɞɟɥɚɟɦ «ɧɨɠɧɢɰɵ» ɧɨɝɚɦɢ. 
8. ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ. 
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 ȽɂɆɇȺɋɌɂɄȺ ɉɈɋɅȿ ɋɇȺ- ɤɨɦɩɥɟɤɫ№1 

  

№  
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ 

1 ɑɬɨɛ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɨɫɧɭɬɶɫɹ – 

ɧɭɠɧɨ ɩɨɬɹɧɭɬɶɫɹ 

0,5 ɦɢɧ. ɉɨɛɭɞɤɚ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ, 
ɩɨɬɹɝɢɜɚɧɢɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

2 «ɋɚɦɨ ɦɚɫɫɚɠ» 0,5 ɦɢɧ.   ɋɢɞɹ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ, 
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ 

3 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ȼɭɪɚɬɢɧɨ». 
Ȼɭɪɚɬɢɧɨ ɩɨɬɹɧɭɥɫɹ, 
Ɋɚɡ ɧɚɝɧɭɥɫɹ, ɞɜɚ 
ɧɚɝɧɭɥɫɹ. 
Ɋɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɚɡɜɟɥ, 
ȼɢɞɧɨ ɤɥɸɱɢɤ ɧɟ ɧɚɲɟɥ. 
ɑɬɨɛɵ ɤɥɸɱɢɤ ɨɬɵɫɤɚɬɶ - 
ɇɚɞɨ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɢ ɜɫɬɚɬɶ 

 

 

 

1,5 ɦɢɧ. 

 

 

   ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ 

4 ɂ.ɩ. - ɨ.ɫ.: ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 1 
– ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɥɨɤɬɟɣ ɫɨ 
ɫɜɟɞɟɧɢɟɦ ɥɨɩɚɬɨɤ (ɜɞɨɯ); 
2 - ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɢ.ɩ. 
(ɜɵɞɨɯ) 

 

5 – 6 ɪɚɡ 

    ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ. 
ȼɞɨɯ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɜɵɞɨɯ 
ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ 

5 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɚɫɢɤɢ». 
ɂ.ɩ. - 
ɨ.ɫ.: ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. 
ɇɚɤɥɨɧɵ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ, 
ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ 

 

5 – 6 ɪɚɡ 

 

    ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 

6 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɫɬɨɩ; 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɫɬɨɩ ɜɧɭɬɪɶ; 
ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɫɬɨɩɚɦɢ ɜɧɭɬɪɶ; 
ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɟ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɟ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɫɬɨɩ ɧɚ ɩɨɥ 

 

 

3 – 4 ɪɚɡɚ 

 

    ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 

7 ɏɨɞɶɛɚ ɢ ɥɟɝɤɢɣ ɛɟɝ 
ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ 

2 – 3 ɦɢɧ. - 

8 ɉɨɫɥɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 
ɨɛɲɢɪɧɨɟ ɭɦɵɜɚɧɢɟ 
(ɥɢɰɨ, ɲɟɹ, ɪɭɤɢ ɞɨ 
ɥɨɤɬɟɣ, ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ) 

 

- 

 

- 
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ȽɂɆɇȺɋɌɂɄȺ ɉɈɋɅȿ ɋɇȺ-ɤɨɦɩɥɟɤɫ№2 

№  
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ Ⱦɨɡɢɪɨ
ɜɤɚ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ 

1 ɑɬɨɛ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɨɫɧɭɬɶɫɹ – 

ɧɭɠɧɨ ɩɨɬɹɧɭɬɶɫɹ 

0,5 ɦɢɧ. ɉɨɛɭɞɤɚ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ, 
ɩɨɬɹɝɢɜɚɧɢɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

2 «ɋɚɦɨ ɦɚɫɫɚɠ» 0,5 ɦɢɧ.   ɋɢɞɹ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ, 
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ 

3 ɂ.ɩ.: ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɨɝɢ 
ɩɪɹɦɵɟ. 1- ɫɨɝɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɜ 
ɤɨɥɟɧɹɯ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ 

 

6 – 7 

ɪɚɡ 

 

- 

4 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɚɱɚɥɨɱɤɚ» 

 ɐɟɥɢ: ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɫɜɹɡɨɱɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 
 

 

5 – 6 

ɪɚɡ 

ɇɚ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɥɹɧɤɟ ɢɝɪɚɥɢ 
ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ, ɫɦɟɲɧɨ 
ɩɨɤɚɱɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɦɵ ɬɨɠɟ 
ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɬɚɤ ɩɨɤɚɱɚɬɶɫɹ! 
ɂ.ɩ.: ɥɟɱɶ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɧɨɝɢ 
ɜɦɟɫɬɟ. ɋɝɢɛɚɹ ɧɨɝɢ, 
ɩɪɢɠɚɬɶ ɤɨɥɟɧɢ ɤ ɝɪɭɞɢ ɢ 
ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ ɤɨɥɟɧɢ ɪɭɤɚɦɢ. 
ɉɨɤɚɱɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ. ɉɚɭɡɚ. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 3 ɪɚɡɚ. 

5 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʌɨɬɨɫ» 

   ɂ. ɩ.: ɫɢɞɹ ɩɨ-ɬɭɪɟɰɤɢ, ɩɥɟɱɢ 
ɫɥɟɝɤɚ ɨɬɜɟɞɟɧɵ ɧɚɡɚɞ, ɝɨɥɨɜɚ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɚ, ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɥɟɠɚɬ 
ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɥɚɞɨɧɢ ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɹɯ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɚɥɶɰɵ ɫɨɦɤɧɭɬɵ ɜ 
ɤɨɥɟɱɤɢ. 

 

4 – 5 

ɪɚɡ. 

  ȼɞɨɯ ɞɢɚɮɪɚɝɦɨɣ (ɩɥɟɱɢ 
ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ), 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɬɪɭɸ 
ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɪɨɧɢɡɵɜɚɸɳɭɸ 
ɞɨ ɦɚɤɭɲɤɢ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɭ, ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɜɞɨɯ ɪɬɨɦ (ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ 
ɝɥɚɡɚɦɢ). 

6 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱥɯ, ɥɚɞɨɲɤɢ, 
ɜɵ, ɥɚɞɨɲɤɢ!» 

 ɐɟɥɢ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, 

 

 

3 – 4 

ɪɚɡɚ 

   ɂ.ɩ.: ɜɫɬɚɬɶ ɩɪɹɦɨ ɢ, 
ɡɚɜɟɞɹ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ, 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɥɚɞɨɧɢ. Ɂɚɬɟɦ, 
ɜɵɜɟɪɧɭɜ ɫɥɨɠɟɧɧɵɟ ɪɭɤɢ 
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ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 
 

ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɜɜɟɪɯ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɢɡɢɧɰɵ ɩɨ 
ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ ɤɚɫɚɥɢɫɶ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. Ʌɨɤɬɢ 
ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ, ɫɩɢɧɭ 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ, ɩɥɟɱɢ ɨɬɜɟɫɬɢ 
ɧɚɡɚɞ. ɍɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɭ ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ: «Ⱥɯ, 
ɥɚɞɨɲɤɢ, ɜɵ, ɥɚɞɨɲɤɢ! Ɂɚ 
ɫɩɢɧɨɸ ɫɩɪɹɱɟɦ ɜɚɫ! ɗɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɨɫɚɧɤɢ, ɷɬɨ 
ɬɨɱɧɨ! Ȼɟɡ ɩɪɢɤɪɚɫ!» 
Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ, ɜɫɬɪɹɯɧɭɬɶ ɤɢɫɬɹɦɢ 
ɪɭɤ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. 

7 ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ «ɞɨɪɨɠɤɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» 2 – 

3ɦɢɧ. 
- 

8 ɉɨɫɥɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ – ɨɛɲɢɪɧɨɟ 
ɭɦɵɜɚɧɢɟ 

- - 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ        

 «Ɇɨɟɦ ɲɟɸ…..» 

Ɇɨɟɦ ɲɟɸ, ɦɨɟɦ ɭɲɢ, 
(ɋɢɞɹ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɟ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɬɟɪɟɬɶ ɲɟɸ ɢ ɭɲɢ) 
ȼɵɬɢɪɚɟɦ ɢɯ ɩɨɫɭɲɟ. 
(ɂɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɢɪɚɧɢɟ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ) 
ɑɢɫɬɨɬɚ ɜɫɟɝɨ ɞɨɪɨɠɟ. 
(Ƚɪɨɡɢɬɶ ɩɚɥɶɰɟɦ) 
Ɇɵ ɢ ɡɭɛɵ ɱɢɫɬɢɦ ɬɨɠɟ 

(ɂɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɱɢɫɬɤɭ ɡɭɛɨɜ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ) 
ɉɨɪɨɲɤɨɦ, ɩɨɪɨɲɤɨɦ. 
(ɋɥɨɠɢɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɳɟɩɨɬɶ ɢ «ɩɨɫɵɩɚɬɶ» ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨ 
ɨɱɟɪɟɞɢ) 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ – ɡɭɛɵ ɳɟɬɤɨɣ ɱɢɳɟ ɬɪɢ. 
(Ɍɪɢ ɯɥɨɩɤɚ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. ɂɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɢɫɬɤɢ ɡɭɛɨɜ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɫɜɟɪɯɭ-ɜɧɢɡ) 
 «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ».  
ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ. 
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɥɨɠɢɫɶ ɧɚ ɩɥɟɞ. 
ɇɨɝɢ – ɬɜɨɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ! 
Ɍɵ ɢɯ ɤɜɟɪɯɭ ɩɨɞɧɢɦɚɣ 

ɂ ɤɪɭɬɢ ɫɤɨɪɟɣ ɞɚɜɚɣ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ». Ʌɟɠɚ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɟ. 
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«ɇɚ ɩɥɹɠ» 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɦɵɲɰ ɩɪɟɫɫɚ.  
ɋɧɨɜɚ ɦɵ ɧɚ ɫɩɢɧɤɭ ɥɹɠɟɦ, 
 Ȼɭɞɟɦ ɡɚɝɨɪɚɬɶ ɧɚ ɩɥɹɠɟ. 
 ɋɬɚɧɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɫɬɚɜɚɬɶ, 
 ɑɬɨɛɵ ɞɟɥɶɮɢɧɚɦ ɩɨɦɚɯɚɬɶ! 
Ʌɨɠɢɦɫɹ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɭ, ɡɚɬɟɦ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɦɫɹ. 
«ɑɚɫɵ».  
ɇɚɤɥɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɲɟɢ. 
Ɍɢɤ – ɬɚɤ, ɬɢɤ – ɬɚɤ, 
ȼɫɟ ɱɚɫɵ ɢɞɭɬ ɜɨɬ ɬɚɤ; 
Ɍɢɤ – ɬɚɤ, ɬɢɤ – ɬɚɤ, 
ɋɦɨɬɪɢ ɫɤɨɪɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɫ. 
Ɍɢɤ – ɬɚɤ, ɬɢɤ- ɬɚɤ, ɬɢɤ –ɬɚɤ, 
ɇɚɥɟɜɨ – ɪɚɡ, ɧɚɩɪɚɜɨ – ɪɚɡ, 
Ɇɵ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɦ ɬɚɤ. 
ȼɫɬɚɟɦ ɧɚ ɤɨɜɪɢɤ. ɇɚɤɥɨɧɵ ɝɨɥɨɜɵ ɬɨ ɤ ɨɞɧɨɦɭ, ɬɨ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɥɟɱɭ. 
Ɋɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɬɚɤɬ ɦɚɹɬɧɢɤɚ. 
ɉɪɨɝɭɥɤɢ-ɩɨɯɨɞɵ 
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                                                                                         ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ № 9 

 

 

 
 

Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ "ɍ Ɉɥɟɧɹ ɞɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ"   
ɍ ɨɥɟɧɹ ɞɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ, 
(Ɋɭɤɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ – ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦ ɤɪɵɲɭ ɞɨɦɚ. 
Ɉɧ ɫɢɞɢɬ, ɝɥɹɞɢɬ ɜ ɨɤɨɲɤɨ. 
ɉɪɚɜɵɦ ɤɭɥɚɱɤɨɦ ɩɨɞɩɢɪɚɟɦ ɳёɱɤɭ, ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɦ ɩɪɚɜɭɸ. 
Ɂɚɣɤɚ ɩɨ ɩɨɥɸ ɛɟɠɢɬ, 
Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Ɍɨɩɨɬ ɧɨɝɚɦɢ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 
ȼ ɞɜɟɪɶ ɤ ɧɟɦɭ ɫɬɭɱɢɬ: 
ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɫɬɭɤɚ ɜ ɞɜɟɪɶ ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɤɚɠɞɨɣ ɪɭɤɨɣ. 
«Ɍɭɤ-ɬɭɤ, ɞɜɟɪɶ ɨɬɤɪɨɣ,  
Ɍɚɦ ɜ ɥɟɫɭ ɨɯɨɬɧɢɤ ɡɥɨɣ». 
Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɫɹ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. 
«Ɂɚɣɤɚ, ɡɚɣɤɚ, ɡɚɛɟɝɚɣ! 
Ɂɚɡɵɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɨɣ. 
Ʌɚɩɤɭ ɦɧɟ ɞɚɜɚɣ». 
ɉɪɨɬɹɝɢɜɚɟɦ ɪɭɤɢ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɥɚɞɨɧɶɸ) 
Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ «ȼɨɪɨɛɭɲɤɢ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ»  
ɉɪɢɥɟɬɟɥɢ ɩɬɢɱɤɢ, ɩɬɢɱɤɢ-ɧɟɜɟɥɢɱɤɢ. 
ȼɫɟ ɥɟɬɚɥɢ, ɜɫɟ ɥɟɬɚɥɢ, ɤɪɵɥɶɹɦɢ ɦɚɯɚɥɢ! 
(ɞɟɬɢ ɛɟɝɚɸɬ, ɜɡɦɚɯɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ) 
Ɍɚɤ ɨɧɢ ɥɟɬɚɥɢ, ɤɪɵɥɶɹɦɢ ɦɚɯɚɥɢ, 
ɇɚ ɞɨɪɨɠɤɭ ɩɪɢɥɟɬɚɥɢ, ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɤɥɟɜɚɥɢ. 
(ɞɟɬɢ ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ, «ɤɥɸɸɬ» ɡɟɪɧɵɲɤɢ) 
Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɛɟɠɢɬ, 
ɉɵɯɬɢɬ, ɫɩɟɲɢɬ, ɜ ɪɨɠɨɤ ɬɪɭɛɢɬ: 
«Ɍɪɚ-ɬɚ-ɬɚ, ɛɟɪɟɝɢɫɶ, ɛɟɪɟɝɢɫɶ! 
Ɍɪɚ-ɬɚ-ɬɚ, ɛɟɪɟɝɢɫɶ, ɩɨɫɬɨɪɨɧɢɫɶ!» 

(ɞɟɬɢ ɭɛɟɝɚɸɬ ɨɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ) 
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                   Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ "Ɇɵ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɡɟɪɧɚ"   
Ɇɵ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɡɟɪɧɚ (ɩɪɢɫɟɫɬɶ), 
ɋɢɞɢɦ ɩɨɤɚ ɜ ɡɟɦɥɟ (ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ). 
ȼɨɬ ɫɨɥɧɰɟ ɩɪɢɝɪɟɜɚɟɬ (ɜɫɬɚɟɦ)- 
ɂ ɦɵ ɪɚɫɬɟɦ ɜ ɬɟɩɥɟ (ɬɹɧɟɦɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ). 
Ȼɨɢɦɫɹ ɧɟɩɨɝɨɞɵ ɦɵ (ɧɚɤɥɨɧɵ): 
Ƚɪɨɡɵ, ɞɨɠɞɹ ɢ ɜɶɸɝ (ɪɵɜɤɢ ɪɭɤɚɦɢ). 
ɂɡ ɷɬɢɯ ɡɟɪɧɵɲɟɤ ɪɚɫɬɭɬ (ɩɪɵɠɤɢ) 
ɐɜɟɬɵ (ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɪɭɤɢ), ɦɨɪɤɨɜɶ (ɨɩɭɫɤɚɟɦ ɪɭɤɢ) ɢ ɥɭɤ (ɢɞɟɦ ɧɚ ɦɟɫɬɨ). 
                    Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ "ɇɨɠɤɚɦɢ ɬɨɩɚɥɢ"  

ɇɨɠɤɚɦɢ ɬɨɩɚɥɢ. 
Ɋɭɱɤɚɦɢ ɯɥɨɩɚɥɢ. 
ȼɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɧɚɤɥɨɧɹɥɢɫɶ, 
ɂ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɢɫɶ. 
ȼɨɬ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɱɟɦ ɫɟɤɪɟɬ. 
ȼɫɟɦ ɞɪɭɡɶɹɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɪɢɜɟɬ! 
                 Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɹ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ 

ȼɟɫɟɥɵɟ ɝɧɨɦɵ 

 ȼɟɞɭɳɢɣ. Ƚɧɨɦɵ ɨɬɞɵɯɚɸɬ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɞɭɦɚɟɬ... 
 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹ ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɢ ɦɵɫɥɟɧɧɨ, ɩɪɨ ɫɟɛɹ, ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɡɚ ɦɧɨɣ 
ɜɫɟ, ɱɬɨ ɹ ɛɭɞɭ ɜɚɦ ɫɟɣɱɚɫ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. 
 ə ɪɚɫ-ɫɥɚɛ-ɥɹ-ɸɫɶ... ɂ ɭɫ-ɩɨ-ɤɚɢ-ɜɚ-ɸɫɶ... 
 Ɇɨɢ ɪɭɤɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɟ, ɤɚɤ ɠɢɞɤɨɟ ɬɟɫɬɨ... ɤɚɤ ɥɟɝɤɨɟ ɨɛɥɚɱɤɨ... 
ɬɟɩɥɵɟ, ɤɚɤ ɩɨɞ ɫɬɪɭɟɣ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɵ... ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɟ. 
 Ɇɨɢ ɧɨɝɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɵ... ɬɟɩɥɵɟ... ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɟ... 
 Ɇɨɟ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɨ... ɬɟɩɥɨɟ... ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɟ... Ɇɨɹ ɲɟɹ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɚ... ɬɟɩɥɚɹ... ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɚɹ... 
 Ɇɨɟ ɥɢɰɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɨ... ɬɟɩɥɨɟ... ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɟ... ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɩɨɤɨɹ... 
 Ɇɧɟ ɞɵɲɢɬɫɹ ɥɟɝɤɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ... 
 ə ɨɬɞɵɯɚɸ ɢ ɧɚɛɢɪɚɸɫɶ ɫɢɥ... 
 Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 

 ɋɜɟɠɟɫɬɶ ɢ ɛɨɞɪɨɫɬɶ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬ ɦɟɧɹ... 

 ɍɯɨɞɢɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡ ɪɭɤ... ɧɨɝ... ɬɭɥɨɜɢɳɚ... ɲɟɢ... 
ɥɢɰɚ... 
 Ɇɨɢ ɦɵɲɰɵ ɨɬɞɨɯɧɭɥɢ... Ɉɧɢ ɥɟɝɤɢɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ... ə ɛɭɞɭ 
ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɵɦ, ɹ ɛɭɞɭ ɛɨɞɪɵɦ... 
 Ɇɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɭɝɥɭɛɥɹɟɬɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɱɚɳɟ... 
 ə ɱɭɜɫɬɜɭɸ, ɤɚɤ ɩɪɨɯɥɚɞɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɦɨɟ ɥɢɰɨ, ɛɭɞɬɨ ɩɪɢɹɬɧɵɣ 
ɜɟɬɟɪɨɤ ɨɛɞɭɜɚɟɬ ɦɟɧɹ ... 
 ə ɭɜɟɪɟɧ ɜ ɫɟɛɟ... 
 ɉɪɢɹɬɧɵɣ ɯɨɥɨɞɨɤ ɩɨɛɟɠɚɥ ɩɨ ɲɟɟ... ɩɥɟɱɚɦ... ɫɩɢɧɟ... 
 ə ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɧɹɥ ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɣ ɨɫɜɟɠɚɸɳɢɣ ɞɭɲ... 
 ɑɭɜɫɬɜɭɸ, ɱɬɨ ɦɨɹ ɤɨɠɚ ɫɬɚɥɚ «ɝɭɫɢɧɨɣ»... ɉɨ ɬɟɥɭ ɩɨɛɟɠɚɥɢ 
ɦɭɪɚɲɤɢ... 
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 ə ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɞɨɯɧɭɥ! 
 ə ɛɨɞɪ ɢ ɫɢɥɟɧ! 
 ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ! 
 ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɨɬɥɢɱɧɨɟ! 
 ə ɛɭɞɭ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɨɬ 3 ɞɨ 1: 
 3 - ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬ, 2 - ɹ ɩɨɬɹɝɢɜɚɸɫɶ, 
 1 – ɹ ɨɬɤɪɵɜɚɸ ɝɥɚɡɚ. 
 ɉɨɬɹɝɢɜɚɸɫɶ, ɜɫɬɚɸ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸ ɫɜɨɣ ɪɚɞɨɫɬɧɵɣ ɞɟɧɶ! 
                                                 ɋɤɚɡɤɚ 

    Ɇɵ ɩɨɦɚɲɟɦ ɤɪɵɥɶɹɦɢ, 
    Ɇɵ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɩɬɢɰɵ. 
    Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɭɫɧɟɦ ɦɵ, 
    ɋɤɚɡɤɚ ɧɚɦ ɩɪɢɫɧɢɬɫɹ. 
    ɒɚɪ ɩɪɢɫɧɢɬɫɹ ɝɨɥɭɛɨɣ 

    ɂ ɦɢɲɭɬɤɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ,  
    Ɏɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɝɟɪɨɣ 

    ɂ ɰɜɟɬɨɱɟɤ ɚɥɟɧɶɤɢɣ. 
    ɇɚɲ ɰɜɟɬɨɤ ɪɚɫɬɟɬ, ɪɚɫɬɟɬ,  
    Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɰɜɟɬɨɤ. 
    Ʌɟɩɟɫɬɤɢ ɧɚɦ ɧɟɠɧɨ ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ,  
    ɍ ɪɟɛɹɬɨɤ ɝɥɚɡɤɢ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ,  
    ȼɫɟ ɱɭɞɟɫɧɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɬɫɹ... 
 

                                                   Ɋɵɛɤɢ 

    ȼ ɝɨɥɭɛɨɣ ɜɨɞɢɰɟ 

    ɉɥɵɜɟɬ ɪɵɛɨɤ ɜɟɪɟɧɢɰɚ.  
    ɑɟɲɭɟɣ ɡɥɚɬɨɣ ɫɜɟɪɤɚɹ,  
    Ʉɪɭɠɢɬɫɹ, ɢɝɪɚɟɬ ɫɬɚɹ. 
    Ɍɢɲɢɧɚ ɢɯ ɦɚɧɢɬ ɜɧɢɡ,  
    Ɋɵɛɤɢ, ɪɵɛɤɢ ɜɧɢɡ ɩɨɲɥɢ,  
    Ɋɵɛɤɢ, ɪɵɛɤɢ ɜɫɟ ɥɟɝɥɢ, 
    Ƚɥɚɡɤɢ ɜɫɟ ɡɚɤɪɵɥɢ,  
    ɉɥɚɜɧɢɱɤɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɵ,  
    ȼɫɟ ɦɵ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɦɫɹ,  
    Ɍɢɯɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɦɫɹ... 
                                                  Ɇɨɥɱɨɤ 

    ɑɢɤɢ-ɱɢɤɢ, ɱɢɤɢ-ɱɨɤ.  
    Ƚɞɟ ɬɵ ɞɟɞɭɲɤɚ-ɦɨɥɱɨɤ?  
    Ɂɚɯɨɞɢ ɤ ɧɚɦ, ɩɨɫɢɞɢɦ,  
    ɉɨɦɨɥɱɢɦ... 
    ɋɥɵɲɶ, ɞɨɛɪɵɣ ɫɬɚɪɢɱɨɤ?  
    Ɍɢ-ɲɢ-ɧɚ... 
    ɉɪɢɲɟɥ ɦɨɥɱɨɤ! 
    ɇɟ ɫɩɭɝɧɢ ɟɝɨ ɫɦɨɬɪɢ  
    ɇɢ-ɱɟ-ɝɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢ, ɬɫ-ɫɫɫ... 
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                                                                                         ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ № 10 
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        ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ №11 

 

               
       Ʉɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ, ɝɞɟ ɤɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ. 
        ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: 

 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ. 

 Ɉɛɦɟɧ ɨɩɵɬɨɦ.  
 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɬɟɦɟ: «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ» 

 

      ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɩɨɯɨɞɚɯ, 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹɯ, ɨɬɞɵɯɚɯ  ɢ ɞɪɭɝɢɟ, ɨɛ ɭɱɚɫɬɢɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
      Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚ ɤɪɭɝɥɵɦ ɫɬɨɥɨɦ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 
ɫɜɨɢɦ ɨɩɵɬɨɦ  ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ 
ɦɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ, ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɫɨɜɟɬ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ  ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ. Ƚɞɟ ɧɚ ɥɸɛɨɣ 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɣɞёɬɫɹ ɨɬɜɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɢ ɩɪɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɢ ɮɢɡɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɣɞɭɬ ȼɚɦ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɧɟ 
ɫɬɟɫɧɹɬɶɫɹ. 

Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɚɧɤɟɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɵɥ ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 80% ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɧɢɦɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ « ɩɨɫɢɞɟɥɤɚɦ»,ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɪɨɫ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ  ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɤ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬ.ɞ. 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɹ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɩɪɨɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. 
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                                                                                           ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ №12  

ɊȺɁȼɅȿɑȿɇɂȿ 

«Ɇɕ ɋɂɅɖɇɕȿ, ɅɈȼɄɂȿ, ɋɆȿɅɕȿ!». 
 

  ɐɟɥɶ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ:  
1.   ɉɨɜɵɫɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
2. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
3.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɭɱɚɬɶ 
ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  
1. ȼɟɞɭɳɢɣ:    Ɇɵ ɫɢɥɶɧɵɟ, ɦɵ ɥɨɜɤɢɟ, ɦɵ ɫɦɟɥɵɟ, 
ɇɟɬ ɫɥɚɛɵɯ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫ. 
ȼ ɜɟɫёɥɭɸ ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɸ 

Ɉɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɫɟɣɱɚɫ!Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 
ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɸ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. 
2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞ «Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɦɚɪɲ» ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɡɦɟɣɤɨɣ, ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ – ɫɥɢɹɧɢɟ, ɫɯɨɠɞɟɧɢɟ – 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɟ ɤɨɥɨɧɧɵ. ȼɵɛɪɚɬɶ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ, ɞɚɬɶ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɚɦ. 

ɋɚɧɬɢɦɟɬɪɵ, ɦɟɬɪɵ, ɝɪɚɦɦɵ 

Ⱦɥɹ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɦ ɧɭɠɧɵ. 
ɂ ɞɟɜɢɡ ɡɞɟɫɶ ɞɪɟɜɧɢɣ ɫɚɦɵɣ: 
«Ȼɵɫɬɪɟɟ, ɜɵɲɟ, ɫɢɥɶɧɟɟ». 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ, ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɨɱɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢɥɢ 
ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ – ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ.   

3. «Ɋɚɡɦɢɧɤɚ».   ȼɟɞɭɳɚɹ: Ⱦɟɜɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ: ɝɥɚɜɧɨɟ ɧɟ ɩɨɛɟɞɚ, ɚ ɭɱɚɫɬɢɟ! 
ɋɨɫɬɹɡɚɧɢɟ, ɪɟɛɹɬɤɢ,   
Ɇɵ ɧɚɱɧёɦ ɫɟɣɱɚɫ ɫ ɡɚɪɹɞɤɢ!.. 
Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɚ ɡɚɪɹɞɤɚ? 

1-ɣ ɪɟɛёɧɨɤ:    ɗɬɨ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɡɚɝɚɞɤɚ –  

ɑɬɨɛɵ ɫɢɥɭ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 

ɂ ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɬɶ! 
2-ɣ ɪɟɛёɧɨɤ:    ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɨɬ ɡɚɪɹɞɤɢ 

ɍɛɟɝɚɟɬ ɛɟɡ ɨɝɥɹɞɤɢ, –  

Ɉɧ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɧɢ ɩɨɱёɦ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɫɢɥɚɱɨɦ! 
3-ɣ ɪɟɛёɧɨɤ:    Ⱦɚɠɟ ɭɬɪɨɦ ɫɚɦɵɦ ɯɦɭɪɵɦ 

 ȼɟɫɟɥɢɬ ɧɚɫ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ! 
 ɂ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, 
 ɑɬɨɛ ɡɚɪɹɞɤɭ ɞɟɥɚɥ ɤɚɠɞɵɣ! 
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4-ɣ ɪɟɛёɧɨɤ:     ə ɩɪɢɭɱɟɧ ɤ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ 

 ɑɬɨɛɵ ɛɨɞɪɵɦ ɛɵɬɶ ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ 

 ɉɨ ɭɬɪɚɦ ɧɚ ɮɢɡɡɚɪɹɞɤɭ 

ɋɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɦɧɟ ɧɟ ɥɟɧɶ. 
5-ɣ ɪɟɛёɧɨɤ:      Ɇɵ ɞɟɧɶ ɡɚɪɹɞɤɨɣ ɧɚɱɢɧɚɟɦ 

ɂ ɬɚɧɰɭɟɦ ɢ ɩɨёɦ 

ɂ ɧɢɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟ ɫɤɭɱɚɟɦ, 
Ɉɱɟɧɶ ɜɟɫɟɥɨ ɠɢɜёɦ. 

ȼɫɟ ɞɟɬɢ:           Ɇɵ ɡɚɪɹɞɤɭ ɥɸɛɢɦ ɨɱɟɧɶ 

  Ʉɚɠɞɵɣ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɯɨɱɟɬ! 
ȼɟɞɭɳɚɹ:                             ȼɫɟɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɨ, 

ɑɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɛɵɬɶ ɩɪɢɹɬɧɨ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ, 
Ʉɚɤ ɠɟ ɫɢɥɶɧɵɦ ɫɬɚɬɶ! 

ɈɊɍ «Ȼɨɝɚɬɵɪɫɤɚɹ ɫɢɥɚ». ɉɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ, ɱɶɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɥɭɱɲɟ 
ɜɵɩɨɥɧɢɥɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ. 
4. «Ʉɥɹɬɜɚ ɨɥɢɦɩɢɣɰɟɜ». ɉɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɚɸɬ ɤɥɹɬɜɭ, 
ɱɬɨ ɛɨɪɶɛɚ ɛɭɞɟɬ ɱɟɫɬɧɨɣ. 

Ʉɬɨ ɫ ɜɟɬɪɨɦ ɩɪɨɜɨɪɧɵɦ  
Ɇɨɠɟɬ ɫɪɚɜɧɢɬɶɫɹ? 

Ɇɵ, ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ! 

Ʉɬɨ ɜɟɪɢɬ ɜ ɩɨɛɟɞɭ, 
ɉɪɟɝɪɚɞ ɧɟ ɛɨɢɬɫɹ?  
Ɇɵ, ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ! 

Ʉɥɹɧёɦɫɹ ɛɵɬɶ ɱɟɫɬɧɵɦɢ, ɤ ɩɨɛɟɞɟ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ, 
Ɋɟɤɨɪɞɨɜ ɜɵɫɨɤɢɯ, ɤɥɹɧёɦɫɹ ɞɨɛɢɬɶɫɹ! 
Ʉɥɹɧёɦɫɹ, ɤɥɹɧёɦɫɹ, ɤɥɹɧёɦɫɹ! 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ . 
5. Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɢɝɪ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɤɪɵɬɢɟ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɠɠɟɧɢɹ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɨɝɧɹ ɢ ɩɨɞɴёɦɚ 
ɮɥɚɝɚ. «ɇɚ ɮɥɚɝɚɯ ɧɟ ɩɢɲɭɬ ɫɥɨɜ, ɧɨ ɜɫɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɹɬɶ ɩɟɪɟɩɥɟɬёɧɧɵɯ 
ɤɨɥɟɰ – ɷɬɨ ɫɢɦɜɨɥ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɦɢɪɚ ɢ ɞɪɭɠɛɵ». Ɍɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɤɪɵɬɢɟ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦɢ. 

Ɍɚɧɟɰ «Ȼɚɧɚɧɚ ɦɚɦɚ». Ʌɭɱɲɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɨɱɤɢ ɫɜɨɢɦ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦ. 
6. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 
 Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɟɣɱɚɫ 

ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɧɚɲ ɪɚɫɫɤɚɡ. 
ɇɟɬ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜɵ ɧɟ ɫɩɨɪɶɬɟ, Ʉɬɨ ɠɟ ɤɨɪɨɥɟɜɚ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɬɶɬɟ:«Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ»! 
Ȼɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɦɟɬɚɧɢɹ –  ȼɨɬ ɷɬɨ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ! 
ȼɵ ɬɨɠɟ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɩɨɤɚɠɢɬɟ 

Ⱦɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɞɨɛɟɝɢɬɟ, ɩɪɵɝɧɢɬɟ, ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɩɨɩɚɞɢɬɟ! 
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Эɫɬɚɮɟɬɵ: 
1. Ȼɟɝ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɫ ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ. 
2. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. 
3. ɗɫɬɚɮɟɬɚ «Ɇɹɱ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ, ɦɹɱ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ» 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

ɋɥɨɠɧɚ, ɬɪɭɞɧɚ, ɩɪɟɤɪɚɫɧɚ, 
ɂ ɟɸ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɋɨɜɫɟɦ ɧɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ! 
ɇɨ ɦɵ – ɪɟɛɹɬɚ ɫɦɟɥɵɟ, 
Ʌɨɜɤɢɟ, ɭɦɟɥɵɟ. 

Ɍɚɧɟɰ ɫ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ (ɥɟɧɬɵ, ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ, ɫɭɥɬɚɧɱɢɤɢ). 

 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ: 
1. ȼɨɥɟɣɛɨɥ «ɍ ɤɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ ɦɹɱɟɣ?» – ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɫɟɬɤɨɣ 

ɢɥɢ ɜɟɪёɜɤɨɣ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɛɪɨɫɢɬɶ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɦɹɱɟɣ ɢɥɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɲɚɪɨɜ ɡɚ 3 ɦɢɧɭɬɵ. 

2. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ «ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ» – ɜɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɩɚɪɚ, 
ɫɞɟɥɚɜɲɚɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɚɱ ɡɚ ɦɢɧɭɬɭ, ɧɟ ɭɪɨɧɢɜ ɦɹɱ, 
ɭɪɨɧɢɜɲɢɣ ɦɹɱ ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

3. Ɏɭɬɛɨɥ «Ɇɹɱ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ» – 4 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɪɨɛɢɜɚɸɬ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ  
ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɪɚɡɭ. ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɨɥɨɜ. 
 

7. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɢ ɮɢɧɚɥ.  
Ɂɚɦɟɪ ɬɢɯɨ ɫɬɚɞɢɨɧ – 

Ʉɬɨ ɠɟ ɛɭɞɟɬ ɱɟɦɩɢɨɧ? 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ ɢɝɪɵ, ɩɨɞɫɱɢɬɚɬɶ ɨɱɤɢ ɞɨɥɠɧɵ. 
Ɍɨɦɭ, ɤɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɧɚɛɪɚɥ, 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɩɶɟɞɟɫɬɚɥ!!! 
 

Ɂɜɭɱɚɬ ɮɚɧɮɚɪɵ, ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɤɪɭɝ ɩɨɱёɬɚ, 
ɫɥɟɞɭɹ ɡɚ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɟɣ. 
 

ȼɨɬ ɧɚɫɬɚɥ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɳɚɧɶɹ 

Ȼɭɞɟɬ ɤɪɚɬɤɨɣ ɧɚɲɚ ɪɟɱɶ. 
Ƚɨɜɨɪɢɦ  ɜɚɦ – ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɶɹ, 
Ⱦɨ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɧɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ!  
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ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ - ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇɕɃ ȾɈɋɍȽ 

«ɉɍɌȿɒȿɋɌȼɂȿ  ȼ  ɋɌɊȺɇɍ ɋɉɈɊɌȺ» 

(ɇɨɹɛɪɶ). 

ɐɟɥɢ:  ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɧɟɞɟɥɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞ ɷɝɢɞɨɣ «Ɍɚɥɢɫɦɚɧ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɵ». 
Ɂɚɞɚɱɢ: ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, 
ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ: ɝɢɦɧ Ɋɨɫɫɢɢ, «Ɇɨɫɤɜɚ ɦɚɣɫɤɚɹ» Ⱦɭɧɚɟɜɫɤɢɣ, 
«ȼɦɟɫɬɟ ɜɟɫɟɥɨ ɲɚɝɚɬɶ», ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ «Ɍɚɧɰɭɣɬɟ 
ɫɢɞɹ», «Ɍɚɧɟɰ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ». 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ» ȼ.ɇ. ɒɟɛɟɤɨ, ɇ. 
ɇ. ȿɪɦɚɤ, «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ. ɇɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ» ɋ. ȿ. Ƚɨɥɨɦɢɞɨɜɚ, «300 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ» ɋɬɪɚɤɨɜɫɤɚɹ.  
ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɩɥɚɤɚɬɚɦɢ ɫ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ 
ɞɟɜɢɡɨɦ «Ȼɵɫɬɪɟɟ, ɜɵɲɟ, ɫɢɥɶɧɟɟ», ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɣ ɫɢɦɜɨɥɢɤɨɣ: ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ 
ɤɨɥɶɰɚ, «ɨɝɨɧɶ»; ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ,  ɲɚɪɚɦɢ, ɰɜɟɬɚɦɢ. 

ɉɨɞ ɡɜɭɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɪɲɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɩɟɪɟɞ ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɷɦɛɥɟɦɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɋɩɨɪɬɢɤɚ 
(ɫɢɦɜɨɥ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ). 
ȼɟɞɭɳɚɹ: Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ! ȼɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɫɬɪɚɧɟ ɫɩɨɪɬɚ?  ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɚ ɦɵ ɩɨɤɚ 
ɛɭɞɟɦ ɝɨɫɬɢɬɶ ɜ ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞёɦ ɧɚɲɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

ɋɩɨɪɬɢɤ (ɦɚɥɶɱɢɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɵ):. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ –  ɡɚɬɟɣɧɢɤ, 
ə ɋɩɨɪɬɢɤɨɦ ɡɨɜɭɫɶ. 
ɂ ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬ ɫɤɭɱɧɨ – 

ȼɦɢɝ ɪɚɡɝɨɧɸ ɹ ɝɪɭɫɬɶ. 
Ɇɨɣ ɩɚɩɚ – ɋɩɨɪɬ, 
Ⱥ ɦɚɦɚ – Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ, 
ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ – ɛɥɢɡɤɚɹ ɪɨɞɧɹ. 
Ɉɛɴɟɡɞɢɥ ɜɫɟ ɹ ɫɬɪɚɧɵ ɦɢɪɚ, 
Ɋɟɛɹɬɚ ɜɫɸɞɭ ɠɞɭɬ ɦɟɧɹ! 
Ʉɚɤ ɩɟɫɧɹ ɧɭɠɟɧ ɞɪɭɝ ɜ ɩɭɬɢ, 
ȿɝɨ ɹ ɞɨɥɠɟɧ ɡɞɟɫɶ ɧɚɣɬɢ! 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɹ ɫɤɚɠɭ «Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ –  ɫɜɨё 
ɢɦɹ ɧɚɡɨɜɢ!» ɜɵ ɝɪɨɦɤɨ ɧɚɡɨɜёɬɟ ɫɜɨё ɢɦɹ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɦɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɢ ɦɨɠɟɦ ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɟɫёɥɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 
ɩɨ ɫɬɪɚɧɟ ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɢ, ɧɚ ɦɚɥɭɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɭ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ:          ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ? 

ɗɬɨ ɱɟɫɬɧɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɛɨɣ! 
ȼ ɧɟɣ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ – ɷɬɨ ɧɚɝɪɚɞɚ! 
ɉɨɛɟɞɢɬɶ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɥɸɛɨɣ!   
ɋɦɢɪɧɨ! 
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Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ, ɩɨɞ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɝɢɦɧ ɜɧɨɫɹɬ ɮɥɚɝɢ ɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɨɝɨɧɶ. Ɏɥɚɝɢ ɢ ɨɝɨɧɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɫɰɟɧɟ. Ɂɜɭɱɢɬ ɝɢɦɧ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ:   ɋɱɢɬɚɬɶ Ⱦɟɬɫɤɢɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ! 
ɇɚɲɚ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ – ɥёɝɤɨɣ 

ɚɬɥɟɬɢɤɟ. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɥёɝɤɭɸ ɚɬɥɟɬɢɤɭ (ɛɟɝ, ɯɨɞɶɛɚ, ɦɟɬɚɧɢɟ, 
ɩɪɵɠɤɢ). 

ȼɟɞɭɳɚɹ:   ɋɟɣɱɚɫ ɨɬ ɢɦɟɧɢ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɛɭɞɟɬ ɞɚɧɚ 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɥɹɬɜɚ: 

Ɇɵ ɨɛɟɳɚɟɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɬɭɩɢɦ ɧɚ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɜ ɱɟɫɬɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɤɥɹɧёɦɫɹ! 

ȼɫɟ ɞɟɬɢ: Ʉɥɹɧёɦɫɹ! 
ȼɟɞɭɳɚɹ:   Ⱦɟɜɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ: ɝɥɚɜɧɨɟ ɧɟ ɩɨɛɟɞɚ, ɚ ɭɱɚɫɬɢɟ! 
                      Ɉ, ɫɩɨɪɬ! Ɍɵ – ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɶɟ!  

Ɍɵ ɳɟɞɪɨ ɞɚɪɢɲɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɛɵɬɢɹ. 
ȿɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɦɵ ɡɧɚɬɶ ɫ ɪɨɠɞɟɧɶɹ 

ɂ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢɦ ɜɫɟɝɞɚ! 
ɇɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɫɬɚɬɶ, 
ɇɭɠɧɨ ɧɚɦ ɫɟɛɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ. 

ɈɊɍ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 
Ɏɨɧɨɝɪɚɦɦɚ ɪɢɬɦɢɱɧɨɣ ɦɭɡɵɤɢ. 

1. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ – ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ. 
ɂ. ɩ. – ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ, ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɤɨɥɟɧɟɣ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ ɧɨɫɤɨɜ ɨɬ 
ɩɨɥɚ. 
2.   1-8 ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨɟ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɪɭɤ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ (ɛɨɤɫ). 
3.         1-8 ɂ. ɩ. – ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɥɟɱ, 1 – ɩɪɚɜɚɹ ɜɜɟɪɯ, 2 – ɢ. ɩ., 3 – 

ɥɟɜɚɹ ɜɜɟɪɯ, 4 – ɢ. ɩ. 
4.  «ɇɨɠɧɢɰɵ» ɪɭɤɚɦɢ 1-4 ɜɜɟɪɯ, 4-8 ɜɧɢɡ, ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ. 
5.  «ɇɨɠɧɢɰɵ» ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ. Ɋɭɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɥɟɱ ɜɩɟɪёɞ, 1- ɩɨɜɨɪɨɬ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɩɪɚɜɨ, ɥɟɜɚɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ , 2-8 ɦɚɯ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɧɚɞ ɩɪɚɜɨɣ («ɧɨɠɧɢɰɵ»), 4- ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ – ɢ. ɩ., ɬɨɠɟ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
6.  «Ⱦɜɨɪɧɢɤɢ1-16 

7.  «Ɇɨɟɦ ɨɤɧɚ» - ɤɪɭɝ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜɥɟɜɨ, ɡɚɬɟɦ ɜɩɪɚɜɨ (2 ɪɚɡɚ ɜɥɟɜɨ 2 ɪɚɡɚ 
ɜɩɪɚɜɨ, 1-16). 

8.   1 –ɜɵɩɚɞ  ɜɩɪɚɜɨ – ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ 8 ɪɚɡ. 
9.   1 –ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪёɞ – ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ (ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ), 2 – ɢ. ɩ., 3-4 ɬɨɠɟ ɥɟɜɨɣ, 
8 ɪɚɡ. 
10.   Ɇɟɞɥɟɧɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ  - ɪɭɤɢ ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨ, ɩɥɚɜɧɨ ɜɜɟɪɯ, ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɜɧɢɡ, ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ 

--ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɰɟɧɬɪ ɤɪɭɝɚ – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, 
--ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɡ ɤɪɭɝɚ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ 

--ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

--ɜɫɬɚɬɶ ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɩɪɵɠɤɚɦ. 
11.  ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ «ɦɹɱɢɤ» 

12.  ɩɪɵɠɤɢ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ 
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13.  ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ 

14.  ɦɚɯɢ ɧɨɝɚɦɢ 

15.  ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɝ 

16 ɩɪɵɠɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɧɚ ɩɪɵɠɤɚɯ. 
17.  ɛɟɝ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 
Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ɏɟɦɢɞɚ – ɛɨɝɢɧɹ ɩɪɚɜɨɫɭɞɢɹ. ɉɨ ɟё ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ 
ɤɥɹɬɜɭ: 

Ʉɬɨ ɫ ɜɟɬɪɨɦ ɩɪɨɜɨɪɧɵɦ ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɜɧɢɬɶɫɹ? 

– Ɇɵ – ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ!  
Ʉɬɨ ɜɟɪɢɬ ɜ ɩɨɛɟɞɭ, ɩɪɟɝɪɚɞ ɧɟ ɛɨɢɬɫɹ? 

– Ɇɵ – ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ!  
Ʉɬɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɦɢɪɚ ɝɨɪɞɢɬɫɹ? 

– Ɇɵ – ɨɥɢɦɩɢɣɰɵ!  
Ʉɥɹɧёɦɫɹ ɛɵɬɶ ɱɟɫɬɧɵɦɢ, ɤ ɩɨɛɟɞɟ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ, 
Ɋɟɤɨɪɞɨɜ ɜɵɫɨɤɢɯ ɤɥɹɧёɦɫɹ ɞɨɛɢɬɶɫɹ! 
Ʉɥɹɧёɦɫɹ! Ʉɥɹɧёɦɫɹ! Ʉɥɹɧёɦɫɹ! 
Ɏɥɚɝ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ – ɛɟɥɨɟ ɩɨɥɨɬɧɢɳɟ ɫ ɩɹɬɶɸ ɩɟɪɟɩɥɟɬёɧɧɵɦɢ 

ɤɨɥɶɰɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ – ɫɢɦɜɨɥ ɦɢɪɚ, ɞɪɭɠɛɵ ɩɹɬɢ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɨɜ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɹɬɧɚɲɤɢ». 
Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ –  

Ʉɨɪɨɥɟɜɚ ɫɩɨɪɬɚ! 
Ʉɬɨ ɫ ɧɟɸ ɞɪɭɠɢɬ, 
Ɂɞɨɪɨɜ ɢ ɥɨɜɨɤ, ɢ ɫɢɥёɧ. 
ȼɵ ɬɨɠɟ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɩɨɤɚɠɢɬɟ 

Ɉɬ ɜɨɞɹɳɢɯ ɭɛɟɝɢɬɟ.  
ɂɝɪɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɜɨɞɹɳɢɦɢ, ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɥɟɧɬɨɱɤɚ. Ɉɧ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ 

ɪɭɤɨɣ ɞɨ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, «ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɟɬ» ɢɯ. ɂɝɪɨɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɡɚɦɢɪɚɸɬ. Ⱥ ɜɨɞɹɳɢɣ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɥɟɧɬɨɱɤɨɣ, ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 
«ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɝɨ» ɪɭɤɨɣ, «ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɟɬ» ɟɝɨ, ɢ ɨɧ ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ 
ɢɝɪɭ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɨɩɪɵɝɭɧɱɢɤɢ». 
Ɇɵ ɭɦɟɟɦ ɩɪɵɝɚɬɶ ɥɨɜɤɨ, 
ȼ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɭ ɧɚɫ ɫɧɨɪɨɜɤɚ! 
ɇɚ ɡɟɦɥɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧ ɤɪɭɝ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɤɪɭɝɚ ɜɨɞɹɳɢɣ. Ɂɚ ɥɢɧɢɟɣ ɤɪɭɝɚ ɜɫɟ 

ɢɝɪɚɸɳɢɟ. Ɉɧɢ ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ, ɩɪɵɝɚɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɸɬ ɢɡ 
ɧɟɝɨ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɣɦɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝɭ. 
ɉɨɣɦɚɧɧɵɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ. 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ, ɞɪɭɡɶɹ ɜɩɟɪёɞ! 
ȼɚɫ ɧɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɶɟ ɠɞёɬ! 

Ɍɚɧɟɰ ɫ ɡɨɧɬɢɤɚɦɢ 

1.Ȼɟɝ ɡɦɟɣɤɨɣ ɧɚ ɩɨɞɫɤɨɤɚɯ. 
4. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ  ɭ ɫɜɨɟɝɨ ɡɨɧɬɢɤɚ (ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ, ɥɚɞɨɧɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ). 
5. «ɍɥɟɬɚɣ ɬɭɱɚ…» - ɧɚ  ɩɪɭɠɢɧɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 1-8. 
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6. «… ɛɭɞɬɨ ɧɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɬ…» - ɜɡɹɬɶ ɡɨɧɬ, 1-4 ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ (1-ɹ, 3-ɹ – 

ɱɟɬɵɪɟ ɲɚɝɚ ɜɩɟɪɟɞ; 2-ɹ, 4-ɹ – ɱɟɬɵɪɟ ɲɚɝɚ ɧɚɡɚɞ).   
7. «…ɱɟɦ ɝɨɧɹɬɫɹ ɡɚ ɬɨɛɨɣ…» -1-4 ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɵ, ɡɨɧɬ ɧɚ ɩɥɟɱɟ. 
8. «… ɦɨё ɠɟɥɚɧɶɟ …» 1-4 ɲɚɝɚ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ, ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ – 

ɩɪɭɠɢɧɤɚ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ 1-4 ( 1-ɹ, 3-ɹ – ɱɟɬɵɪɟ ɲɚɝɚ ɧɚɡɚɞ; 2-ɹ, 4-

ɹ – ɱɟɬɵɪɟ ɲɚɝɚ ɜɩɟɪёɞ); ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɵ, ɡɨɧɬ ɧɚ ɩɥɟɱɟ. 
9.  «Ɋɚɡɜɟ ɬɵ ɧɟ ɜɢɞɢɲɶ, ɬɭɱɚ..» -  1-8 ɧɚɤɥɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɡɨɧɬ ɧɚ ɩɥɟɱɟ. 
10. Ɂɨɧɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɫɜɟɪɯɭ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ 1-8, 

ɡɚɬɟɦ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ 1-8 (ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɪɭɤɭ). 
11. ɉɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɡɨɧɬ ɜɜɟɪɯ 1-4,  ɥɟɜɚɹ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɡɨɧɬ ɜɜɟɪɯ; ɬɨɠɟ 

ɩɪɚɜɨɣ. 
12. Ɂɨɧɬ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 

ȼɟɞɭɳɚɹ: 
ɋɩɨɪɬ, ɪɟɛɹɬɚ, ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɟɧ, 
Ɇɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɤɪɟɩɤɨ ɞɪɭɠɢɦ. 
ɋɩɨɪɬ ɩɨɦɨɳɧɢɤ, ɫɩɨɪɬ – ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɋɩɨɪɬ – ɢɝɪɚ. 
ȼɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ – ɮɢɡɤɭɥɶɬ-ɭɪɚ!  
ȼɟɞɭɳɚɹ:   Ʉɨɥɟɱɤɨ ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɟɡɜɢɬɫɹ, 

ȿɦɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɧɟ ɫɢɞɢɬɫɹ. 
ɉɨɤɚɬɢɬɫɹ ɢ ɭɩɚɞёɬ, ɫɤɭɱɚɬɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɧɟ ɞɚёɬ. (Ɉɛɪɭɱ). 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ – ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ (ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ). 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ – ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɨɛɪɭɱ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ. 
ȼɫɬɭɩɥɟɧɢɟ – ɯɨɞɶɛɚ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɛɪɭɱ ɜɜɟɪɯɭ; 
1.  ɨɛɪɭɱ ɜɥɟɜɨ /ɜɩɪɚɜɨ/ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɲɚɝ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯɭ; 
2.  ɩɪɨɣɬɢ ɨɞɢɧ ɤɪɭɝ ɩɨ ɡɚɥɭ / ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɬɟ ɠɟ /.  
3. «ɡɦɟɣɤɚ» - ɬɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ – ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ 

      2 ɲɟɪɟɧɝɢ ɩɨ ɬɪɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
4. ɢ. ɩ. - ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɨɛɪɭɱ ɜɧɢɡɭ, 
    1,2,3 - ɬɪɢ ɭɞɚɪɚ ɧɨɫɤɨɦ  ɩɪɚɜɨɣ ɡɚ ɨɛɨɞɨɦ ɨɛɪɭɱɚ, 
   4  - ɢ. ɩ. 
   ɬɨ ɠɟ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ. 
   ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɨ 2 ɪɚɡɚ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɨɣ. 
5.    ɢ. ɩ. –  ɨɛɪɭɱ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, 
  1, 2, 3,4 – ɦɚɯɢ ɨɛɪɭɱɟɦ ɜɜɟɪɯɭ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ 

6.    ɢ. ɩ. -  ɨɛɪɭɱ ɜɧɢɡɭ, 
       1.   - ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɩɪɚɜɨ, ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɨɛɪɭɱ – «ɥɚɫɬɨɱɤɚ», 
       2.   -  ɢ. ɩ. 
       3-4.  -   ɬɨ ɠɟ ɜɥɟɜɨ 

     ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɨ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
6.        ɢ. ɩ.     – ɨ. ɫ ., ɨɛɪɭɱ ɜɧɢɡɭ 

          1,2,3,4  – «ɜɨɥɱɨɤ». 

7.       ɢ. ɩ. -  ɨ. ɫ., ɨɛɪɭɱ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, 
         1  -  ɩɟɪɜɚɹ ɲɟɪɟɧɝɚ -  ɩɪɢɫɟɫɬɶ, ɜɬɨɪɚɹ – ɨɛɪɭɱ ɜɜɟɪɯ, 
         2.  -  1 ɲɟɪɟɧɝɚ – ɜɫɬɚɬɶ ɨɛɪɭɱ ɜɜɟɪɯ, 2 ɲɟɪɟɧɝɚ ɩɪɢɫɟɫɬɶ,       
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         3.  -  1 ɲɟɪɟɧɝɚ – ɩɪɢɫɟɫɬɶ, 2 ɲɟɪɟɧɝɚ – ɜɫɬɚɬɶ, 
         4.  -  1 ɲɟɪɟɧɝɚ – ɜɫɬɚɬɶ, 2 ɲɟɪɟɧɝɚ – ɩɪɢɫɟɫɬɶ. 
         5 – 8   -  ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. 

8.      ɢ. ɩ.  – ɨɛɪɭɱ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɭ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɥɟɜɨ ɢ ɜɩɪɚɜɨ      (ɧɚ 
1-8).               

9.    ɂɡ ɨɛɪɭɱɟɣ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ «ɪɨɦɚɲɤɭ». 
        ɂ. ɩ.  – ɯɜɚɬ ɥɟɜɨɣ, ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɪɭɤɚ ɜɧɢɡɭ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 4 ɪɚɡɚ 

         1.      –  ɧɚɤɥɨɧ ɜɥɟɜɨ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɜɟɪɯ , 
         2.      –  ɢ. ɩ. 

8. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɨɛɪɭɱɢ ɧɚ ɩɨɥ, ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ 

1. – ɲɚɝ ɩɪɚɜɨɣ ɜ ɫɨɫɟɞɧɢɣ ɨɛɪɭɱ 

2. – ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ, 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɪɭɝ, ɬ. ɟ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɭɱɚ ɢ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɭɤɢ, ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚɞ 
ɝɨɥɨɜɨɣ – ɦɚɯɢ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɧɚ 1-4. 

9. Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɫɩɢɧɨɣ ɜ ɤɪɭɝ, ɧɚ 1-8: ɩɪɢɫɟɫɬɶ 1 ɲɟɪɟɧɝɚ, 2 ɲɟɪɟɧɝɚ – 

ɨɛɪɭɱ ɜɜɟɪɯ ɢ        ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 
10. ɉɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚɥɟɜɨ, ɨɛɪɭɱ ɧɚ ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɨ, ɦɚɯɢ ɩɪɚɜɨɣ – ɜɵɯɨɞ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ. 
ȼɟɞɭɳɚɹ:   Ɇɹɱ ɥɟɬɢɬ ɫɤɨɪɟɟ ɜ ɰɟɥɶ. 

Ɍɵ ɩɨɩɚɥ? Ⱥ ɧɭ, ɩɪɨɜɟɪɶ! 
ɋɥɨɜɧɨ ɛɵɫɬɪɵɣ ɫɚɦɨɥёɬ, 
Ɇɹɱ ɨɬɩɪɚɜɢɥɫɹ ɜ ɩɨɥёɬ. 

Ⱦɟɬɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɜ 4 ɤɨɥɨɧɧɵ 

1. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. 
2. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɛɢɬɶ ɤɟɝɥɸ. 
3. ɗɫɬɚɮɟɬɚ «Ɇɹɱ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ, ɦɹɱ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ». 
4. ɗɫɬɚɮɟɬɚ «ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ». 
5. «ɉɨɣɦɚɥ –  ɩɪɢɫɹɞɶ». 
6. «Ʉɟɧɝɭɪɭ». 

ɀɸɪɢ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ.  
ɉɟɫɧɹ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬ-ɭɪɚ!». 

 

ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɕɃ  ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇɕɃ ȾɈɋɍȽ 

«ȼ  ȽɈɋɌɂ  Ʉ  ɋɇȿɀɇɈɃ  ɄɈɊɈɅȿȼȿ» 

ɐɟɥɶ:  
-- ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ 

-- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
-- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 
-ɮɨɧɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɫɟɧ «Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɣɞёɦ ɧɚ ɩɪɚɜɨ…», «Ɍɚɧɟɰ ɫɧɟɠɢɧɨɤ», 
ɦɭɡɵɤɚ ɞɥɹ ɷɫɬɚɮɟɬ.  
-ɲɚɩɨɱɤɢ ɞɥɹ Ɇɨɪɨɡɨɜ – ɝɨɥɭɛɚɹ ɢ ɤɪɚɫɧɚɹ, 2 ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ёɥɨɱɤɢ, ɦɹɝɤɢɟ 
ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ 30 ɲɬ,  ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɹɱɢ 30ɲɬ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɹɱɢ-

ɩɪɵɝɭɧɵ – 2, 4 ɞɭɝɢ, 4 ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɹ, 4 ɨɛɪɭɱɚ, ɪɨɠɤɢ ɨɥɟɧɹ 2 ɲɬ . 
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ȼɟɞɭɳɢɣ:       Ɋɚɧɨ ɭɬɪɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɠɢɬɟɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɤɚ, ɝɞɟ ɠɢɥɢ Ʉɚɣ ɢ 
Ƚɟɪɞɚ, ɟɳё ɫɩɚɥɢ ɧɚɥɟɬɟɥɚ ɜɶɸɝɚ. ȼɫё ɜɨɤɪɭɝ ɩɨɬɟɦɧɟɥɨ, ɡɚɫɵɩɚɥɨ ɫɧɟɝɨɦ, ɚ 
ɤɨɝɞɚ ɜɫё ɭɬɢɯɥɨ, ɭɥɟɝɥɨɫɶ, ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɩɚɥ ɦɚɥɶɱɢɤ Ʉɚɣ. ɗɬɨ 
ɋɧɟɠɧɚɹ Ʉɨɪɨɥɟɜɚ ɟɝɨ ɩɨɯɢɬɢɥɚ ɢ ɭɧɟɫɥɚ ɜ ɫɜɨё ɥɟɞɹɧɨɟ ɰɚɪɫɬɜɨ. Ɍɨɝɞɚ 
Ƚɟɪɞɚ ɨɬɩɪɚɜɢɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɢɫɤɢ ɛɪɚɬɚ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɹɬɚ ɟɣ ɩɨɦɨɠɟɦ. 
ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ: 
ȼɵɯɨɞɢɬ Ƚɟɪɞɚ: Ⱥɯ, Ʉɚɣ, ɦɨɣ ɥɸɛɢɦɵɣ Ʉɚɣ, ɬɵ ɫɨɜɫɟɦ ɡɚɦёɪɡ.  
Ʉɚɣ: Ɇɧɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɞɟɫɶ, Ƚɟɪɞɚ. 
ɋɧɟɠɧɚɹ Ʉɨɪɨɥɟɜɚ: ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬ ɦɨɢ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɬɨ ɹ, ɩɨɠɚɥɭɣ, 
ɪɚɫɤɨɥɞɭɸ Ʉɚɹ ɢ ɨɬɩɭɳɭ ɜɚɫ.  

 ȼ ɫɜɨёɦ ɫɤɚɡɨɱɧɨɦ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɢ Ƚɟɪɞɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɩɪɨɣɬɢ ɦɧɨɝɨ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɫɦɟɥɚɹ ɞɟɜɨɱɤɚ ɫɩɪɚɜɢɥɚɫɶ ɫ ɧɢɦɢ. Ɂɧɚɱɢɬ ɢ ɧɚɦ ɫ 
ɜɚɦɢ ɪɟɛɹɬɚ ɷɬɨ ɩɨɞ ɫɢɥɭ! Ɇɵ ɪɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ – «Ʌɶɞɢɧɤɢ» ɢ 
«ɋɧɟɠɢɧɤɢ». ɇɨ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɚɦ ɫ ɡɚɞɚɧɶɹɦɢ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɦ 
ɪɚɡɦɹɬɶɫɹ.   

ȿɫɥɢ ɪɭɤɢ ɜɚɲɢ ɦёɪɡɧɭɬ, ɬɨ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɯɥɨɩɚɣɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɧɨɝɢ ɜɚɲɢ ɦёɪɡɧɭɬ, ɬɨ ɧɨɝɚɦɢ ɬɨɩɚɣɬɟ. 
Ⱦɪɭɠɧɨ ɬɨɩɚɣɬɟ ɧɨɝɚɦɢ! Ƚɪɨɦɤɨ ɯɥɨɩɚɣɬɟ ɪɭɤɚɦɢ.  
Ⱥ ɧɟ ɬɨ ɜɚɦ Ⱦɟɞ Ɇɨɪɨɡ ɨɬɦɨɪɨɡɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫ! 

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ» 

ȼɨɞɹɳɢɟ – ɞɜɚ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɨɞɢɧ ɜ ɫɢɧɟɣ ɲɚɩɤɟ,  ɞɪɭɝɨɣ ɜ ɤɪɚɫɧɨɣ.  
Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɡɚ ɥɢɧɢɟɣ «ɞɨɦɚ» ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. ɉɨɫɪɟɞɢɧɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ – ɧɚ ɭɥɢɰɟ – ɫɬɨɹɬ ɞɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ.  
Ɇɨɪɨɡɵ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ: 
Ɇɵ ɞɜɚ ɛɪɚɬɚ ɦɨɥɨɞɵɟ, ɞɜɚ Ɇɨɪɨɡɚ ɭɞɚɥɵɟ. 
ə Ɇɨɪɨɡ – Ʉɪɚɫɧɵɣ ɧɨɫ, 
ə Ɇɨɪɨɡ – ɋɢɧɢɣ ɧɨɫ. 
Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɪɟɲɢɬɫɹ ɜ ɩɭɬɶ ɞɨɪɨɠɟɧɶɤɭ ɩɭɫɬɢɬɶɫɹ? 

Ⱦɟɬɢ: ɇɟ ɛɨɢɦɫɹ ɦɵ ɭɝɪɨɡ, ɢ ɧɟ ɫɬɪɚɲɟɧ ɧɚɦ ɦɨɪɨɡ! 
ɉɨɫɥɟ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜ ɪɟɛɹɬɚ ɛɟɝɭɬ ɢɡ ɞɨɦɚ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɡɚɥɚ. 
Ɇɨɪɨɡɵ, ɨɫɚɥɢɜɚɹ, «ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɬ» ɞɟɬɟɣ. 
ɏɨɪɨɜɨɞ «Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɣɞёɦ ɧɚ ɩɪɚɜɨ…» ɜɨɤɪɭɝ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ёɥɨɱɟɤ,  
ɪɚɡɞɟɥɢɜɲɢɫɶ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ «Ʌɶɞɢɧɤɢ» ɢ «ɋɧɟɠɢɧɤɢ». 
ȼɟɞɭɳɢɣ:       Ɋɚɡɨɝɪɟɥɢɫɶ! Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɟɪɜɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ: 
«ɍɛɢɪɚɟɦ ɫɧɟɝ» ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ. 

1. Ʉɨɦɚɧɞɵ ɫɢɞɹɬ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɛɨɤɨɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɦɹɝɤɢɟ ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ, ɨɬ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ. 

2. ɉɪɨɤɚɬɵɜɚɸɬ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢ ɩɨɞ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ. 
3. ɉɟɪɟɞɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɹɱ ɢɥɢ «ɫɧɟɠɨɤ» ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ. 

«ɋɧɟɠɧɵɣ ɥɚɛɢɪɢɧɬ» ɩɨ 2 ɞɭɝɢ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ, 4 ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɹ. 
1. ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɩɨ-ɩɥɚɫɬɭɧɫɤɢ ɩɨɞ ɞɭɝɚɦɢ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ ɩɟɪɟɞɚёɬɫɹ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɥɚɞɨɧɢ 

ɢɥɢ ɩɥɟɱɚ. 
2. «ɋɧɟɠɧɵɟ ɡɚɧɨɫɵ» 

ɉɨɥɡɚɧɢɟ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɡɚɞɧɢɦ ɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ ɦɹɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ. 
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«Ɋɚɡɛɢɪɚɟɦ ɫɧɟɠɧɵɟ ɝɨɪɵ» 

ɉɚɪɚɦɢ ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ  ɦɹɝɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ, ɤɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ ɛɟɪёɬ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ. 
 

ȼɟɞɭɳɢɣ:      ɉɨɥɸɛɭɣɫɹ, ɩɨɫɦɨɬɪɢ, 
   ɐɚɪɫɬɜɨ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɩɟɪɟɞɢ. 
   Ɍɚɦ ɫɜɟɪɤɚɟɬ ɫɧɟɝ ɢ ɥёɞ,  
   Ɍɚɦ ɫɚɦɚ ɋɧɟɠɧɚɹ ɤɨɪɨɥɟɜɚ ɠɢɜёɬ. 
   ɇɚɦ ɜ ɥɢɰɨ ɥɟɬɹɬ ɫɧɟɠɢɧɤɢ,  
   ɋɥɨɜɧɨ ɛɟɥɵɟ ɩɭɲɢɧɤɢ… 

 

Ɍɚɧɟɰ ɫɧɟɠɢɧɨɤ. 
 

ɂɝɪɚ «ɋɧɟɠɢɧɤɢ»: 
«ɋɧɟɠɢɧɤɢ» ɪɚɡɥɟɬɚɸɬɫɹ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. Ⱦɜɨɟ ɜɨɞɹɳɢɯ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɢɯ 

ɩɨɣɦɚɬɶ, ɤɨɫɧɭɜɲɢɫɶ ɥɚɞɨɧɶɸ.  Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɨɤɢ ɫɬɨɹɬ ɜ ɨɛɪɭɱɚɯ ɢ, ɧɟ 
ɜɵɯɨɞɹ ɢɡ ɧɢɯ, ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɨɦɨɱɶ ɫɜɨɢɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ.  

 

ȼɟɞɭɳɢɣ:       ɇɚɫ ɠɞɭɬ ɧɨɜɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ȿɫɬɶ ɭ ɋɧɟɠɧɨɣ ɤɨɪɨɥɟɜɵ 
ɫɬɪɚɠɧɢɤɢ, ɧɭɠɧɨ ɢɯ ɩɨɛɟɞɢɬɶ, ɡɚɛɪɨɫɚɬɶ ɫɧɟɠɤɚɦɢ. 
 

«Ɇɟɬɤɢɣ ɫɬɪɟɥɨɤ» ɫɧɟɠɤɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (ɧɚ 3 ɩɨɩɵɬɤɢ). 
ɉɨɩɚɫɬɶ ɜ ɤɚɪɬɨɧɧɨɝɨ ɫɧɟɝɨɜɢɤɚ 1 ɪɚɡ, ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ. Ȼɪɨɫɚɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɬɦɟɬɤɢ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 3 ɪɚɡɚ. 
 

«ɉɪɵɝɚɸɳɢɟ ɫɧɟɠɤɢ» ɩɨ 1 ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɭ. 
ɋɢɞɹ ɧɚ ɦɹɱɚɯ-ɩɪɵɝɭɧɚɯ ɨɛɨɣɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. 
 

«Ƚɨɧɤɢ ɧɚ ɨɥɟɧɹɯ»  ɪɨɠɤɢ ɨɥɟɧɹ 2 ɲɬ. 
Ȼɟɝ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ.  «Ɉɥɟɧɶ» ɨɞɟɜɚɟɬ ɪɨɠɤɢ.   Ɉɛɟɠɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪ «ɫɭɝɪɨɛ» 

ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɪɨɠɤɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ.   
 

«ɋɥɨɠɢ ɫɥɨɜɨ» ɛɭɤɜɵ ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. 
ɋɥɨɠɢɬɶ ɫɥɨɜɨ «ɥɸɛɨɜɶ».   
 

 ȼɟɞɭɳɢɣ:       ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɟ ɢɡ ɥɶɞɢɧɨɤ, ɩɨɦɨɝɥɨ ɪɚɫɬɨɩɢɬɶ 
ɥɟɞɹɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ Ʉɚɹ ɢ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɢɡ ɩɥɟɧɚ ɋɧɟɠɧɨɣ ɤɨɪɨɥɟɜɵ. 

Ɇɵ ɨɬɞɨɯɧɭɥɢ ɜɫɟ ɧɚ ɫɥɚɜɭ,  
ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɡɚɞɨɪ ɢ ɡɜɨɧɤɢɣ ɫɦɟɯ! 
ȼɨɬ ɧɚɫɬɚɥ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɳɚɧɶɹ,  
Ȼɭɞɟɬ ɤɪɚɬɤɨɣ ɦɨɹ ɪɟɱɶ. 
Ƚɨɜɨɪɸ ɜɚɦ: «Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɶɹ, ɞɨ ɧɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ!» 
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ɋɈȼɆȿɋɌɇɈȿ ɊȺɁȼɅȿɑȿɇɂȿ 

« Ⱦȿɇɖ ɁȺɓɂɌɇɂɄȺ ɈɌȿɑȿɋɌȼȺ» 

 

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ: 
 1.ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ⱥɪɦɢɢ, ɥɸɛɜɢ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 
 2.Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɭ; 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 
 3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, 
ɪɟɱɶ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ.  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɫɦɟɥɨɫɬɶ.  
 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ:  

ȼɧɟɫɬɢ ɜ ɤɧɢɠɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ  ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɨ ɜɨɢɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ⱥɪɦɢɢ. Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ  ɱɟɬɜɟɪɨɫɬɢɲɢɣ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ: ɬɚɧɤ, ɫɚɦɨɥɟɬ, ɜɟɪɬɨɥɟɬ, ɤɨɪɚɛɥɶ,  Ɏɨɬɨ 
ɜɵɫɬɚɜɤɚ «Ɉɧɢ ɫɪɚɠɚɥɢɫɶ ɡɚ Ɋɨɞɢɧɭ» , «Ɇɨɣ ɩɚɩɚ – ɜɨɢɧ».ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ 
ɩɚɦɹɬɧɢɤɚ ɩɨɝɢɛɲɢɦ ɜɨɣɧɚɦ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ȼɵɭɱɢɬɶ ɩɟɫɧɸ  ɨ  Ɋɨɞɢɧɟ. 
 

ɏɨɞ:  

Ⱦɟɬɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɞ ɦɚɪɲɟɜɭɸ ɦɭɡɵɤɭ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɡɚɥ  
ȼɟɞɭɳɚɹ : Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɧɚɲɢ ɦɭɠɱɢɧɵ! ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɝɥɚɜɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ – Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. ɗɬɨ ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ ɦɢɪɚ 
ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɫɱɚɫɬɶɹ. ɗɬɨ ɫɨɥɞɚɬɵ ɢ ɤɨɦɚɧɞɢɪɵ ɧɚɲɟɣ ɚɪɦɢɢ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɜ ɥɸɛɭɸ 
ɦɢɧɭɬɭ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɧɚɫ. ɂ ɧɚɲɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɬɨɠɟ ɛɭɞɭɳɢɟ ɡɚɳɢɬɧɢɤɢ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ – Ɋɨɫɫɢɢ. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɧɚɫ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɟ.  ȼɫɹ Ɋɨɫɫɢɹ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɢ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɟɬ ɜɚɲɢɯ ɩɚɩ ɢ ɞɟɞɭɲɟɤ, ɚ ɦɵ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ 
ɧɚɲɢɯ ɝɨɫɬɟɣ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ:  ɋɟɝɨɞɧɹ – ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɜɫɟɯ ɨɬɰɨɜ 

 ȼɫɟɯ ɫɵɧɨɜɟɣ, ɜɫɟɯ ɤɬɨ ɝɨɬɨɜ  
 ɋɜɨɣ ɞɨɦ ɢ ɦɚɦɭ ɡɚɳɢɳɚɬɶ 

 ȼɫɟɯ ɧɚɫ ɨɬ ɛɟɞ ɨɬɝɨɪɨɞɢɬɶ  
 ɂ. Ƚɪɨɲɟɜɚ 

Ⱦɟɬɢ  
1.Ɏɟɜɪɚɥɶ, ɮɟɜɪɚɥɶ ɡɢɦɚ ɢ ɫɨɥɧɰɟ! 
 ɂ ɩɟɪɜɵɯ ɩɬɢɱɟɤ ɩɟɪɟɤɥɢɤ! 
 ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɵɝɥɹɧɭɥ ɜ ɨɤɨɧɰɟ 

 Ɂɚɫɬɵɥ, ɤ ɫɬɟɤɥɭ ɥɢɰɨɦ ɩɪɢɧɢɤ 

        2.Ɇɨɢ ɞɪɭɡɶɹ -  ɜɱɟɪɚ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ 

 ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɵɪɨɫɥɢ ɢ ɜɞɪɭɝ 

 ȼɫɟ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɡɚɛɪɨɫɢɜ ɤɧɢɠɤɢ 

 Ɂɚ ɪɭɤɢ ɜɡɹɥɢɫɶ, ɜɫɬɚɥɢ ɜ ɤɪɭɝ 

3.ɂ ɨɛɟɳɚɥɢ ɦɚɦɚɦ, ɫɟɫɬɪɚɦ 

 Ƚɪɚɧɢɰɵ ɪɚɞɨɫɬɢ ɛɟɪɟɱɶ, 
 Ȼɟɪɟɱɶ ɧɚɲ ɦɢɪ – ɢ ɩɬɢɰ, ɢ ɫɨɥɧɰɟ, 
 Ɇɟɧɹ ɜ ɨɤɨɲɤɟ ɧɚɲɟɦ ɭɛɟɪɟɱɶ  
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Ɋɟɛёɧɨɤ: 
 ɇɚɦ ɥɟɬ ɟɳё ɧɟɦɧɨɝɨ, 
 ɇɨ ɜɫɟ ɦɵ ɦɨɥɨɞɰɵ, 
 ɂ ɦɵ ɲɚɝɚɟɦ ɜ ɧɨɝɭ, 
 Ʉɚɤ ɜ ɚɪɦɢɢ ɛɨɣɰɵ! 
ɂɫɩ. ɩɟɫɧɹ  «Ɇɵ-ɫɨɥɞɚɬɵ» ɦɭɡ. ɋɥɨɧɨɜɚ 

ȼɟɞɭɳɢɣ : Ⱦɟɬɢ, ɤɚɤɢɟ ɪɨɞɚ ɜɨɣɫɤ ɜɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ? 

 (ɞɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ: ɦɨɪɹɤɢ, ɩɟɯɨɬɢɧɰɵ, ɥɟɬɱɢɤɢ, ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɫɬɵ, ɤɚɜɚɥɟɪɢɫɬɵ, 
ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ) 
ɉɚɩɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɧɚɡɜɚɥɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɜɨɣɫɤɚ? 

ɂɫɩ. ɩɥɹɫɤɚ «ɹəɛɥɨɱɤɨ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ: Ⱥ  ɫɟɣɱɚɫ  
 Ɇɵ ɫɪɚɠɟɧɶɟ ɧɚɱɢɧɚɟɦ 

 Ⱥ ɛɨɣɰɚɦ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɦ 

 Ⱦɪɭɠɛɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ – ɧɚɲ ɞɟɜɢɡ! 
 Ⱥ ɜ ɤɨɧɰɟ ɠɞɟɬ ɰɟɧɧɵɣ ɩɪɢɡ! 
ɇɭ ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɪɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ «Ʌɟɬɱɢɤɢ» (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ 
«Ɇɨɪɹɤɢ» (ɩɚɩɵ). 
 Ⱥ ɫɭɞɢɬɶ ɧɚɲɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɛɭɞɟɬ ɠɸɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬ ɫɚɦɵɯ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ 
ɥɨɜɤɢɯ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɦ ɧɚɲɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. 
Ʉɨɦɚɧɞɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜɨɤɪɭɝ ɡɚɥɚ ɢ ɜɫɬɚɸɬ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɭɞɶɹɦ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɷɦɛɥɟɦɚ ɤɨɦɚɧɞɵ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɇɨ ɤɚɤɢɟ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. ( ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɬɟɤɫɬɭ.) 
ȼɫɬɚɧɟɦ ɫɦɢɪɧɨ, ɛɟɡ ɞɜɢɠɟɧɶɹ, 
  ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɶɹ: 
  Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɩɨɞɧɹɥɢ — ɪɚɡ! 
  ȼɵɲɟ ɧɨɫɚ, ɜɵɲɟ ɝɥɚɡ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɬɨɪɨɟ —  

 ɉɨɥɨɠɟɧɶɟ ɪɭɤ ɢɧɨɟ.  
 Ȼɭɞɟɦ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ,  
 ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɯɨɬɨɣ. 

Ⱥ ɬɪɟɬɶɟ ɭ ɧɚɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɶɟ —  

 Ɋɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ — ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɶɹ.  
 ȼɩɟɪɟɞ-ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ-ɧɚɡɚɞ,  
 ɗɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɧɚɲɢɯ ɪɟɛɹɬ. 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɢɯ ɫɝɢɛɚɟɦ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ, 
  ɑɬɨɛɵ ɫɢɥɚ ɛɨɝɚɬɵɪɫɤɚɹ ɛɵɥɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɦ ɤ ɬɭɥɨɜɢɳɭ ɦɵ —  

 ɇɚɤɥɨɧɨɜ ɜɨɫɟɦɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ. 
  ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɤɥɨɧɢɫɶ, 
  Ɂɚɬɟɦ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɧɚɡɚɞ — ɧɟ ɥɟɧɢɫɶ! 
  ȼɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ ɬɵ ɧɚɤɥɨɧɹɣɫɹ,  
 Ⱦɟɥɚɣ ɤɪɚɫɢɜɨ, ɧɟ ɨɲɢɛɚɣɫɹ. 
 ɇɚ ɧɨɝɢ ɫɜɨɢ ɨɛɪɚɬɢ ɬɵ ɜɧɢɦɚɧɶɟ. 
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  Ⱦɟɥɚɣ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɩɪɢɫɟɞɚɧɶɹ! 
Ɍɟɩɟɪɶ ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɧɨ, 
  ɉɪɭɠɢɧɹ ɜɜɟɪɯ — ɫɤɚɱɢɬɟ ɞɪɭɠɧɨ! 
ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɩɨɫɬɨɣ-ɤɚ,  

 Ȼɭɞɬɨ ɬɵ ɫɨɥɞɚɬɢɤ ɫɬɨɣɤɢɣ. 
  ɇɨɝɭ ɩɪɚɜɭɸ ɤ ɝɪɭɞɢ, 
  Ⱦɚ ɫɦɨɬɪɢ, ɧɟ ɭɩɚɞɢ!  
 Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɫɬɨɣ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ, 
  ȿɫɥɢ ɬɵ ɫɨɥɞɚɬɢɤ ɛɪɚɜɵɣ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ: ɇɚɲɢ ɦɭɠɱɢɧɵ ɫɬɚɥɢ ɫɢɥɶɧɵɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ, ɩɨɪɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
1 ɤɨɧɤɭɪɫ 

 ɇɚ ɬɪɟɯ ɫɬɨɥɚɯ ɫɬɨɹɬ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɪɨɞɨɜ ɜɨɣɫɤ: ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ 
ɫɚɦɨɥɟɬ, ɩɢɥɨɬɤɚ ɩɟɯɨɬɢɧɰɚ, ɛɟɫɤɨɡɵɪɤɚ ɦɨɪɹɤɚ. ɉɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɥɭ 
ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɚɬɪɢɛɭɬɵ: ɩɨɝɨɧɵ ɩɟɯɨɬɢɧɰɚ, ɬɚɧɤ, ɤɨɪɚɛɥɢɤ, 
ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ, ɮɭɪɚɠɤɚ ɥɟɬɱɢɤɚ ɢ ɞɪ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɞɟɬɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɤɚɠɞɵɣ ɧɚ ɫɜɨɣ ɫɬɨɥ ɫɨɛɪɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɜɨɟɦɭ ɪɨɞɭ ɜɨɣɫɤ 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɚɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ. 
2 ɤɨɧɤɭɪɫ 

ȼɟɞɭɳɢɣ. ɏɨɪɨɲɢɣ ɫɨɥɞɚɬ ɜɫɟ ɞɟɥɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ! ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɪɨɜɟɪɢɦ, 
ɤɚɤ ɧɚɲɢ ɦɭɠɱɢɧɵ ɭɦɟɸɬ ɛɵɫɬɪɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɩɨ 2 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɇɚ ɤɨɜɪɟ ɞɜɚ 
ɦɚɬɪɚɫɚ, ɧɚ ɫɬɭɥɶɱɢɤɚɯ ɨɞɟɠɞɚ: ɫɚɩɨɝɢ, ɲɬɚɧɵ, ɤɭɪɬɤɚ, ɤɟɩɤɚ.  ɂɝɪɨɤɢ ɩɨ 
ɤɨɦɚɧɞɟ «ɨɬɛɨɣ» ɥɨɠɚɬɫɹ ɫɩɚɬɶ. Ɂɜɭɱɢɬ ɛɨɞɪɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɤɨɦɚɧɞɭɟɬ: 
«ɉɨɞɴɟɦ!». ɂɝɪɨɤɢ ɨɞɟɜɚɸɬɫɹ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ, ɤɚɤ 
ɨɞɟɥɢɫɶ ɢɝɪɨɤɢ, ɜɫɟ ɥɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɡɚɫɬɟɝɧɭɬɵ, ɢ ɬ.ɞ. ȼɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ. 
3ɤɨɧɤɭɪɫ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɧɚ ɫɦɟɤɚɥɤɭ. 
 «ɉɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ», ɤɚɤɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɛɵɫɬɪɟɣ ɫɨɛɟɪёɬ  ɪɚɡɪɟɡɚɧɧɭɸ 
ɨɬɤɪɵɬɤɭ.  
4 ɤɨɧɤɭɪɫ 

 «ɷɫɬɚɮɟɬɚ» 

 ɋɚɦɨɟ ɬɪɭɞɧɨɟ ɪɟɛɹɬɚ 

 ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ 

 ɋɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɦɟɬɤɨɫɬɶ ɜɪɚɡ 

 ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɧɚɦ ɫɟɣɱɚɫ. 
 ɇɭɠɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɢ: 
      1 – ɧɟɫёɬ ɨɛɪɭɱ, 
      2 – ɧɟɫёɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ, 
      3 – ɪɚɫɤɢɞɵɜɚɟɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ, 
      4 – ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ, 
      5 – ɧɟɫёɬ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ, 
      6 – ɧɟɫёɬ ɨɛɪɚɬɧɨ ɨɛɪɭɱ. 
 5 ɤɨɧɤɭɪɫ  
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«ɟɞɨɤɢ» 

 ɑɬɨɛ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɫɦɟɥɵɦɢ ɛɵɥɢ ɫɨɥɞɚɬɵ 

 Ʉɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɧɚɞɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɤɚɲɢ. 
(ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ - ɫɟɫɬɶ ɡɚ ɫɬɨɥ, ɫɴɟɫɬɶ ɤɚɲɭ, ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ). 

 ɉɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɜɫё ɨɩɹɬɶ  
 ɗɬɨ ɛɵɥ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ. ɋɟɣɱɚɫ ɧɚɲɟ ɫɬɪɨɝɨɟ, ɧɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɟ ɠɸɪɢ 
ɩɨɞɜɟɞёɬ ɢɬɨɝɢ.  ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɢɦ ɫɥɨɜɨ.  
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ, ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɚɩ – ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ, ɞɟɬɟɣ – ɩɨɞɚɪɤɚɦɢ.    
ɂ ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɤɚɡɚɬɶ 

 Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɦɭɠɱɢɧɵ! 
 ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ȼɚɫ ɫ Ⱦɧёɦ Ɂɚɳɢɬɧɢɤɨɜ Ɋɨɞɢɧɵ! 
 ɇɢ ɞɟɬɹɦ, ɧɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜɨɣɧɚ ɧɟ ɧɭɠɧɚ! 
 ɉɭɫɬɶ ɫ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ ɢɫɱɟɡɧɟɬ ɨɧɚ!  
 ɉɭɫɬɶ ɦɢɪɧɵɟ ɡɜёɡɞɵ ɧɚɞ ɦɢɪɨɦ ɝɨɪɹɬ,  
 Ⱥ ɞɪɭɠɛɚ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɩɪɟɝɪɚɞ, 
 ɏɨɬɢɦ ɩɨɞ ɦɢɪɧɵɦ ɧɟɛɨɦ ɠɢɬɶ 

 ɂ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɞɪɭɠɢɬɶ! 
 ɏɨɬɢɦ, ɱɬɨɛ ɜɫɸɞɭ ɧɚ ɩɥɚɧɟɬɟ 

 ȼɨɣɧɵ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɡɧɚɥɢ ɞɟɬɢ!  
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Ⱦȿɇɖ ɁȾɈɊɈȼɖə 

(ɆȺɃ) 
«Ɇɕ  ɋɈ ɋɉɈɊɌɈɆ ȾɊɍɀɂɆ  Ɉɑȿɇɖ, ɄȺɀȾɕɃ  ȻɕɌɖ  

ɁȾɈɊɈȼɕɆ  ɏɈɑȿɌ!» 

ɐɟɥɶ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ, ɡɚɤɚɥёɧɧɵɦɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɟ ɛɨɹɬɶɫɹ 
ɥɟɱɢɬɶɫɹ: ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɞɟɥɚɬɶ ɭɤɨɥɵ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɨɤɬɨɪɚɦ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɍ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɯɨɞɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɝɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ (ɜɨɥɤ ɢ ɡɚɹɰ) 

ȼɨɥɤ: (ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɩɪɚɡɞɧɢɤ) 
Ⱦɟɧɶ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ ɭ ɧɚɫ! 
Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ! Ȼɟɡ ɩɪɢɤɪɚɫ! 
Ȼɭɞɟɦ ɦɵ ɢ ɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ, 
Ȼɭɞɟɦ ɦɧɨɝɨɦɭ ɭɱɢɬɶɫɹ: 
Ɂɚɹɰ: Ʉɚɤ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ ɜɫɟɦ ɛɵɬɶ, 
Ɏɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ ɤɚɤ ɦɵɬɶ, 
Ʉɚɤ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɂ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɡɚɝɨɪɚɬɶ… 

ȼɨɥɤ: Ɂɧɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɚɤ ɡɚɝɨɪɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ? 

Ɂɚɹɰ: Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɦɵɬɶ? 

ȼɨɥɤ: ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɜɢɬɚɦɢɧɵ? 

Ɂɚɹɰ: ȼ ɤɚɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɢɬɚɧɢɹ ɟɫɬɶ ɜɢɬɚɦɢɧɵ? 

ȼɨɥɤ: ɇɨ ɤɚɤɨɣ ɠɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɛɟɡ ɝɨɫɬɟɣ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɡɨɜɟɦ ɤ ɫɟɛɟ ɝɨɫɬɟɣ. 
ɇɨ ɝɨɫɬɟɣ ɨɫɨɛɵɯ.… ɋɚɦɵɣ ɝɥɚɜɧɵɣ ɞɨɤɬɨɪ, ɤɬɨ ɨɧ, ɡɧɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ, ɧɚɡɨɜɢɬɟ 
ɫɤɨɪɟɣ? Ⱦɚ, ɞɨɤɬɨɪɚ Ⱥɣɛɨɥɢɬɚ. ɉɨɡɨɜɟɦ ɠɟ ɟɝɨ ɫɤɨɪɟɟ? 

Ɂɚɹɰ: (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɥɟɮɨɧɚ-ɢɝɪɭɲɤɢ ɡɜɨɧɢɬ ɞɨɤɬɨɪɭ Ⱥɣɛɨɥɢɬɭ). 
Ⱥɥɥɨ! Ⱥɥɥɨ! ɗɬɨ Ⱥɣɛɨɥɢɬ? 

Ɇɵ ɜɚɫ ɜɫɟ ɜɢɞɟɬɶ ɠɟɥɚɟɦ 

ɂ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɦ! 
ɉɨɤɚ ɞɨɤɬɨɪ Ⱥɣɛɨɥɢɬ ɛɭɞɟɬ ɟɯɚɬɶ ɤ ɧɚɦ ɜ ɝɨɫɬɢ, ɜɫɩɨɦɧɢɦ, ɤɚɤ ɢ ɱɬɨ ɨ 

ɧɟɦ ɧɚɩɢɫɚɥ ɩɢɫɚɬɟɥɶ Ʉ. ɂ. ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ. 
Ƚɨɫɬɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɱɢɬɚɸɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ Ʉ. 

ɑɭɤɨɜɫɤɨɝɨ « Ⱥɣɛɨɥɢɬ». 
Ɋɚɡɞɚɟɬɫɹ ɡɜɨɧɨɤ. ɇɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɪɢɛɵɜɚɟɬ ɞɨɤɬɨɪ Ⱥɣɛɨɥɢɬ. Ɉɧ 

ɨɛɴɟɡɠɚɟɬ ɩɥɨɳɚɞɤɭ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɚɟɬɫɹ: 
- Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɝɨɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢɟ! 
ə ɞɨɛɪɵɣ ɞɨɤɬɨɪ Ⱥɣɛɨɥɢɬ, 
Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢɫɰɟɥɢɬ. 
ȼɨɥɤ. 
ɍ ɧɚɫ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟɬ! 
ȼɫɟ ɩɨɤɚ ɡɞɨɪɨɜɵ. 
Ⱦɨɤɬɨɪ Ⱥɣɛɨɥɢɬ. 

ɉɨɩɪɨɲɭ ɬɨɝɞɚ ɜɫɟɯ ɜɫɬɚɬɶ 



Ɋɟɲɢɬɶɤɨ ɘ.ȼ. ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɆȻȾɈɍ ɞ/ɫ № 42 

 74 

ɂ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ! 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ « ɉɨɜɬɨɪɹɣ ɡɚ ɦɧɨɣ».  
Ⱥɣɛɨɥɢɬ: Ɇɨɥɨɞɰɵ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɟ, 
Ⱥ ɡɧɚɟɬɟ ɥɢ  ɜɵ ɫɬɢɯɢ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɩɨɪɬɟ.? 

Ⱥɣɛɨɥɢɬ:  Ʉɚɤɨɣ ɥɸɛɢɦɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɭ ɜɚɫ? 

ȼɨɬ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɦ! 
- ɉɨɞɛɪɨɫɶɬɟ ɜɜɟɪɯ ɦɹɱ ɢ ɯɥɨɩɧɢɬɟ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. 
- Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ ɞɨ ɧɨɫɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɩɨɬɨɦ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ. 
- ɉɨɞɩɪɵɝɧɢɬɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ, ɩɨɬɨɦ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ 10 ɪɚɡ. 
- ɇɚɞɭɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ. 
Ⱥɣɛɨɥɢɬ: Ʉɚɤɢɟ ɦɨɥɨɞɰɵ, ɹ ɜɢɠɭ, ɜɵ ɢ ɜɩɪɚɜɞɭ ɥɸɛɢɬɟ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɪɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫ ɷɬɢɦɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦɢ «ɲɚɪɢɤɚɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɹ ɩɪɢɝɥɚɲɚɸ ɜɚɫ ɜ ɧɚɲ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ,  ɦɨɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ 
ɜɨɥɤ ɢ ɡɚɹɰ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɧɚɲɢɯ ɝɨɫɬɟɣ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ. 

Ɂɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 
ȼɟɞ: ɋɟɣɱɚɫ ɞɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɤɚɠɭɬ ɜɚɦ ɜɟɫɟɥɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ. 
ȼɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɨɞ ɮɨɧɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ  

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ȼɟɞ: Ⱦɟɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ  ɩɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɜɚɫ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɸɧɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤɨɜ. 
ɉɨɞ ɡɜɭɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɪɲɚ ɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ ɜɵɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ ɢ 

ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ. 
ȼɟɞ.: ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɋɟɝɨɞɧɹ ɭ ɧɚɫ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ, 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɟ, ɫɦɟɥɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɤɚɥɤɟ. 
1- ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ: ɑɬɨɛ ɪɚɫɬɢ ɢ ɡɚɤɚɥɹɬɶɫɹ 

ɇɟ ɩɨ ɞɧɹɦ, ɚ ɩɨ ɱɚɫɚɦ, 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, 
Ɂɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚɞɨ ɧɚɦ! 
2-ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ: ɋɩɨɪɬ,  ɪɟɛɹɬɚ, ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɟɧ,  
Ɇɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɨɱɟɧɶ ɞɪɭɠɢɦ, 
ɋɩɨɪɬ – ɩɨɦɨɳɧɢɤ, 
ɋɩɨɪɬ – ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɋɩɨɪɬ – ɢɝɪɚ, 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬ – ɭɪɚ! 
3-ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ: ȿɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ ɭɦɟɥɵɦ, 
Ʌɨɜɤɢɦ, ɛɵɫɬɪɵɦ, ɫɢɥɶɧɵɦ, ɫɦɟɥɵɦ, 
ɇɚɭɱɢɫɶ ɥɸɛɢɬɶ ɫɤɚɤɚɥɤɢ, 
ȼɨɠɠɢ, ɨɛɪɭɱɢ ɢ ɩɚɥɤɢ,  
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɧɵɜɚɣ! 
4-ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ: Ɇɵ ɢɞɟɦ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ, 
ɋɩɨɪɬ, ɦɵ ɡɧɚɟɦ, - ɷɬɨ ɬɪɭɞ 

ɋɢɥɭ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɫɧɨɪɨɜɤɭ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚɦ ɞɚɞɭɬ. 
5-ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ: Ɇɵ ɜɟɫɟɥɵɟ ɪɟɛɹɬɚ 

ɂ ɧɢɝɞɟ ɧɟ ɩɪɨɩɚɞɟɦ. 
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Ɇɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɨɦ ɨɱɟɧɶ ɞɪɭɠɢɦ. 
ɉɪɨ ɧɟɝɨ ɫɟɣɱɚɫ ɫɩɨɟɦ. 
 

Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɩɟɫɧɸ «Ɇɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ». 
ȼɟɞ: ɉɨɛɟɞɚ ɫɚɦɚ ɧɟ ɩɪɢɞɟɬ ɧɢɤɨɝɞɚ, 
ɉɨɛɟɞɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɨɛɵɜɚɸɬ. 
ȼ ɩɨɛɟɞɟ ɱɚɫɬɢɰɭ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 

Ɂɚɞɨɪ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ. 
Ʉɨɦɚɧɞɵ, ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ?! 
Ⱦɟɬɢ: (ɯɨɪɨɦ)Ƚɨɬɨɜɵ! 
Ⱦɟɬɢ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɚɦ. 
ȼɟɞ: ɋɨɫɬɹɡɚɧɢɟ, ɪɟɛɹɬɤɢ, 
Ɇɵ ɧɚɱɧɟɦ ɫɟɣɱɚɫ ɫ ɡɚɪɹɞɤɢ! 
Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɚ ɡɚɪɹɞɤɚ? 

ɗɬɨ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɡɚɝɚɞɤɚ –  

ɑɬɨɛɵ ɫɢɥɭ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 

ɂ ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɬɶ! 
Ⱦɟɬɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɚɷɪɨɛɢɤɢ «Ȼɭɪɚɬɢɧɨ» 

 

ȼɟɞ: ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɷɫɬɚɮɟɬɵ: 
 

1 –ɣ ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɋɚɩɨɝɢ - ɫɤɨɪɨɯɨɞɵ».  
Ⱦɟɬɢ ɛɟɝɭɬ ɜ ɫɚɩɨɝɚɯ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ (ɦɨɠɧɨ ɝɚɥɨɲɢ ɢɥɢ ɜɚɥɟɧɤɢ) ɞɨ 

ɮɢɧɢɲɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ. Ɂɚɬɟɦ ɫɚɩɨɝɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. 
2 –ɣ ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɋɬɪɨɢɦ ɛɚɲɧɸ». 
 ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɨ ɤɢɪɩɢɱɢɤɭ. ɇɚɞɨ ɞɨɛɟɠɚɬɶ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ, 

ɝɞɟ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɛɚɲɧɹ, ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɫɜɨɣ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɫɜɟɪɯɭ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ – ɬɨ 
ɛɚɲɧɹ ɪɭɯɧɭɥɚ, ɬɨɬ ɢɝɪɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 
ɧɚɡɚɞ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ  ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɬɪɨɢɬ ɛɚɲɧɸ. 

3 –ɣ ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɇɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ». 

 Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨ ɫɚɦɨɤɚɬɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ 
ɨɛɴɟɯɚɬɶ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ ɬɭɞɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ. 

4 –ɣ ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». 
 ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ:  ɫɤɚɦɟɣɤɚ,  3 

ɞɭɝɢ ɞɥɹ ɩɨɞɥɟɡɚɧɢɹ, 4 ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɨɛɪɭɱɚ. ɇɚɞɨ ɩɪɨɩɨɥɡɬɢ ɩɨ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ ɩɨɞ ɞɭɝɚɦɢ, ɩɟɪɟɩɪɵɝɧɭɬɶ ɢɡ ɨɛɪɭɱɚ ɜ 
ɨɛɪɭɱ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɧɚɡɚɞ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ. 

ȼɟɞ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɬɨ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲɟɥ. 
ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ Ʉɚɪɥɫɨɧ. 
Ʉɚɪɥɫɨɧ: ə ɞɚɜɧɨ ɡɚ ɜɚɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸ. ɏɨɪɨɲɨ ɛɚɥɭɟɬɟɫɶ, ɪɟɛɹɬɚ! 
ȼɟɞ:  Ʉɚɪɥɫɨɧ, ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ ɧɟ ɛɚɥɭɸɬɫɹ, ɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
Ʉɚɪɥɫɨɧ: ɋɩɨɪɬɨɦ? Ⱥ ɹ ɧɟ ɦɨɝɭ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɹ 

ɫɟɣɱɚɫ ɫɚɦɵɣ ɬɹɠɟɥɨɛɨɥɶɧɨɣ. 
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ȼɟɞ: Ɇɵ  ɬɟɛɟ ɩɨɦɨɠɟɦ, ɛɟɞɧɵɣ Ʉɚɪɥɫɨɧ! (ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɛɚɧɤɭ ɫ ɜɚɪɟɧɶɟɦ) 
Ɍɨɥɶɤɨ ɫɚɦɵɣ ɫɦɟɥɵɣ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ ɥɨɜɤɢɣ ɩɨɥɭɱɢɬ ɷɬɨ ɜɚɪɟɧɶɟ. 

Ʉɚɪɥɫɨɧ: Ⱦɚ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɤɨɧɟɱɧɨ 
ɠɟ, ɹ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɹ ɩɨɥɭɱɭ ɜɚɪɟɧɶɟ. 

ȼɟɞ: Ⱥ ɜɨɬ ɦɵ ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ! 
ȼɛɟɝɚɟɬ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ. 
Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ: Ƚɞɟ ɡɞɟɫɶ ɥɭɱɲɢɣ ɜ ɦɢɪɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ? Ⱦɚɣɬɟ ɦɧɟ ɟɝɨ, ɹ 

ɜɵɫɬɭɩɥɸ ɫ ɧɢɦ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ? 

Ʉɚɪɥɫɨɧ: ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶɫɹ: Ʉɚɪɥɫɨɧ – ɥɭɱɲɢɣ ɜ ɦɢɪɟ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ. 

Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ: ɇɭ, ɷɬɨ ɦɵ ɟɳɟ ɩɪɨɜɟɪɢɦ. 
ȼɟɞ Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɧɚɲɢ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɢ Ʉɚɪɥɫɨɧ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɦɟɪɢɬɶɫɹ 

ɫɢɥɨɣ. 
Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ: ə – ɬɨ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɞɟɥɚɸɫɶ ɫ ɷɬɢɦ ɬɨɥɫɬɹɤɨɦ (ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ 

ɩɚɥɤɭ ɞɥɹ ɜɵɛɢɜɚɧɢɹ ɤɨɜɪɨɜ) 
Ʉɚɪɥɫɨɧ ɩɪɹɱɟɬɫɹ. 
ȼɟɞ: Ⱦɨɪɨɝɢɟ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɢ Ʉɚɪɥɫɨɧ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɪɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
1. ɉɪɨɤɚɬɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ. 
2. ɉɨɩɪɵɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ. 
3. ɉɪɨɛɟɠɚɬɶ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. 
ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ Ʉɚɪɥɫɨɧ. Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɪɵɞɚɟɬ. 
ȼɟɞ: ɇɭɠɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɨɪɨɝɚɹ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ, ɬɨɝɞɚ ɜɫɟ ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɥɭɱɚɬɶɫɹ. 
Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ: Ⱥ ɱɬɨ, ɜɨɬ ɷɬɢ ɬɟɬɟɧɶɤɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɢ ɜ ɦɟɪɭ 

ɭɩɢɬɚɧɧɵɟ ɬɨɠɟ ɬɚɤɢɟ ɥɨɜɤɢɟ ɢ ɫɦɟɥɵɟ? 

Ʉɚɪɥɫɨɧ: Ⱥ ɦɵ ɷɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɨɜɟɪɢɦ.  
Ɂɚɞɚɧɢɹ: 

1. ɉɨɩɪɵɝɚɬɶ ɥɹɝɭɲɤɨɣ. 
2. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɨɟ ɧɢɛɭɞɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 
3. ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɬɭɥ ɡɚ ɧɨɠɤɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ. 
4. ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɥɸɛɢɦɨɟ ɞɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ. 
5. ɇɚɡɜɚɬɶ ɞɟɫɹɬɶ ɢɦɟɧ ɧɚ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭɠɟ ɛɭɤɜɭ. 
ȼɟɞ:  Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɧɚɲɢ ɪɟɛɹɬɚ. 
Ʉɚɪɥɫɨɧ ɢ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɟɞɭɳɟɦɭ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ. 
 «ɉɟɪɟɩɪɚɜɚ». 

 Ʉɨɦɚɧɞɵ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɲɟɪɟɧɝɚɦɢ, ɞɟɬɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ 
50 – 60 ɫɦ. ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɤɨɧɰɟ ɲɟɪɟɧɝɢ ɫɬɨɢɬ ɦɚɧɟɠ ɫ ɦɹɝɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɇɚɞɨ 
ɩɟɪɟɩɪɚɜɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɲɟɪɟɧɝɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ ɢɡ ɪɭɤ ɜ ɪɭɤɢ 
ɫɨɫɟɞɭ. 

 «Ƚɨɧɤɚ ɦɹɱɚ». 

 Ⱦɟɬɢ ɫɬɨɹɬ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ  ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɧɨɝɢ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ. ɇɚɞɨ 
ɩɪɨɤɚɬɢɬɶ  ɦɹɱ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝ; ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɢɝɪɨɤ ɥɨɜɢɬ ɦɹɱ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞ 
ɭɠɟ ɩɨ ɪɭɤɚɦ, ɩɨɞɧɹɬɵɦ ɜɜɟɪɯ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ 
ɞɪɭɝɢɯ ɜɵɩɨɥɧɢɬ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
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 «ɋɛɨɪ ɲɚɪɨɜ». 

 ȼ ɡɚɥɟ ɪɚɫɫɵɩɚɸɬɫɹ ɲɚɪɵ, ɦɹɱɢ, ɲɚɪɢɤɢ, ɦɨɠɧɨ ɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ. ɉɨ  
ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɟɪɜɵɟ ɢɝɪɨɤɢ ɛɟɝɭɬ ɤ ɲɚɪɚɦ, ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɜ  ɪɭɤɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɦɨɝɭɬ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɲɚɪɨɜ ɢ ɧɟɫɭɬ ɢɯ ɤ ɹɳɢɤɭ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ⱦɚɥɟɟ ɨɧɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ 
ɷɫɬɚɮɟɬɭ  ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɹɳɢɤɟ 
ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɲɚɪɨɜ. 

ȼɟɞ: ȼɨɬ ɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɢɫɶ ɧɚɲɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɨɞɜɟɞɟɦ ɢɬɨɝɢ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɢɞɟɬ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ. Ʉɚɪɥɫɨɧ ɢ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɞɚɥɹɦɢ. 
ȼɟɞ: Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɝɪɚɠɞɚɟɬɫɹ ɥɭɱɲɢɣ ɜ ɦɢɪɟ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ Ʉɚɪɥɫɨɧ. Ɉɧ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɚɧɤɭ ɜɚɪɟɧɶɹ. 
Ʉɚɪɥɫɨɧ ɤɥɚɧɹɟɬɫɹ, ɜɟɪɬɢɬɫɹ ɨɬ ɫɱɚɫɬɶɹ. 
Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ: Ⱥ ɹ ɪɚɡɜɟ ɧɟ ɥɭɱɲɚɹ ɜ ɦɢɪɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ? 

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬ Ʉɚɪɥɫɨɧɚ ɢ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ. 
ȼɟɞ: ɍɜɚɠɚɟɦɚɹ Ɏɪɟɤɟɧ Ȼɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɪɢɡ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɭɠɟ  ɧɟ 

ɞɨɦɨɦɭɱɢɬɟɥɶɧɢɰɚ, ɚ ɯɨɪɨɲɢɣ ɞɪɭɝ ɞɟɬɟɣ. (ȼɪɭɱɚɟɬ ɟɣ ɛɥɸɞɨ ɫ ɩɢɪɨɠɧɵɦɢ) 
ȼɟɞ: ȼɨɬ ɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɫɹ ɧɚɲ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 
ȼɟɞ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɦ ȼɚɫ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ «ɒɚɥɭɧɚɦ - ɛɚɥɭɧɚɦ» ɧɚ 

ɭɥɢɰɭ. 

ȼɨɥɤ: ɉɪɨɯɨɞɢ, ɱɟɫɬɧɨɣ ɧɚɪɨɞ, 
ɇɟ ɬɨɥɩɢɬɟɫɶ ɭ ɜɨɪɨɬ! 
ɒɚɥɭɧɵ – Ȼɚɥɭɧɵ, ɜɵɛɟɝɚɣɬɟ ɜɨ ɞɜɨɪɵ, 
ɋɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ ɢɝɪɚɬɶ, 
ȼɨɟɜɨɞɭ ɜɵɛɢɪɚɬɶ. 
Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɤɪɭɝ 

Ɂɚɹɰ: ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɟɬɟɣ. 

ȿɫɥɢ ɛɵɫɬɪɨ ɛɟɝɚɬɶ ɦɨɠɟɲɶ, 
ɋɬɚɧɨɜɢɫɶ ɤ ɪɟɛɹɬɚɦ ɬɨɠɟ,  
Ⱥ ɧɟ ɦɨɠɟɲɶ – ɩɨɫɦɨɬɪɢ … 

Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ? 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ. 
ȼɨɞɹɳɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɲɚɩɨɱɤɭ Ʌɚɫɬɨɱɤɢ.  
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «ɉɱɟɥɤɢ ɢ ɥɚɫɬɨɱɤɢ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ – ɩɱɟɥɵ – ɥɟɬɚɸɬ ɩɨ 

ɩɨɥɹɧɟ ɢ ɧɚɩɟɜɚɸɬ: 
ɉɱɟɥɤɢ ɥɟɬɚɸɬ 

Ɇɟɞɨɤ ɫɨɛɢɪɚɸɬ! 
Ɂɭɦ, ɡɭɦ, ɡɭɦ, 
Ɂɭɦ, ɡɭɦ, ɡɭɦ! 
Ʌɚɫɬɨɱɤɚ ɫɢɞɢɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɝɧɟɡɞɟ ɢ ɫɥɭɲɚɟɬ ɢɯ ɩɟɫɟɧɤɭ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 

ɩɟɫɧɢ ɥɚɫɬɨɱɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬ: «Ʌɚɫɬɨɱɤɚ ɜɫɬɚɧɟɬ, ɩɱɟɥɤɭ ɩɨɣɦɚɟɬ». ɋ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ 
ɫɥɨɜɨɦ ɨɧɚ ɜɵɥɟɬɚɟɬ ɢɡ ɝɧɟɡɞɚ ɢ ɥɨɜɢɬ ɩɱɟɥ. ɉɨɣɦɚɧɧɵɣ ɢɝɪɚɸɳɢɣ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɚɫɬɨɱɤɨɣ, ɢɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ: ɉɱɟɥɚɦ  ɫɥɟɞɭɟɬ ɥɟɬɚɬɶ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. Ƚɧɟɡɞɨ 
ɥɚɫɬɨɱɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɢ. 
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ȼɨɥɤ: ɀɢɜɨ, ɠɢɜɨ ɛɟɡ ɨɝɥɹɞɤɢ 

ɍɛɟɝɚɣ ɜɨ ɜɫɟ ɥɨɩɚɬɤɢ, 
Ɋɚɡɛɟɝɚɣɬɟɫɶ – ɤɚ, ɪɟɛɹɬɤɢ, 
ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɩɪɹɬɤɢ. 
ɂɝɪɚ «ɀɦɭɪɤɚ». ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɣ ɩɭɬɟɦ ɫɱɢɬɚɥɤɢ: 
Ɉɛɪɭɱ, ɤɪɭɝ, ɨɛɪɭɱ, ɤɪɭɝ, 

Ʉɬɨ ɢɝɪɚɟɬ, ɛɭɞɟɬ ɭɠ. 
Ʉɬɨ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɛɵɬɶ ɭɠɨɦ, 
ȼɵɯɨɞɢ ɢɡ ɤɪɭɝɚ ɜɨɧ! 
ȼɨɞɹɳɟɦɭ ɡɚɜɹɡɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɭɤɚɯ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɨɧɢ 

ɪɚɡɛɟɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɡɚɥɭ ɢ ɡɜɟɧɹɬ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɞɬɢ ɧɚ ɡɜɨɧ ɢ ɤɨɝɨ – 

ɧɢɛɭɞɶ ɩɨɣɦɚɬɶ. ɉɨɣɦɚɧɧɵɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ. ɂɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 4-5 ɪɚɡ. 
Ɂɚɹɰ: Ʉɬɨ ɛɟɡ ɪɭɤ ɢ ɛɟɡ ɧɨɝ 

ɋɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ ɩɪɵɝɭɧɨɤ? 

Ɉɧ ɢ ɩɪɵɝɚɟɬ ɢ ɫɤɚɱɟɬ, 
ɍɲɢɛɭɬɫɹ – ɧɟ ɡɚɩɥɚɱɟɬ: (ɦɹɱ)  
Ⱦɟɬɢ ɨɬɝɚɞɵɜɚɸɬ ɡɚɝɚɞɤɭ, ɚ ɡɚɹɰ ɢ ɜɨɥɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɥɨɜɹɬ ɦɹɱɢ. Ⱦɟɬɢ ɥɨɜɹɬ ɦɹɱɢ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɦɟɫɬɚ ɜɪɚɡɛɪɨɫ ɩɨ ɡɚɥɭ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɦɹɱɢɤ» 

Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɦɹɱɢɤ 

Ȼɟɡ ɡɚɩɢɧɤɢ ɫɤɚɱɟɬ, ɫɤɚɱɟɬ… 

ɑɚɫɬɨ, ɱɚɫɬɨ, ɧɢɡɤɨ, ɧɢɡɤɨ, 
Ɉɬ ɡɟɦɥɢ ɤ ɪɭɤɟ ɬɚɤ ɛɥɢɡɤɨ. 
ɋɤɨɤ ɢ ɫɤɨɤ, ɫɤɨɤ ɢ ɫɤɨɤ, 
ɇɟ ɫɤɚɱɢ ɩɨɞ ɩɨɬɨɥɨɤ, 
ɋɤɨɤ ɢ ɫɤɨɤ, ɬɭɤ ɞɚ ɫɬɭɤ, 
ɇɟ ɭɣɞɟɲɶ ɢɡ ɧɚɲɢɯ ɪɭɤ. 
ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ ɥɢɰɨɦ ɤ ɰɟɧɬɪɭ. ɉɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɨɧɢ 

ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɩɟɫɟɧɤɭ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ. ɇɚ ɫɥɨɜɨ «ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɣ» 
ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɛɵɫɬɪɵɣ ɦɹɱɢɤ ɛɟɡ 
ɡɚɩɢɧɤɢ ɫɤɚɱɟɬ, ɫɤɚɱɟɬ» ɪɟɛɹɬɚ ɟɳɟ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ. ɇɚ 
ɫɥɨɜɚ «ɱɚɫɬɨ, ɱɚɫɬɨ»  ɪɟɛɹɬɚ ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ ɧɚ ɩɨɥ ɢ ɨɬɛɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɧɢɡɤɨ, ɧɢɡɤɨ, ɨɬ ɡɟɦɥɢ ɤ ɪɭɤɟ ɬɚɤ ɛɥɢɡɤɨ» ɪɟɛɹɬɚ ɟɳɟ 
ɨɬɛɢɜɚɸɬ ɦɹɱ ɨɛ ɩɨɥ ɢ ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ ɤɭɩɥɟɬ ɩɟɫɧɢ ɢɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɫɤɨɤ ɢ ɫɤɨɤ» 
ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɧɟ ɫɤɚɱɢ ɩɨɞ ɩɨɬɨɥɨɤ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 
ɛɪɨɫɚɸɬ, ɦɹɱ  ɜɜɟɪɯ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɋɤɨɤ ɢ ɫɤɨɤ» ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ ɨɛ ɩɨɥ 
ɢ ɨɬɛɢɜɚɸɬ ɟɳɟ ɪɚɡ. ɇɚ ɫɥɨɜɚ «ɫɬɭɤ ɞɚ ɫɬɭɤ, ɧɟ ɭɣɞɟɲɶ ɢɡ ɧɚɲɢɯ ɪɭɤ» ɟɳɟ 
ɩɹɬɶ, ɪɚɡ ɨɬɛɢɜɚɸɬ ɦɹɱ ɢ ɥɨɜɹɬ ɟɝɨ. 

Ɂɚɹɰ: Ʉɨɧɶ – ɪɟɬɢɜɵɣ – ɞɨɥɝɨɝɪɢɜɵɣ 

ɋɤɚɱɟɬ ɩɨɥɟɦ, ɫɤɚɱɟɬ ɧɢɜɨɣ. 
Ʉɬɨ ɤɨɧɹ ɬɨɝɨ ɩɨɣɦɚɟɬ, 
ɋ ɧɚɦɢ ɜɵ ɫɚɥɨɱɤɢ ɫɵɝɪɚɟɬ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ  «ɋɚɥɤɢ ɫ ɥɟɧɬɨɣ» ȼɨɥɤ ɢ ɜɟɞɭɳɚɹ  ɪɚɡɞɚɸɬ ɥɟɧɬɵ 

ɞɟɬɹɦ. Ʌɟɧɬɵ ɡɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚ ɩɨɹɫ. ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɞɜɟ ɫɚɥɤɢ. ɉɨɤɚ ɡɜɭɱɢɬ 
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ɦɭɡɵɤɚ, ɫɚɥɤɢ ɞɨɝɨɧɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɜɵɪɜɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɥɟɧɬɵ. Ʉɬɨ ɨɫɬɚɥɫɹ 
ɛɟɡ ɥɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɭ.  Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɦɭɡɵɤɚ ɫɬɢɯɚɟɬ, ɢɝɪɚ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ   ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɥɟɧɬ ɭ ɨɛɨɢɯ 
ɫɚɥɨɤ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 3 ɪɚɡɚ. 

ȼɨɥɤ: (ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɚɯ ɫɭɧɞɭɤ) 
ɉɨɢɝɪɚɥɢ? ɉɨɩɥɹɫɚɥɢ? 

«ɇɚɝɭɥɹɥɢ» ɚɩɩɟɬɢɬ? 

ȼɨɬ ɬɟɩɟɪɶ ɢ ɩɨɞɤɪɟɩɢɬɶɫɹ 

ȼɚɦ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬ. 
 

ɋɭɧɞɭɱɨɤ, ɫɭɧɞɭɱɨɤ! 
Ɋɚɡɭɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɛɨɱɨɤ, 
Ɉɬɤɪɵɜɚɣɫɹ, ɧɟ ɫɤɪɢɩɢ, 
ɍɝɨɳɟɧɶɟ ɩɨɤɚɠɢ! 
 

Ɉɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɭɧɞɭɱɨɤ ɢ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɝɨɳɟɧɶɟ. 
Ɂɚɹɰ ɢ ɜɨɥɤ  ȼɨɬ ɧɚɫɬɚɥ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɳɚɧɶɹ 

Ȼɭɞɟɬ ɤɪɚɬɤɨɣ ɧɚɲɚ ɪɟɱɶ. 
Ƚɨɜɨɪɢɦ  ɜɚɦ – ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɶɹ, 
Ⱦɨ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɧɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ!  

 

  

      ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɕɃ ȾɈɋɍȽ ɋɈȼɆȿɋɌɇɈ ɋ ɊɈȾɂɌȿɅəɆɂ 

 «ɐɂɊɄɈȼɈȿ ɉɊȿȾɋɌȺȼɅȿɇɂȿ» 

ɐɟɥɢ:  
-ɩɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɞɟɬɹɦ ɨɳɭɬɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɧɹɬɶ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɜɞɜɨɟɦ. 
-ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
-ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
-ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɞɟɬɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɢɥɟɬɵ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɬɤɪɵɬɤɢ (ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ). 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɟɝɥɢ, ɦɹɱɢ (ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɞɟɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ), ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɦɹɱɢ ɯɨɩɵ. 
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɡɚɥɚ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ, ɥɟɧɬɵ, ɮɥɚɠɤɢ. 
ɏɈȾ ɁȺɇəɌɂə 

I. ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɇɚ ɚɪɟɧɭ ɰɢɪɤɚ ɜɵɯɨɞɹɬ ɚɤɪɨɛɚɬɵ – ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ- ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ. ȼɫɥɟɞ ɡɚ ɧɢɦɢ ɢɞɭɬ «ɜɟɥɢɤɚɧɵ» – ɯɨɞɶɛɚ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, «ɤɚɪɥɢɤɢ» 
– ɦɟɥɤɢɦ ɲɚɝɨɦ. ɂ ɜɨɬ ɧɚ ɚɪɟɧɭ ɜɵɯɨɞɹɬ ɰɢɪɤɨɜɵɟ ɥɨɲɚɞɤɢ – ɯɨɞɶɛɚ ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɯɨɞɶɛɚ ɛɨɤɨɦ, ɥёɝɤɢɣ ɛɟɝ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ.  
ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɰɢɪɤɨɜɵɯ ɚɪɬɢɫɬɨɜ: ɯɨɞɶɛɚ ɦɟɠɞɭ ɤɟɝɥɟɣ, ɩɪɵɠɤɢ 
ɢɡ ɨɛɪɭɱɚ ɜ ɨɛɪɭɱ, ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɲɧɭɪɭ,  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ(ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
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ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɪɟɛёɧɤɚ), ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɹ ɱ/ɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. Ȼɟɝ: ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ 
ɤɨɥɟɧɢ. ɋɩɨɤɨɣɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɂɝɪɚ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ «ɇɟɨɛɵɱɧɵɟ ɠɦɭɪɤɢ» 

ɐɟɥɶ. ɉɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ: -Ɇɵ ɛɭɞɟɦ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɠɦɭɪɤɢ: ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɡɚɜɹɠɟɦ ɝɥɚɡɚ, ɚ ɞɟɬɢ ɞɪɭɝ 
ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɛɭɞɟɬɟ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɦɢɦɨ ɧɢɯ, ɢ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɚɫ ɭɡɧɚɬɶ ( 
ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɡɚɜɹɡɚɥɢ ɝɥɚɡɚ, ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɦɟɫɬɚɦɢ) 
 -Ⱦɟɬɢ, ɜɵ ɥɸɛɢɬɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ? Ɂɚɱɟɦ ɧɭɠɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɟɸ? 
ȼɚɲɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɯɨɬɹɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɚɦɢ ɢ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɧɨɜɵɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. ȼɨɬ ɢ ɫɟɣɱɚɫ  ɦɵ ɫ ȼɚɦɢ ɩɨɣɞɟɦ ɜ ɰɢɪɤ. ɇɨ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɧɟ 
ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ, ɚ ɚɪɬɢɫɬɚɦɢ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɦ ɭɥɵɛɤɭ ɤɥɨɭɧɚ ɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚ ɩɚɪɚɞ-ɚɥɥɟ, 
ɧɚ ɦɚɧɟɠ ɲɚɝɨɦ ɦɚɪɲ! 
II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɉɚɪɚɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ! ɉɨ ɞɜɨɟ ɱ/ɡ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɡɚɥɚ, ɦɚɪɲ 
(ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨ-ɞɜɨɟ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ). ȼɫɬɚɧɶɬɟ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɦɚɧɟɠɚ ɥɢɰɨɦ 
ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
1. ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ,  ɪɭɤɢ ɱ/ɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ (ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɜɦɟɫɬɟ), 3-4 ɢ.ɩ.. 
 2. « ɤɚɱɟɥɢ» ɢ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɪɠɚɬ ɪɭɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɥɚɟɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ 

 3. ɇɚɤɥɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ «ɭɬɸɠɤɢ»: ɢ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬ ɪɭɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɥɟɜɵɟ- ɩɪɚɜɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ. 
 4. ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ: ɢ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ , ɞɟɥɚɟɦ ɧɚɤɥɨɧɵ 
ɜɩɟɪёɞ 

 5. . ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ,  (ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɦɟɫɬɟ), «ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ» 

 6. ɋɢɞɹ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, (ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɦɟɫɬɟ), ɞɟɥɚɟɦ 
ɧɚɤɥɨɧɵ ɜ ɩɟɪёɞ. 
 7. «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞ»: ɢɦɢɬɢɪɭɟɦ ɧɨɝɚɦɢ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ – ɟɡɞɭ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 
 8. ɇɨɝɢ ɜɵɲɟ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɚɬ ɧɚ ɩɨɥɭ ɥɢɰɨɦ ɤ ɥɢɰɭ. 
Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɜɟɪɯ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ. 
 9. «ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ» 

 10. «ɬɚɧɟɰ ɜ ɩɚɪɚɯ» 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ: ȼɫɬɚɥɢ, ɧɚɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɪɭɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ 
ɜɜɟɪɯ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ, ɢ ɜɵɞɨɯ( ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 3 ɪɚɡɚ) 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

1-ɠɨɧɝɥɟɪɵ – ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɹɱɟɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɫɧɢɡɭ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ) 
 2-ɚɤɪɨɛɚɬɵ – ɩɪɨɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨɞ ɞɭɝɚɦɢ (ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ 
ɩɨɥɚ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɩɨɥɡɚɟɬ  ɩɨɞ "ɦɨɫɬɢɤɨɦ"  ); 
ɂɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ:  
3- Ⱦɪɟɫɟɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɹɱɢ "ɉɪɨɤɚɬɢ ɦɹɱ ɜ ɜɨɪɨɬɚ": Ⱦɭɝɢ ɡɚ ɧɢɦɢ ɫɬɨɹɬ ɤɟɝɥɢ, 
ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɤɚɬɢɬɶ ɦɹɱ ɱɟɪɟɡ ɜɨɪɨɬɚ. ɐɟɥɢɬɶɫɹ 
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ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɛɢɬɶ ɩɪɢɡɦɭ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ: ɫɛɢɬɶ ɩɪɢɡɦɭ ɢ 
ɩɟɪɜɵɦɢ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ. 
4- "ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ": ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɫɨɫɬɨɢɬ:  3- ɨɛɪɭɱɚ, 
ɬɨɧɧɟɥɶ, ɞɭɝɚ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ-ɨɞɧɨɦɭ. ȼɬɨɪɨɣ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɥɨɫɭ ɩɪɨɣɞɟɬ ɩɟɪɜɵɣ. ɐɟɥɶ: 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɜɫɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜɫɟɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɧɚ ɦɚɬɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɭɩɚɫɬɶ. ɇɚɱɢɧɚɟɦ 
ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ " Ɇɚɪɲ!" 

5-ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɹɱɚɯ-ɯɨɩɚɯ: "Ʉɟɧɝɭɪɭ ɩɚɪɚɦɢ" 

ɋɢɞɹ ɧɚ ɦɹɱɚɯ ɫ ɪɨɠɤɚɦɢ, ɩɨ  ɞɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɨɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɵɝɚɸɬ ɞɨ 
ɮɢɲɤɢ, ɨɛɛɟɝɚɸɬ ɟɟ. Ɂɚɬɟɦ ɛɟɪɭɬ ɦɹɱ ɜ ɪɭɤɢ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɛɟɝɭɬ ɧɚɡɚɞ. ɉɟɪɟɞɚɸɬ 
ɦɹɱ ɞɪɭɝɨɣ ɩɚɪɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ɂɚɞɚɱɚ: ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ 
ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ ɧɚ ɦɹɱɚɯ. 
 6- ɢɝɪɚ «ɫɚɥɸɬ» 

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɡɚɥɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: ɚɤɪɨɛɚɬɵ –  ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫɟ, «ɜɟɥɢɤɚɧɵ» – ɯɨɞɶɛɚ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, «ɤɚɪɥɢɤɢ» ɦɟɥɤɢɦ ɲɚɝɨɦ, 
ɰɢɪɤɨɜɵɟ ɥɨɲɚɞɤɢ ɯɨɞɶɛɚ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ. Ȼɟɝ ɫ 
ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ:  ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɤɨɥɟɧɢ, ɥёɝɤɢɣ ɛɟɝ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ. ɋɩɨɤɨɣɧɚɹ 
ɯɨɞɶɛɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ. 
III. Ɋɟɥɚɤɫɚɰɢɹ  ȼɫɟ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɡɭ  «Ʌɨɬɨɫɚ», ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɚɪɹɞ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɷɧɟɪɝɢɢ ɫɥɭɲɚɹ « ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɦɭɡɵɤɭ» 
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                    ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇɕɃ ȾɈɋɍȽ 

                        «ȼɆȿɋɌȿ ɋ ɆȺɆɈɃ, ȼɆȿɋɌȿ ɋ ɉȺɉɈɃ» 

 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
-ɩɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɨɳɭɬɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
-ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɧɚ 
ɞɪɭɝɚ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
-ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɫɦɟɥɨɫɬɶ;  
-ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
 ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:(ɩɟɪɟɞ ɜɯɨɞɨɦ ɜ ɡɚɥ): 
                     Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ! ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɧɚ ɥɟɫɧɭɸ ɩɨɥɹɧɤɭ. ɇɨ ɧɚ ɱɟɦ ɦɵ ɩɨɟɞɟɦ? 

 (ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ.) 
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɚɜɬɨɛɭɫ ɧɚɲ ɛɟɠɢɬ. 
                     ɂ ɝɭɞɢɬ ɨɧ, ɢ ɲɭɦɢɬ.  
                     ɒɨɮɟɪ ɂɝɨɪɶ ɜ ɧɟɦ ɫɢɞɢɬ,  
                     Ʌɨɜɤɨ ɨɧ ɪɭɥɟɦ ɜɟɪɬɢɬ: ɛɢ-ɛɢ-ɛɢ. 
 (ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɡɚɥ, ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɫ ɝɨɫɬɹɦɢ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɫɬɨɹɬ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɞɟɬɹɦ.) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. Ʉɬɨ ɬɚɦ ɫɬɨɢɬ? ɍɡɧɚɥɢ? Ⱥ 
ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɞɛɟɝɢɬɟ ɢ ɡɚ ɪɭɤɢ ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɫɜɨɸ ɦɚɦɭ ɢɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɚɩɭ. 
 (Ɇɚɦɵ ɢ ɩɚɩɵ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɩɨɞɛɟɠɚɜɲɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɨɛɧɢɦɚɸɬ ɢɯ.) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɪɭɠɧɨ ɡɚ ɪɭɤɢ ɜɨɡɶɦɢɬɟɫɶ, 
                        Ⱦɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɩɚɪɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɟɫɶ. 
 (ȼɫɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɩɚɪɚɦɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ – ɪɨɞɢɬɟɥɶ. ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ.) 
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɇɨ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɦɵ ɜ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɧɟɨɛɵɱɧɨɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ- ɞɟɬɢ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ  ɧɚ ɧɨɝɢ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ , ɢ ɬɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɦɵ ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ. 
ȼɩɟɪёɞ! 
 Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɪɢɟɯɚɥɢ ɜ ɥɟɫ. ɇɨ ɩɨɥɹɧɤɚ ɝɪɭɫɬɧɚɹ: ɧɟɬ ɫɨɥɧɵɲɤɚ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɟɝɨ 
ɩɨɡɨɜɟɦ! 
 (Ɂɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ ɥɟɫɚ.) 
 ȼɫɟ ɯɨɪɨɦ:   ɋɨɥɧɵɲɤɨ-ɫɨɥɧɵɲɤɨ, 
                     ɉɨɫɜɟɬɢ ɧɟɦɧɨɠɤɨ.  
                     ȼɵɣɞɭɬ ɞɟɬɤɢ ɩɨɝɭɥɹɬɶ,  
                     ȼɵɣɞɭɬ ɞɟɬɤɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɹɜɢɥɨɫɶ ɫɨɥɧɵɲɤɨ, ɩɨɸɬ ɩɬɢɱɤɢ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɨɟ ɭ ɜɚɫ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ? ɍɥɵɛɧɢɬɟɫɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɇɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɧɚɲ ɥɟɫ ɩɨɥɨɧ 
ɡɚɝɚɞɨɤ ɢ ɫɸɪɩɪɢɡɨɜ.  ȼ ɥɟɫɭ ɪɚɫɬɭɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɧɢɡɤɢɟ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ ɢ 
ɠɢɜɭɬ ɪɚɡɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ.  
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "Ɇɵ ɢɝɪɚɟɦ!" 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɹɬ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ ɧɚ 
ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɨɢɬ,  ɡɚɬɟɦ ɧɚɨɛɨɪɨɬ- ɪɟɛёɧɨɤ 
ɫɬɨɢɬ , ɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ.( ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ) 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "Ɇɵ ɜɟɫɟɥɢɦɫɹ" 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɢɞɢɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɜɵɬɹɧɭɜ ɜɩɟɪɟɞ ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɨɝɢ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɞɟɪɠɢɬ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɟɬ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɜ ɥɟɫɭ ɪɚɫɬɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɧɨ ɢ ɧɢɡɤɢɟ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɢɯ ɫɪɚɜɧɢɦ. 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "ȼɵɫɨɤɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ" 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɞɭɬ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɚ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɜɫɬɚɜ ɩɨɡɚɞɢ, ɛɟɪɭɬ ɢɯ 
ɡɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ "ɝɭɫɶɤɨɦ", ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɟɪɠɚɬ ɢɯ ɡɚ ɬɚɥɢɸ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼ ɥɟɫɭ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɭɩɚɜɲɢɟ 
ɞɟɪɟɜɶɹ. ɉɨɞ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɥɟɡɬɶ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɬɶ. 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ" 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɪɨɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ: ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ, 
ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɥɚ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɩɨɥɡɚɟɬ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ ɩɨɞ "ɦɨɫɬɢɤɨɦ". 
Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɟ ɞɚɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɭ. Ɉɧ ɫɚɦ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ – 

ɩɪɨɥɟɡɬɶ ɟɦɭ ɢɥɢ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɬɶ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ! ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɥɢ, ɩɭɬɶ ɭ ɧɚɫ ɫɜɨɛɨɞɟɧ. 
Ɇɨɠɧɨ ɜɟɫɟɥɨ ɫɤɚɤɚɬɶ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɡɚɦɟɞɥɢɦ ɯɨɞ, ɲɚɝɨɦ 
ɩɨɣɞɟɦ. ȼɨɬ ɦɵ ɢ ɩɪɢɲɥɢ ɧɚ ɥɟɫɧɭɸ ɩɨɥɹɧɤɭ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɞɟɪɟɜɶɹ 
ɪɚɫɬɭɬ ɜ ɥɟɫɭ? (ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ.) 
Ⱦɟɬɢ:             ȿɥɢ, ɫɨɫɧɵ, ɛɟɪɟɡɵ, ɬɨɩɨɥɹ, ɪɹɛɢɧɵ, ɞɭɛɵ... 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɣɬɢ ɩɨɞ ɟɥɤɨɣ? 

Ⱦɟɬɢ:             ɒɢɲɤɢ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɨɛɟɪɟɦ ɲɢɲɤɢ, ɧɨ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ – ɧɟ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɚ ɧɨɠɤɚɦɢ. 
 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ "ɋɨɛɢɪɚɟɦ ɲɢɲɤɢ" 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ. ɇɚ ɩɨɥɭ ɪɚɡɛɪɨɫɚɧɵ ɲɢɲɤɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɫɬɨɩɵ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɲɢɲɤɭ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɫɨɝɧɭɬɭɸ ɧɨɝɭ ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɨɬɞɚɟɬ ɟɟ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɲɢɲɤɭ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ! ȼɫɟ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. Ʉɚɤɢɟ ɩɬɢɱɤɢ ɠɢɜɭɬ ɜ 
ɥɟɫɭ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? ɉɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ. 
 ɂɝɪɚ "ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧɟɡɞɚɯ" 

Ɇɚɦɵ (ɩɚɩɵ) – ɷɬɨ "ɝɧɟɡɞɵɲɤɢ". Ɉɧɢ ɫɢɞɹɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, «ɩɨ ɬɭɪɟɰɤɢ». Ɋɟɛɹɬɚ – 

"ɩɬɢɱɤɢ". ɉɨɞ ɦɭɡɵɤɭ "ɩɬɢɱɤɢ" ɥɟɬɚɸɬ; ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɦɭɡɵɤɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɧɢ ɥɟɬɹɬ ɜ ɫɜɨɢ «ɝɧɟɡɞɵɲɤɢ». ɉɚɩɵ (ɦɚɦɵ) ɨɛɧɢɦɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɩɬɟɧɰɨɜ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɜɚ ɪɚɡɚ. 
ȼɨɪɨɧɚ:        Ʉɚɪ-ɤɚɪ-ɤɚɪ! Ƚɞɟ ɬɭɬ ɞɟɬɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ? ə ɜɚɦ 
ɩɪɢɧɟɫɥɚ ɩɢɫɶɦɨ ɢ ɫɭɧɞɭɱɨɤ. 
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɱɬɨ ɡɚ ɩɢɫɶɦɨ ɧɚɦ ɜɨɪɨɧɚ 
ɩɪɢɧɟɫɥɚ. ɗɬɨ ɩɢɫɶɦɨ ɨɬ ɥɢɫɢɱɤɢ. 
                     ɉɨɫɵɥɚɸ ɬɟɛɟ, ɞɪɭɝ, 
                     Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɭɧɞɭɤ. 
                     ɇɨ ɜɢɫɢɬ ɧɚ ɧɟɦ ɡɚɦɨɤ. 
                     ɑɬɨɛ ɨɬɤɪɵɬɶ ɟɝɨ ɬɵ ɫɦɨɝ, 
                     ɇɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɩɪɨɫɬɨɟ ɫɥɨɜɨ: 
                     Ɍɨɥɶɤɨ ɫɤɚɠɟɲɶ – ɢ ɝɨɬɨɜɨ. 
                     Ʉɚɤɨɟ ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ? 

Ⱦɟɬɢ:             ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɉɬɤɪɵɜɚɟɦ ɫɭɧɞɭɤ. ȼ ɧɟɦ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. ɏɨɱɟɬ 
ɥɢɫɢɱɤɚ ɡɧɚɬɶ, ɫɩɪɚɜɢɬɟɫɶ ɥɢ ɜɵ ɫ ɧɢɦɢ. 
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ (ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ): 
                     ɍ ɧɚɫ ɭɦɧɵɟ ɫɵɧɨɱɤɢ ɞɚ ɩɨɫɥɭɲɧɵɟ ɞɨɱɤɢ. Ʌɢɫɢɱɤɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɧɚɦ ɟɳɟ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɢ ɭɝɚɞɚɬɶ  
 "Ʉɬɨ ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ?". ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɡɚɥɚ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɮɢɝɭɪɵ: ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, 
ɤɪɭɝ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬ. Ʉɚɤɚɹ ɷɬɨ ɮɢɝɭɪɚ? Ʉɚɤɨɝɨ ɨɧ ɰɜɟɬɚ? Ɂɟɥɟɧɵɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ – 

ɷɬɨ ɥɟɫ. Ʉɚɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɠɢɜɭɬ ɜ ɥɟɫɭ? Ƚɨɥɭɛɨɣ ɤɪɭɝ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟɛɨ. Ʉɬɨ 
ɥɟɬɚɟɬ ɜ ɧɟɛɟ? ɀɟɥɬɵɣ ɤɜɚɞɪɚɬ – ɷɬɨ ɛɨɥɨɬɨ. Ʉɬɨ ɠɢɜɟɬ ɧɚ ɛɨɥɨɬɟ?  
 Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɹ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɛɭɞɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ⱥ ɜɵ ɛɟɝɢɬɟ ɤ 
ɬɨɦɭ ɦɟɫɬɭ, ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ ɷɬɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɟɝɨ ɝɨɥɨɫɨɦ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 
 (Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɥɢɫɢɱɤɢ.) 
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ! ȼɫɟɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɧɚɲɥɢ ɞɨɦɢɤ. Ⱦɭɦɚɸ, ɥɢɫɢɱɤɚ 
ɨɱɟɧɶ ɞɨɜɨɥɶɧɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɵ ɜɫɟ ɟɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɦ ɩɨɪɚ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɢɡ ɥɟɫɚ ɞɨɦɨɣ. 
 Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɯɨɞɶɛɚ 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɜɢɬ ɫɜɨɢ ɫɬɨɩɵ ɧɚ ɫɬɨɩɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɋɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ, ɢ ɨɧɢ ɜɦɟɫɬɟ ɢɞɭɬ. ɉɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ 
ɨɛɯɨɞ ɩɨ ɡɚɥɭ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. ȼɫɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɫɬɨɹɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɤɫɬɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɬɹɧɢɬɟɫɶ, 
                     ɉɨɫɤɨɪɟɟ ɭɥɵɛɧɢɬɟɫɶ! 
                     Ɋɚɫɬɢɬɟ ɭɦɧɟɧɶɤɢɟ ɢ ɪɚɡɭɦɧɟɧɶɤɢɟ! 
                     Ʉɚɤ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɪɟɛɹɬ? ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ? 

                     ɉɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɜɚɦ ɢɝɪɚɬɶ? 

                     ɇɚɲɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɨɤɨɧɱɟɧɨ. ȼɫɟɦ ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ! Ⱦɨ ɧɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ! 
 (Ⱦɟɬɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɨɳɚɧɢɹ.) 


