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Ноябрь  2014 

КАРамелька 

На базе нашего детского сада проходила акция 

«Спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

  
Вредным привычкам скажем - НЕТ! 

Я  выбираю  здоровье! 
Мы за здоровый образ жизни. 

Спорту - ДА, наркотикам - НЕТ. 
Физкультура и спорт - это модно! 

          
В целях просветительской деятельности и побуждения 
стремления  к здоровому образу жизни, популяризации 

физкультурно - оздоровительной, спортивной деятельности, 
привлечения детей к систематическим занятиям 

физкультурой и спортом, в МБДОУ детском саду № 42 
муниципального образования Тимашевский район весь ноябрь 
2014 г.  проводились мероприятия  в рамках всесоюзной  акции 
«Спорт – альтернатива пагубным привычкам», в номинации 

здоровьесбережения 
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       20 ноября                                           КАРету мне, КАРету! 

                                    

         

               Праздник направлен на улучшение благополучия детей, укрепление работы, 

проводимой ООН в интересах детей всего мира. В 1954 году Генеральная Ассамблея 

ООН рекомендовала всем странам ввести в практику празднование Всемирного дня 

детей (Universal Children's Day), как дня мирового братства и взаимопонимания детей, 

посвященного деятельности, направленной на обеспечение благополучия детей во 

всем мире. ООН предложила правительствам праздновать этот день в любой из дней, 

который каждое из них признает целесообразным, и предположила, что всеобщее 

празднование Всемирного дня ребёнка послужит укреплению солидарности и 

сотрудничества между нациями. А 20 ноября знаменует день, в который ассамблея 

приняла в 1959 году декларацию прав ребенка, а в 1989 году — Конвенцию о правах 

ребенка. Ежегодно одиннадцать миллионов детей умирают, не дожив до своего пятого 

дня рождения, еще десятки миллионов остаются физически или умственно больными, 

не имея возможности для взросления, жизни и развития.  

           Детский фонд ООН ведет обширную работу по всем аспектам детского здоровья 

— от предродового периода вплоть до юности. Фонд принимает меры по обеспечению 

беременным женщинам доступа к надлежащему медицинскому наблюдению до и во 

время родов, укреплению возможности для семей справляться с детскими болезнями в 

домашних условиях, консультирует общины по вопросам обеспечения максимального 

уровня здравоохранения.  

         А в День ребенка в разных странах для помощи нуждающимся детям также 

силами общественных и коммерческих организаций проводятся благотворительные 

акции и мероприятия. Но и наш детский сад не проходим мимо такой акции, ежегодно 

мы переводим денежные средства  в фонд «Цветика семицветика», воблаго нашим 

детям. 
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КАРаван истории 

                      День рождения Деда Мороза 18 ноября . 

18 ноября в России официально празднуют  день рождения Деда Мороза. Каков 

возраст зимнего волшебника — доподлинно неизвестно, но точно, что более 2000 лет. 

Дату рождения Деда Мороза придумали сами дети, поскольку именно 18 ноября на его 

вотчине — в Великом Устюге — в свои права вступает настоящая зима, и ударяют 

морозы. 

Интересно, что в 1999 году Великий Устюг был официально назван родиной 

российского Деда Мороза. 

Особенно тщательно к этому празднику готовятся на родине именинника.                                  

В этот день открывают специальный почтовый ящик, в который можно опустить 

поздравление для Деда Мороза. Этой возможностью с удовольствием пользуются и      

местные детишки, и приезжие туристы. Кстати, современный Дед Мороз вынужден 

идти в ногу со временем, поэтому он осваивает и новые     технологии - теперь, письма 

от детей он получает и по электронной почте, а еще ведет блоги в соцсетях и общается 

со своими коллегами по сотовому телефону. 

Надежные помощники Деда Мороза каждый год готовят ему в подарок новый       

костюм, украшенный самобытной вышивкой. А дети зовут его ласково — «Дедушка 

Мороз». 

В День же его рождения поздравить сказочного именинника приезжают его 

многочисленные родственники и коллеги — Санта-Клаус из Финляндии, Чисхан — 

якутский Дед Мороз, карельский Паккайне, зимний сказочник Микулаш из Чехии, 

Снегурочка из Костромы, а также официальные делегации из Вологды, Москвы, 

Нижнего Новгорода и многих других городов. 

А на центральной площади Великого Устюга в этот день проходят всевозможные 

праздничные мероприятия и, по традиции, зажигаются огни на первой новогодней 

елке. Ведь после этого праздника Дед Мороз поедет по российским городам и в 

каждом будет вместе с детьми зажигать огни на новогодних елках, ведь скоро Новый 

Год! 
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                      КАРкуша мастерица 

 
в России День матери в России отмечается в последнее воскресенье ноября  

    Нет, наверное, ни одной страны, где бы не отмечался День матери. В России День матери стали 

отмечать сравнительно недавно. Установленный Указом Президента Российской Федерации Б.Н. 

Ельцина № 120 «О Дне матери» от 30 января 1998 года, он празднуется в последнее воскресенье 

ноября, воздавая должное материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей.  

Невозможно поспорить с тем, что этот праздник — праздник вечности. Из поколения в поколение 

для каждого человека мама — самый главный человек в жизни. Становясь матерью, женщина 

открывает в себе лучшие качества: доброту, любовь, заботу, терпение и самопожертвование.  

Новый праздник — День матери — постепенно входит в российские дома. И это замечательно: 

сколько бы хороших, добрых слов мы не говорили нашим мамам, сколько бы поводов для этого ни 

придумали, лишними они не будут. Особо красиво и незабываемо проходят различные мероприятия, 

посвященные этому Дню, в детских дошкольных и образовательных учреждениях, где дети дарят 

своим мамам не только добрые слова и улыбки, но множество  подарков, сделанных своими руками, и 

подготовленные концертные номера.  

Также в последние годы проведение культурно-массовых мероприятий, посвященных этому Дню, 

становится все больше, и проходят они практически во всех регионах нашей страны, а ряд из них - 

при организации или поддержке местных властей (это праздничные концерты, встречи с 

многодетными матерями и т.д.). Более чем в 60 субъектах Российской Федерации для матерей 

учреждены дипломы, медали, почетные знаки, звания и премии за достойное воспитание детей и 

особый вклад в реализацию региональной семейной политики, вручение которых также приурочено к 

этому замечательному празднику.  

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране, День матери занимает особое 

место. Это праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. В этот день хочется сказать 

слова благодарности всем Матерям, которые дарят детям любовь, добро, нежность и ласку.  

Спасибо вам, родные! И пусть каждой из вас почаще говорят теплые слова ваши любимые дети! 

Пусть на их лицах светится улыбка и радостные искорки сверкают в глазах, когда вы вместе! 
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2 КАРантину скажем: «НЕТ!» 
 

 

                   
 

         Агитация за здоровый образ жизни, физкультуру и спорт в нашем детском саду 

протекала в течение всего периода акции, дети и взрослые выпускали плакаты, 

листовки, буклеты, брошюры – которые призывали к активному образцу жизни, 

физкультуре, здоровью 

         В повседневной жизни человека имеет большое значение закаливание организма. 

Никакая совершенная медицина не сможет избавить человека от всех болезней, 

поэтому необходимо с раннего возраста закаливаться, вести здоровый и активный 

образ жизни, заниматься физкультурой, соблюдать правила гигиены. Самыми 

действенными средствами закаливания, безусловно, являются естественные силы 

природы: воздух, солнце и вода. Значение закаливания для организма человека 

исключительно велико, направлено на повышение иммунитета, совершенствование 

функциональных систем, снижение простудных заболеваний. День закаливающих 

процедур прошел бодро, весело, активно 

                  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Редактор и дизайнер –  воспитатель А.С.Сюваткина.  
Данный выпуск газеты подготовлен с использованием литературы: 

 «Википедия», «Почемучка», «100 загадок и отгадок», «Об азбуке и алфавите» М.Задорнов 
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